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Propozycje nowych
rozwiazan dla Kot Gospodyn

Wiejskich

£ finansowa dla

~ Két Gospodyni
Wiejskich
tacznie ok.

40 min zt

rocznie

I.:’.'

Nowe rozwiazania, zaproponowane w projekcie
ustawy o zmianie ustawy o kotach gospodyn wiej-
skich, zapewniag kompleksowa regulacje kwestii
zwigzanych z tworzeniem, organizacja i funkcjono-
waniem kot gospodyn wiejskich. Zmienia sie row-
niez przepisy okreslajace przekazywanie pomocy fi-
nansowej kotom gospodyn wiejskich. Co roku bedzie
to tacznie ok. 40 min zt. Rzad rozwaza zwiekszenie fi-
nansowania programu w kolejnych etapach.

Najwazniejsze rozwigzania

- Minister rolnictwa i rozwoju wsi bedzie mogt udzieli¢
Agendji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa dotacji
na realizacje pomocy finansowej dla két gospodyn wiej-
skich. Szczegdtowe warunki i tryb przyznawania wsparcia
oraz jego wysokos¢ zostang okreslone w rozporzadzeniu.
Rocznie rzad chce przeznaczac na ten cel ok. 40 min zt.

- Kompetencje dotyczace pomocy udzielanej kotom
gospodyn wiejskich na realizacje swoich zadan zostaty
przeniesione od ministra wiasciwego do spraw rozwoju
regionalnego, do ministra rolnictwa i rozwoju wsi.

- Wprowadzono zmiany dotyczace podejmowania roz-
strzygnie¢ dotyczacych wpisu két gospodyn wiejskich do
rejestru oraz przyznawania pomocy finansowej. Decyzje
o wpisie do rejestru danego kofa oraz decyzje dotyczace
przyznania pomocy wydawac bedzie kierownik biura po-
wiatowego ARIMR.

- Doprecyzowano przepisy dotyczace reprezentacji
kota gospodyn wiejskich przed jego wpisem do rejestru.
Dotychczasowe przepisy zaktadaja, ze do czasu rejestra-
dji kota i wyboru jego organéw jest ono reprezentowane
przez komitet zatozycielski. W projekcie dodano przepisy,
ktore uwzgledniaja te kota, ktére przed ztozeniem wnio-

LNICTWA
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sku o wpis do rejestru miaty wybrany zarzad, ktéry je re-
prezentuje.

- Doprecyzowano przepisy dotyczace udostepnie-
nia informacji z rejestru kot gospodyn wiejskich  pro-
Prezesa  Agendji
i Modernizacji Rolnictwa. Chodzi o wytaczenie jawnosci nie-

wadzonego  przez Restrukturyzadji
ktérych danych dotyczacych czionkdw két gospodyr wiej-
skich, tj. numeru PESEL oraz miejsca statego zamieszkania.

« Doprecyzowano zasady postepowania likwidacyjne-
go kofa gospodyn wiejskich. Chodzi m.in. o utrzymanie
bytu prawnego kofa w sytuadji, gdy np. z przyczyn loso-
wych, zmniejszy sie liczba cztonkéw kofa ponizej wyma-
ganej, a koto ma dalszg wole dziatania. Nowe przepisy
umozliwig kotu rozszerzenie listy cztonkéw do minimal-
nego stanu, w okreslonym terminie.

Kota gospodyn wiejskich to dobrowolne — nieza-
lezne od administracji rzagdowej i samorzadowej — spo-
teczne organizacje mieszkaricéw wsi, aktywnie dziatajace
na rzecz srodowisk wiejskich. Juz w 2018 r. rzad umoz-
liwit tym organizacjom uzyskanie osobowosci praw-
nej poprzez wpis do Krajowego Rejestru Kot Gospodyn
Wiejskich, a tym samym dat mozliwo$¢ samodzielnego
dziatania we wszystkich stosunkach prawnych. Obecnie
w Polsce funkcjonuje ok. 10 tys. kot gospodyn wiejskich.

Podstawa prawna

Projekt ustawy o zmianie ustawy o kotach gospodyn
wiejskich, przedtozony przez ministra rolnictwa i rozwoju
wsi, przyjeta 19 maja br. Rada Ministréw.

Nowe rozwigzania maja wejs¢ w zycie po 14 dniach od
ogtoszenia w Dzienniku Ustaw, z wyjatkiem niektérych
przepisow, ktére zaczna obowiazywac w innym terminie.

Zrédfo: ARIMR

Nabor wnioskow o doptaty
z tytutu zuzytego materiatu

siewnego

Od 25 maja do 25 czerwca 2021 r. w ramach pomo-
cy de minimis mozna ubiegac sie o dopfate z tytutu zu-
zytego do siewu lub sadzenia materiatu siewnego kate-
gorii elitarny lub kwalifikowany.

Whnioski nalezy sktada¢ do kierownika biura powia-
towego ARIMR wiasciwego ze wzgledu na miejsce za-

)

mieszkania albo siedzibe producenta rolnego.

Wiecej informadji https://www.arimrgov.pl/pomoc-
-krajowa/doplaty-z-tytulu-zuzytego-do-siewu-lub-sadz
enia-materialu-siewnego-kategorii-elitarny-lub-kwalifik
owany.html

Zrédto: ARIMR

| Aktualnosci

Szanowni Paristwo,

Zapraszam do lektury czerwcowego
numeru ,W nowej roli” — pisma Izby Rol-
niczej Wojewodztwa tédzkiego.
~Pamietajmy o pszczotach!”to Temat nu-
meru (str. 8-9) tego wydania miesiecz-
nika. Stowarzyszenie Pszczelarzy Ziemi
toédzkiej to grupa pasjonatéw pszcze-
larstwa i pszczot. Celem organizacji jest
propagowanie wiedzy o pszczotach
i ich wptywie na srodowisko. Pomaga
rowniez stawiac pierwsze kroki nowym
pszczelarzom, a takze wspiera wszyst-
kich tych, ktérzy chcag zaktadac pasieki
m.in. w miescie. Ostatnio 5 uli staneto
na dachu Biblioteki Uniwersytetu £6dz-
kiego, a na terenie Instytutu Socjologii
Ut Stowarzyszenie postawito domek do
apiterapi.

.Bezpiecznie na wsi mamy...” to ogodl-
nopolski konkurs plastyczny dla dzie-
ci, organizowany przez Kase Rolnicze-
go Ubezpieczenia Spotecznego z okazji
30 lat funkcjonowania wsrod rolnikow.
Konkurs miat na celu promowanie pozy-
tywnych zachowan zwigzanych z praca
i zabawa dzieci na terenie gospodar-
stwa rolniczego. Mimo pandemii, na te-
renie wojewodztwa tédzkiego w kon-
kursie wzieto udziat 2 441 ucznidw ze
184 szkdt podstawowych. Jedna z prac
jest na naszej oktadce i hasto Agnieszki
Radek z VI klasy, Szkoty Podstawowej w
Skierniewicach - ,Gtosna zabawa to nie
w pole wyprawa” oddaje w petni wiasci-
wy sposéb zachowania na polu. Zapra-
szamy Panstwa na strone 12, gdzie sg
réwniez inne wspaniate prace.

Zapraszam réwniez do zapoznania sie
na stronie 13 z konkursem wojewddz-
kim,Weekend na wsi’, do ktérego zache-
ca Marszatek Wojewddztwa tédzkiego
Grzegorz Schreiber. Ideg konkursu jest
popularyzacja wypoczynku na obsza-
rach wiejskich wojewddztwa todzkiego
oraz promocja wsi, jako miejsca do zycia
i rozwoju zawodowego. W tegorocznej
edycji w konkursie moga wzig¢ udziat
wiasciciele gospodarstw agroturystycz-
nych oraz wtasciciele obiektéw swiad-
czacych ustugi turystyczne. Termin nad-
sytania zgtoszen mija 15 lipca 2021 roku.

Zycze mitej lektury!

Prezes Izby Rolniczej Wojewo6dztwa
toédzkiego
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Szczepimy si€el

Pojawienie sie koronawirusa na $wiecie spowo-
dowato wiele ograniczen w zyciu zawodowym,
spotecznym i w kontaktach miedzyludzkich. Dzie-
ki szczepieniom mozemy podja¢ skuteczng walke
z chorobg COVID-19 i mie¢ nadzieje na rychly po-
wrét do trybu zycia sprzed pandemii.

Zwraca na to uwage prof. dr hab. Krzysztof Niemczuk — le-
karz weterynarii, ale przede wszystkim naukowiec zajmuja-
cy sie wirusami, dyrektor Paristwowego Instytutu Weteryna-
ryjnego - Paristwowego Instytutu Badawczego w Putawach.

- Szczepionka jest nadzieja na powrét do normal-
nosci. Jako naukowiec ufam moim kolegom, ktérzy
stworzyli szczepionke na SarsCov2, jest ona bezpiecz-
na — podkresla profesor Niemczuk i zacheca do szczepien.

Dajmy sobie szanse!

— Apelujac do wszystkich, zwracam sie szczegélnie
do Was, mtodzi mieszkancy wsi, abyscie namawiali
do szczepien Waszych Rodzicéw, a przede wszystkim
Waszych Dziadkéw - rolnikéw Senioréw. Szczepimy
siel Dajmy sobie szanse.

Zarejestruj sie na szczepienie przez SMS

Mozesz zarejestrowac sie na szczepienie przeciw CO-
VID-19 przez SMS, pod numerem 880 333 333. Instrukcje
znajdziesz ponizej.

Pamietaj! Tylko numery 880 333 333 lub 664 908
556 sq przeznaczone do rejestracji na szczepienia poprzez
SMS. JeZeli dostaniesz SMS-a z innego numeru, nie odpo-
wiadaj! Moze to by¢ préba wytudzenia pieniedzy. Zawsze
weryfikuj numer telefonu na stronie gov.pl/szczepimysie.

Jak zarejestrowac sie poprzez SMS?

Z jednego numeru telefonu mozesz zarejestrowac tylko
trzy osoby.

1. Wyslij SMS-a o tresci SzczepimySie na numer 880 333 333.

2. Otrzymasz SMS-a zwrotnego, w ktérym zostaniesz po-
proszony(a) o numer PESEL.

3. Wpisz swoj numer PESEL i odeslij SMS-a.

4. Zostaniesz poproszony(a) o twoj kod pocztowy. Dzie-
ki temu zaproponujemy ci najblizszy termin szczepienia
w miejscu, w ktérym mieszkasz.

Uwazaj na kleszcze!

Rolnicy, podobnie jak le$nicy, z uwagi na miej-

sce i charakter pracy, sa szczegdlnie narazeni
na choroby odkleszczowe. Najskuteczniejszym
sposobem zapobiegania zachorowaniu jest nie-
dopuszczanie do pogryzienia przez tego pajecza-
ka. Dlatego wazne jest przestrzeganie zasad, kt6-
re to ryzyko minimalizuja.

Pamietajmy o:

- szczelnym okrywaniu ciata (koszula z dtugim rekawem,
zastaniajaca dekolt, spodnie z dtugimi nogawkami, dtugie
skarpety, kryte buty, nakrycie glowy) — szczegdlnie podczas
wykonywania prac na uzytkach zielonych oraz w lesie i sto-
sowaniu ubran w jasnym kolorze, gdyz fatwiej na nich do-
strzec kleszcze;

- niesiadaniu bezposrednio na trawie, pniu itp,;

- chodzeniu po przetartych szlakach — unikaniu wysokich
traw i zarosli;

- wzmozonej ostroznosci w okresach szczegolnej aktyw-
nosci kleszczy, tj. miedzy majem a listopadem;

- stosowaniu $rodkéw odstraszajacych kleszcze, tzw. re-
pelentow;

- dokfadnym sprawdzeniu catego ciafa po powrocie
do domu z miejsc, gdzie bytuja kleszcze.

Uwagal

Jezeli na skérze znajdziesz zerujacego kleszcza,
usun go jak najszybciej - samodzielnie, badz u lekarza!

Jak usunac kleszcza w domu?

4

- wysterylizowac spiczasta pesete bad? karte do usuwa-
nia kleszczy;

« uchwyci¢ pajeczaka jak najblizej powierzchni skory;

- delikatnie, ale stanowczo pociagnac przeciwnie do kie-
runku wkiucia i wycigga¢, az widoczna bedzie jego glowa;

« po wyjeciu kleszcza umiesci¢ go na kartce i sprawdzic,
Czy zostat usuniety w catosdi, « miejsce po usunieciu klesz-
cza przemy¢ srodkiem odkazajacym,

+ po usunieciu kleszcza doktadnie umy¢ rece, najlepiej
mydtem antybakteryjnym.

Uwagal

W przypadku wystapienia rumienia, opuchlizny

REKLAMA

5. Wpisz kod pocztowy w formacie: 00222 lub 00-222

6. Otrzymasz informacje o: najblizszym mozliwym termi-
nie szczepienia, adresie placowki, w ktdrej to szczepienie ma
by¢ wykonane, a takze godzinie szczepienia.

7. Jesli akceptujesz termin i miejsce, odpowiedz na te
wiadomo$¢ TAK.

8. Jezeli odpowiedziates(-a$) TAK, otrzymasz wiadomos¢,
Ze wizyta zostata umdwiona. Dostaniesz SMS z przypo-
mnieniem na dobe przed szczepieniem. W celu zmiany ter-
minu szczepienia zadzwor pod numer 989.

9. Jesli termin i lokalizacja ci nie odpowiada, odpowiedz
NIE. PAMIETAJ! Brak odpowiedzi w czasie 5 minut przerwie
proces rejestracjil

10. Jezeli odpowiesz NIE, otrzymasz SMS-a z propozycjg
nowego terminu, godziny oraz lokalizacji.

UWAGA! JeZeli sie pomylisz i wpiszesz btedny numer
PESEL lub kod pocztowy, dostaniesz SMS-a z prosba o po-
prawne wprowadzenie danych.

Wazne! Do zapiséw na szczepienia przeznaczony jest
takze numer 664 908 556. Udostepniamy dwa numery, ale
kazdy z nich prowadzi do jednego systemu. Podczas reje-
stracji korzystaj zatem tylko z jednego numeru.

Zrédfo: MRIRW

www.gov,pl/web/szczepimysie

lub objawéw grypopodobnych nalezy jak najszybciej
udac sie do lekarza i koniecznie poinformowac o poka-
saniu przez kleszcza!!l
Jezeli istnieje podejrzenie, ze kleszcz nie zostat usuniety
w catosci, lub po usunieciu wystepuija jakiekolwiek niepoko-
jace objawy, nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Wazna jest
obserwagcja organizmu, poniewaz poczatkowe objawy bo-
reliozy mylone sa czesto ze stanami grypowymi. Charakte-
rystycznym objawem zakazenia boreliozg jest rumien, kté-
ry pojawia sie na skorze, wokot miejsca ukaszenia.
Zrédo: KRUS
Zdjecia: www.gov,pl

CZESCI DO CI

AGNIKOW

| MASZYN ROLNICZYCH

OLEJE | SMARY
ZOOTECHNIKA

ART.OGRODNICZE

OPONY

“ASPOL”

95-200 Pabianice, Swiatniki 61, www.aspol.agro.pl

tel. kom.

TU KUPISZ

ORYGINALNE CZESCI

600 29 39 62, 600 29 03 89

URSUS
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Premie dla mtodych rolnikow i restruktu-
ryzacja matych gospodarstw - wnioski do

30 czerwca

Termin przyjmowania wnioskéw w ramach
dwadch poddziatan finansowanych z budzetu PROW
2014-2020 uptywa 30 czerwca. O bezzwrotna pre-
mie moga ubiegac sie mtodzi rolnicy, a takze osoby
zainteresowane restrukturyzowaniem matych go-
spodarstw.

Premie dla mtodych rolnikéw

To juz kolejny - 7. nabdr wnioskdw o bezzwrotne,Pre-
mie dla mtodych rolnikow". Wsparcie to ma zacheci¢
mtode pokolenie do rozwijania rolniczego biznesu. Wy-
sokos¢ finansowej pomocy to 150 tys. zt.

Moga jg otrzymac osoby, ktére m.in.: w dniu ztoze-
nia wniosku maja nie wiecej niz 40 lat; posiadajg odpo-
wiednie kwalifikacje zawodowe (lub uzupetnia je w cia-
gu 36 miesiecy od dnia doreczenia decyzji o przyznaniu
pomocy); posiadajg gospodarstwo rolne o powierzch-
ni minimum 1 hektara; rozpoczety prowadzenie dziafal-
nosci rolniczej przed dniem ztozenia wniosku, lecz nie
wczedniej niz 24 miesigce przed dniem zfozenia wnio-
sku; posiadajg lub utworzg gospodarstwo o wielkosci
ekonomicznej mieszczacej sie w przedziale od 13 tys.
do 150 tys. euro; przedtozg biznesplan dotyczacy roz-
woju gospodarstwa.

Restrukturyzacja matych gospodarstw

Tegoroczny nabor jest dziewigtym z kolei. O wsparcie
finansowe moze starac sie rolnik posiadajacy gospodar-
stwo obejmujace co najmniej 1 hektar uzytkéw rolnych
lub nieruchomos¢ stuzacg do prowadzenia produkgji
w zakresie dziatéw specjalnych produkgji rolnej. Wiel-
kos¢ ekonomiczna takiego gospodarstwa musi byc
mnigejsza niz 13 tys. euro.

Whniosek moze ztozy¢ osoba zaréwno ubezpieczona
w KRUS, jak i w ZUS. Nie ma réwniez zakazu jednocze-
snego prowadzenia dziatalnosci gospodarczej lub pracy
na etacie (dochdd lub przychod z dziatalnosci rolniczej
musi stanowi¢ co najmniej 25 proc. catosci dochodow
lub przychoddw).

Pomoc moze by¢ przyznana tylko raz w czasie realiza-
¢ji PROW 2014-2020. W przypadku matzonkéw moze jg
otrzymac tylko jedno, niezaleznie od tego czy prowadza
gospodarstwo wspdlnie, czy kazde osobno.

O wsparcie nie mogg ubiegac sie osoby, ktorym wy-
ptacono pomoc finansowa z nastepujacych programéw
wsparcia: ,Utatwianie startu mtodym rolnikom’,,Moder-
nizacja gospodarstw rolnych’,,Réznicowanie w kierunku
dziatalnosci nierolniczej’, Wdrazanie lokalnych strategii
rozwoju” objetych PROW 2007-2013, a takze ,Moder-
nizacja gospodarstw rolnych’; ,Premia na rozpoczecie

dziatalnosci pozarolniczej’, ,Premie dla mtodych rolni-
kow" w ramach PROW 2014-2020.
Rolnik, starajacy sie o pomoc finansowa na restruk-

turyzacje gospodarstwa, moze uzyska¢ 60 tys. zt bez-
zwrotnej premii.

Wspolny mianownik obu naboréw

Obie premie musza zosta¢ w catosci przeznaczone
na prowadzenie gospodarstwa lub przygotowanie do
sprzedazy wytwarzanych w nim produktéw rolnych.
W przypadku mtodych rolnikéw minimum 70 proc. do-
finansowania nalezy zainwestowac w srodki trwate, na-
tomiast w przypadku wiascicieli matych gospodarstw
- minimum 80 proc. Katalog takich inwestydji jest bar-
dzo szeroki. Przyznane przez ARIMR pienigdze mozna
przeznaczy¢ np. na przebudowe lub remont budynkow
czy kupno nowych maszyn. Wsparcie mozna wykorzy-
sta¢ na zakup gruntéw, stada podstawowego zwierzat
czy zaktadanie sadow i plantacji wieloletnich gatunkéw
uzytkowanych efektywnie dtuzej niz 5 lat.

Sposréd poddziatart finansowanych z PROW 2014-
2020 ,Premie dla miodych rolnikéw” i ,Restrukturyzacja
matych gospodarstw” ciesza sie szczegolnie duzym za-
interesowaniem beneficjentow. W przypadku pierwsze-
go z wymienionych, do tej pory niemal 25 tys. mtodym
adeptom rolnictwa przyznano prawie 3 mld zt wsparcia.
Jesli zas chodzi o drugie - ponad 45 tys. wiascicieli ma-
tych gospodarstw otrzymato ok. 2,7 mld zt.

W obu naborach wnioski o przyznanie pomocy na-
lezy skfada¢ do oddziatu regionalnego ARIMR wia-
sciwego ze wzgledu na miejsce potozenia gospo-
darstwa. Mozna to zrobi¢ osobiscie np. korzystajac
z wrzutni, przesytka rejestrowang nadana w placéwce
Poczty Polskiej lub elektronicznie za posrednictwem
skrzynki podawczej ePUAP.

Pomoc na inwestycje w ekosystemy lesne

Do 27 czerwca 2021 r. Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa przyjmuje wnioski o przy-
znanie pomocy na inwestycje zwiekszajace odpor-
nos¢ ekosystemow lesnych i ich wartos¢ dla srodo-
wiska. Wsparcie finansowane jest z budzetu PROW
2014-2020.

Jakie grunty kwalifikuja sie do pomocy?

Pomoca objete s3 lasy prywatne w wieku 11-60 lat —
o powierzchniod 0,1 ha do 40 ha — stanowigce wtasnos¢
lub wspotwiasnos¢ wnioskodawcy lub wiasnos¢ jego
matzonka, ktére nie sg objete premia pielegnacyjng PROW
i dla ktérych opracowany jest Uproszczony Plan Urza-
dzenia Lasu, lub dla ktorych zadania z zakresu gospodar-
ki lesnej okredla decyzja starosty wydana na podstawie
inwentaryzacji stanu lasu oraz zostaty wykazane w ewi-
dendji gruntéw i budynkéw jako las.

Kto moze skorzystac z dotac;ji?

Pomoc przyznawana jest wiascicielowi lasu — osobie fi-
zycznej, prawnej lub jednostce organizacyjnej nieposiada-
jacej osobowosci prawnej. Aby otrzymac dofinansowanie,
powinien on mie¢ nadany numer identyfikacyjny w trybie
przepiséw o krajowym systemie ewidencji producentéw,
ewidendcji gospodarstw rolnych oraz ewidencji wnioskdw
0 przyznanie ptatnosdi, ktéry moze by¢ wykorzystany do
ubiegania sie o te pomoc.

Jakie przedsiewziecia objete sa wsparciem?

Wsparcie przyznawane jest do powierzchni lasu,

).

w ktérym realizowane s3 konkretne inwestycje. Pomoc
mozna otrzyma¢ na przebudowe sktadu gatunkowe-
go drzewostanu: przez wprowadzenie drugiego pietra
w drzewostanie, w ktérym sredni wiek gatunku panujace-
go w drzewostanie wynosi od 30 do 50 lat lub przez do-
lesienie luk powstatych w wyniku procesu chorobowego
w drzewostanie, w ktérym sredni wiek gatunku panujgce-
go w drzewostanie wynosi od 21 do 60 lat, wraz z zabez-
pieczeniem pniakdw po wycietych drzewach.

Whioskowa¢ mozna takze o dofinansowanie na zato-
Zenie remizy rozumianej jako obszar, na ktérym sg wpro-
wadzane gatunki drzew i krzewdw o duzym znaczeniu
biocenotycznym w drzewostanie, w ktorym $redni wiek
gatunku panujacego w drzewostanie wynosi od 30 do 60
lat, przy czym remiza powinna by¢ ogrodzona oraz miec¢
powierzchnie 10 aréw.

Jaka jest wysokos¢ dofinansowania?

Wysoko$¢ wsparcia zréznicowana jest w zalezno-
éci od rodzaju inwestycji oraz warunkéw, w jakich ma
byc¢ realizowana. Na przebudowe sktadu gatunkowe-
go drzewostanu przez wprowadzenie w nim drugie-
go pietra pomoc wynosi 8 137 zt/ha — w przypadku re-
alizacji inwestycji na gruntach w warunkach korzystnych,
a 9 249 zt/ha na gruntach o nachyleniu terenu powyzej
12°. Wsparcie przewidziane na przebudowe skfadu ga-
tunkowego drzewostanu przez dolesianie luk powsta-
tych w wyniku procesu chorobowego wraz z zabezpie-

czeniem pniakdw po wycietych drzewach na gruntach
w warunkach korzystnych to 12 538 zi/ha, natomiast
w przypadku gruntéw o nachyleniu terenu powyzej 12°
- 14213 zt/ha.

Gdzie ztozy¢ wniosek?

Whnioski o przyznanie wsparcia na inwestycje zwiek-
szajace odpornos¢ ekosystemow lesnych i ich wartos¢
dla srodowiska bedzie mozna sktadac¢ w biurach powia-
towych ARIMR. Mozna bedzie to zrobi¢ osobiécie lub za
posrednictwem innej osoby np. korzystajac z wrzutni,
przesytka rejestrowang nadang w placéwce Poczty Pol-
skiej lub elektronicznie za posrednictwem skrzynki po-
dawczej ePUAP.

Jakie jest zainteresowanie taka pomoca?

Na realizacje inwestycji zwiekszajacych odpornos¢ eko-
systemow lesnych i ich wartos¢ dla Srodowiska przewi-
dziano w ramach PROW 2014 -2020 ok. 23 min zt. Po raz
pierwszy pomoc zostata uruchomiona w 2019 roku i od
tego czasu przeprowadzono trzy nabory. tacznie ztozono
w nich ponad 1,6 tys. wnioskéw na kwote 9,6 min zt.

Dominik Hamrin
Dyrektor
tédzkiego Oddziatu Regionalnego ARIMR

= ~ Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa
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Mozliwe konsekwencje prawne wynikajace
z zawierania umow dzierzawy pod fermy

Realizujac wniosek przyjety na VIl Posiedzeniu Krajo-

wej Rady Izb Rolniczych VII kadencji w sprawie zbadania
i przeanalizowania niekorzystnych dla rolnikow zapiséw
w umowach dzierzawy pod fermy fotowoltaiczne - Za-
rzad Krajowej Rady zlecit radcy prawnej KRIR przeanalizo-
wanie problemu i zapiséw umowy udostepnionej przez
Whnioskodawce. Ponizej przedstawiamy opracowane
mozliwe konsekwencje prawne wynikajace z zawierania
tego typu umoéw, w opinii radcy prawnej KRIR.

Przede wszystkim, przedsiebiorstwa dzierzawia-
ce takie grunty od rolnikow s3 wyspecjalizowany-
mi podmiotami, ktére dysponujg wiasnymi wzorami
umow. Zatem nalezy zatozy¢, ze w wielu przypadkach
nie bedg zainteresowane postugiwaniem sie wzorami
stworzonymi przed inne podmioty.

Dlatego tez proponuje sie, by w kazdym przypadku
przed zawarciem umowy, wydzierzawiajacy (rolnik) skon-
sultowat jej tre$¢ zadwokatem lub radca prawnym.

Niemniej jednak nalezy zwrdci¢ uwage na najczesciej
pojawiajace sie niekorzystne postanowienia umowne.

« W umowach zwykle wskazuje sie, ze przedmiotem
dzierzawy jest wiekszy obszar, a dzierzawca (przedsie-
biorca fotowoltaiczny) ma prawo na swoj koszt dokonac
podziatu geodezyjnego, a nastepnie strony podejma ne-
gocjacje zmierzajace do podpisania aneksu do umowy
ograniczajacego jej przedmiot do dzierzawy tylko tych
czesci, ktére sg niezbedne przedsiebiorcy.

Jakkolwiek ponoszenie kosztéw podziatu przez przed-
siebiorstwo nalezy ocenic¢ pozytywnie, ale caty proces po-
dziatu, a nastepnie zmian umowy, moze by¢ diugotrwaty,
co powoduje, ze takie grunty nie powinny by¢ zgtoszone
do pfatnosci bezposrednich przez rolnika — (co wynika
zart. 18 ust. T ustawy z dnia 5 lutego 2015 r. o ptatno-
$ciach w ramach systemdw wsparcia bezposredniego).

Nie maja tu w ocenie opiniujgcej postanowienia umo-
wy dotyczace sktadania wnioskow do ARIMR przez rolni-
ka, bowiem postanowienia umowy nie moga zmienia¢
przepisow ustaw.

Tym samym proponuje sie zawiera¢ umowy tylko na
taka czes¢ gruntu, ktéra rzeczywiscie jest niezbedna pod
urzadzenia fotowoltaiczne.

+ W umowach zwykle przewiduje sie dwie wysokosci
czynszu dzierzawnego - do dnia rozpoczecia inwestycji
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fotowoltaiczne

i od tego dnia, przy czym zwykle pierwszy z wymienio-
nych jest znacznie nizszy (a czasem nawet symboliczny).

Proponuje sie zatem, by wysokos¢ czynszu byta przez
caly czas taka sama, skoro i tak dzierzawca uzyskuje pra-
wo posiadania gruntéw od dnia zawarcia umowy.

« Jako niekorzystne nalezy oceni¢ takze brak sporza-
dzania protokotéw przekazania gruntéw wraz z oceng ich
stanu — w dniu zawierania umowy.

Proponuije sie, by kazdorazowo wraz z zawarciem umo-
wy taki protokdt byt sporzadzany.

« Czesto w umowach przewiduje sie takze, ze dzierzaw-
ca ma prawo umiesci¢ pod powierzchnig ziemi wszystkie
niezbedne przytacza, obejmujace m.in. linie elektroener-
getyczne, telefoniczne, kable energetyczne oraz przewo-
dy sterujace.

Ponadto w umowach dzierzawca zapewnia sobie swo-
bodny dostep i przejazd do urzadzen.

Proponuje sie, by w umowach wyraznie przewidywac
dodatkowe wynagrodzenie z tego tytutu (np. jako odpfat-
na stuzebnos¢ gruntowa).

« W umowach dzierzawcy zastrzegaja, ze sami
mogg poddzierzawic¢ lub udostepni¢ wydzierzawio-
ny grunt innym podmiotom bez zgody rolnika, nato-
miast rolnik kazdorazowo musi uzyska¢ zgode przed-
siebiorstwa na zawarcie analogicznych umaow.

Postuluje sie zatem, by w umowach zachowac réw-
nos¢ stron (tj. by kazda ze stron musiata uzyskac zgode
drugiej na takie dziafania).

- Nalezy takze zwraca¢ uwage na bardzo dtugi czas
przewidziany do usuniecie urzadzen i przywrdcenia
gruntu do poprzedniego stanu po ustaniu umowy (np.
12 miesiecy), bez dodtakowego wynagrodzenia za ten
czas. Podkreslenia wymaga, ze im dtuzszy taki czas, tym
dtuzej grunt bedzie wyfaczony z produkcji z przyczyn fak-
tycznych, bez zadnego ekwiwalentu pienieznego za to.

« W umowach przewiduje sie, ze co prawda koszty
podatkéw oraz optat publiczno-prawnych (w szcze-
golnosci podatku od nieruchomosci) beda ponosic
dzierzawcy, ale podatek rolny ma by¢ ptacony przez
wydzierzawiajgcego.

Skoro rolnik nie bedzie korzystat z wydzierzawionych
nieruchomosci, koszty tego podatku tez powinien pono-
si¢ przedsiebiorca.

« W umowach przewiduje sie takze prawo cesji praw
z umowy na dowolny podmiot, przy czym prawo to stuzy
tylko przedsiebiorcy.

Jest to niezwykle niekorzystne dla rolnika, ktéry nie
wie, kto stanie sie strong umowy i jaka jest sytuacja finan-
sowa tego podmiotu (czy bedzie np. ptaci¢ czynsz).

- Za skrajnie niekorzystne dla rolnikdw nalezy uznac
takze postanowienia, zgodnie z ktérymi jezeli dzierza-
wiona nieruchomos¢ wejdzie w sktad spadku, do czasu
przedstawienia przedsiebiorcy prawomocnego posta-
nowienia sadu o stwierdzeniu nabycia spadku lub do-
datkowo w przypadku, gdy jest kilku spadkobiercow,
dokumentu na mocy ktérego doszto do ostatecznego
dziatu spadku, ptatnos¢ z tytutu czynszu dzierzawnego
sktadane beda do depozytu notariuszowi lub bankowi
wybranemu przez przedsiebiorce.

Polskie prawo nie przewiduje obowigzku dziatu spadku
(mozna przeciez by¢ wspotwiascicielem rzeczy).

Na mocy postanowiert umowy prébuje sie natomiast
wymusi¢ dziat spadku, ktory jest postepowaniem dtu-
gotrwatym i kosztownym, a czesto zupetnie zbednym
(np. rodzeristwo - spadkobiercy chce wspdinie prowa-
dzi¢ dziatalno$¢ rolnicza). W przeciwnym razie — czynsz
sktadany jest do depozytu (spadkobiercy nie utrzymaja
fizycznie czynszu — bedzie on sktadany do depozytu do
czasu dziatu spadku).

Ponadto stwierdzenie nabycia spadku nie musi odby¢
sie tylko przed sadem, ale moZliwe jest tez przed notariu-
szem (akt poswiadczenia dziedziczenia), co jest postepo-
waniem znacznie szybszym i tafiszym.

+ Umowy zwykle zawierane sg na bardzo dtugi czas
(np. 29 lat), a przyczyny wypowiedzenia dla rolnika sa bar-
dzo wasko okreslone (w przeciwienstwie do przyczyn dla
przedsiebiorcy).

Nalezy to oceni¢ negatywnie, jako brak zachowania
réwnosci stron.

« W umowach brak jest postanowien o zabezpiecze-
niu nalezytego wykonania umowy przez przedsiebiorce.

Proponuije sie, by w umowach wskazywa¢, ze przedsie-
biorca ma obowigzek wnies¢ zabezpieczenie nalezytego
wykonania umowy (w tym przypadku zapfaty czynszu) —
np. w formie weksla (poreczonego) czy gwarangji bankowej.

Zrédio: KRIR
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| Samorzad rolniczy woj. odzkiego |

Dziatania izby rolniczej - maj 2021

Czesé merytoryczna

Zarzad Izby Rolniczej Wojewoddztwa tddzkiego wydaje na
whniosek gmin opinie w sprawie przeksztatcenia gruntow le-
$nych na cele nielesne i gruntéw rolnych na cele nierolnicze.

W dniu 6 maja 2021r. Prezes IRWt Bronistaw Weglew-
ski w imieniu Zarzadu Izby Rolniczej Wojewddztwa tédz-
kiego i na wniosek rolnikéw, szczegdlnie z powiatu sie-
radzkiego — (tzw. zagtebia ziemniaczanego), skierowat do
Prezesa Krajowej Rady Izb Rolniczych Wiktora Szmulewi-
cza wniosek o ponowne podjecie dziatart majacych na
celu bezptatny odbidr agrowtdkniny od rolnikéw. Produ-
cenci rolni maja duzy problem ze zbyciem agrowtokniny
ze wzgledu na jej tatwopalno$¢. Niestety nikt nie chce jej
odbierac, a jesli juz znajdzie sie taka firma, to koszt odbio-
ru wynosi ok 1000 zt za tone.

W dniu 10 maja 2021r. Prezes |zby Rolniczej Wojewddz-
twa tédzkiego Bronistaw Weglewski, w imieniu Zarzadu Izby
Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego skierowat pismo do Pre-
zesa Krajowej Rady Izb Rolniczych Wiktora Szmulewicza
7 pro$hg o podjecie dziatart majacych na celu zmiane przepi-
séw, aby w przypadkach losowych (np. smierci wnioskodaw-
cy) przyznana pomoc dla rolnikow szczegdlnie dotknietych
kryzysem COVID-19 nie podlegata zwrotowi.

W dniu 17 maja 2021r. w imieniu Zarzadu Izby Rolniczej
Wojewddztwa tédzkiego, Jerzy Kuzariski - Dyrektor IRWE
skierowat pismo do Wiktora Szmulewicza - Prezesa Krajowej
Rady Izb Rolniczych z prosba o interwencje w celu zapewnie-
nia pomocy finansowej hodowcom drobiu.

W dniu 18 maja 2021 r. w imieniu Zarzadu IRW, Dyrek-
tor IRWk Jerzy Kuzariski skierowat pismo do Prezesa Krajowej
Rady Izb Rolniczych Wiktora Szmulewicza w zwigzku ze zgfa-
szanymi sygnatami od rolnikdw powiatu skierniewickiego
i rawskiego o braku mozliwosci zawierania z firmami ubez-
pieczeniowymi umdw ubezpieczeniowych od skutkdw gra-
dobicia czy przymrozkéw.

W dniu 27 maja 2021 r. w imieniu Zarzadu IRWE, Dy-
rektor IRWE Jerzy Kuzarski wystat opinie do Prezesa Krajowej
Rady Izb Rolniczych Wiktora Szmulewicza w sprawie doku-
mentu ,Polskifad”

W omawianym okresie Zarzad IRWL wydat opinie do
projektu:

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie szczeg&towych wa-
runkow i trybu przyznawania pomocy finansowej w ramach
dziafania,Dziatanie rolno-srodowiskowo-klimatyczne”objete-
go PROW na lata 2014-2020;

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie szczegdtowych wa-
runkow i trybu przyznawania pomocy finansowej w ramach
dziatania ,Rolnictwo ekologiczne” objetego PROW na lata
2014-2020; - rozporzadzenia MRIRW w sprawie okreslenia
dtuzszego terminu skfadania wnioskéw o przyznanie ptatno-
4ci bezposrednich lub ptatnosci niezwiazanej do tytoniu lub
zgtaszania zmian do tych wnioskéw w 2021 1;

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie formularza wniosku o
ptatnos¢ w ramach niektorych dziatan i poddziatar objetych
PROW na lata 2014-20200kreslenia dtuzszego terminu skta-
dania wnioskéw o przyznanie platnosci bezposrednich lub
platnosdci niezwigzanej do tytoniu lub zgtaszania zmian do
tych wnioskdw w 2021 r;

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie szczegdtowych wa-
runkdw i trybu przyznawania pomocy finansowej w ramach
dziatania, Wsparcie na zalesianie i tworzenie terendw zalesio-
nych” objetego PROW na lata 2014-2020;

Posiedzenie Komisji Rewizyjnej Izby Rolniczej Woje-
wddztwa tédzkiego

W dniu 25 maja 2021r. w siedzibie Izby Rolniczej Wo-
jewoddztwa todzkiego przy ul. Beskidzkiej 124 w todzi
odbyto sie posiedzenie Komisji Rewizyjnej Izby Rolni-
czej Wojewddztwa tédzkiego. Cztonkowie Komisji za-
poznali sie ze Sprawozdaniem z dochodow i wydatkdw
IRWE — stan na 30 kwietnia 2021 r. oraz ze Sprawozda-
niem z wykonania budzetu i planu finansowego za 2020
r. Komisja przygotowata sprawozdanie z dziatalnosci Ko-
misji Rewizyjnej w 2020 roku oraz wniosek o absoluto-
rium dla Zarzadu IRWk za rok 2020.

Posiedzenie Komisji ds. Statutu, Budzetu i Regulami-
néw Izby Rolniczej Wojewddztwa Lodzkiego

W dniu 25 maja 2021r. w siedzibie Izby Rolniczej Woje-
wodztwa tédzkiego przy ul. Beskidzkiej 124 wtodzi odbyto
sie posiedzenie Komisji ds. Statutu, Budzetu i Regulami-
néw Izby Rolniczej Wojewddztwa Lédzkiego. Cztonkowie
komisji zapoznali sie ze Sprawozdaniem z dochoddw i wy-
datkdw — stan na 30 kwietnia 2021 1. orazz projektem budze-
tu i zatozeniami planu finansowego na rok 2021.

Posiedzenie Rad Powiatowych IRWL

Z dniem 31 maja 2021 r. zostato zniesione ograniczenie
organizacji posiedzeri Rad Powiatowych IRWk - posiedzenia
Rad Powiatowych IRWE odbywaja sie z zachowaniem rezi-
mu sanitarnego.

Targi, konferencje, spotkania,

W dniu 5 maja 2021 r. Rada Kobiet i Rodzin z Ob-
szaréw Wiejskich przy Krajowej Radzie Izb Rolni-
czych spotkafa sie na pierwszym od ponad roku po-
siedzeniu, ktére miato forme on-line. Przedstawiciele
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi, przedstawili naj-
bardziej aktualne dziafania resortu. Pan Pawet Sciari-
ski Zastepca Dyrektora Departamentu Wspolnej Poli-
tyki Rolnej oméwit priorytety i zaplanowane dziatania
w Projekcie Planu Strategicznego WPR na lata 2023-2027.

Pan Ireneusz Lesnikowski Zastepca Dyrektora Departamen-
tu O$wiaty i Polityki Spotecznej poinformowat, ze w resorcie zo-
stala przygotowana nowelizacja przepisdw, ktdre pozwolg na
ujednolicenie swiadczen dla rolnikéw, zwigzanych z zachoro-
waniem lub kwarantanng w zwigzku z COVID19.

Dyrektor Lesnikowski poinformowat réwniez, ze KRUS uru-

REKLAMA

chamia pierwsze turnusy rehabilitacyjne dla rolnikéw, ktorzy
przebyli koronawirusa. Planowane sg turnusy wytchnienio-
we dla emerytow wymagajacych statej opieki, na ktdre kwa-
lifikowani beda osoby niepetnosprawne wraz z opiekunami.
Przypomniat réwniez, ze w centrach rehabilitacji rolnikéw or-
ganizowane sg turnusy dla dzieci rolnikdw, pomagajace od-
zyskac sprawnos¢ ruchowa i oddychania. W goracej dyskusji
Cztonkinie Rady przedstawialy aktualne problemy i wnioski
dotyczace przysztej WPR, ujednolicenia definidji rolnika, po-
lityki spotecznej, informatyzacji wsi, zachowania dziedzictwa
wsi jako miejsca pracy rolnikéw i produkgji zywnosci, két go-
spodyn wiejskich, problemdw przedsiebiorczych rolnikow
zuruchomieniem RHD i wiele innych. W dyskusji uczestniczyt
Prezes KRIR Wiktor Szmulewicz. Z ramienia Izby uczestniczyta
Pani Ewa Bednarek.

Cyklicznie Przewodniczacy Rad Powiatowych oraz pra-
cownicy uczestnicza w spotkaniach ,Lokalnych Partnerstw
ds. wody 2021" Gléwnym tematem spotkania jest racjonal-
ne gospodarowanie wodg na terenach rolniczych w dobie
zmian klimatycznych oraz wizja funkcjonowania LP w powia-
tach woj. tédzkiego.

Inna dziatalnos¢ IRWL

- Majac na uwadze trudny czas dla rolnikéw, producentéw
Zywnosci - z inicjatywy Zarzadu IRWE na stronie IRWE pu-
blikowana jest lista producentdw rolnych z wojewddztwa
todzkiego, ktorzy mogg zaoferowac swoje produkty, m.n.
kwiaty, warzywa, owoce poprzez dowdz w konkretne miej-
sce, odbidr osobisty lub wysytkowo.

- Wzorem lat ubiegtych réwniez w tym roku rolnicy moga
skorzysta¢ z pomocy pracownikow IRWE przy wypetnianiu
whioskéw o dopfaty bezposrednie oraz wnioskéw o przy-
znanie dopfaty z tytutu zuzytego do siewu lub sadzenia ma-
teriatu siewnego kategorii elitarny lub kwalifikowany majacej
charakter pomocy de minimis w rolnictwie.

- Biura Powiatowe Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkie-
go prowadza nabdr rolnikéw na szkolenia dla uzytkownikow
profesjonalnych z zakresu stosowania srodkéw ochrony ro-
4lin. Osoby zainteresowane prosimy o kontakt z miejscowym
Biurem Powiatowym IRWL.

- Bezpfatna publikacja Izby Rolniczej Wojewddztwa todz-
kiego miesiecznik, W NOWEJ ROLI"trafia do rolnikdw, miesz-
karcow wsi wojewddztwa todzkiego.

- Prawnik Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego udziela
bezptatnie porad prawnych dla rolnikéw.

Wszystkie dziatania, interwencje podejmowane przez
Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego oraz od-
powiedzi na wnioski zgtoszone przez IRWL oraz infor-
macje na temat sytuacji w rolnictwie sg dostepne na
stronie internetowej IRWL www.izbarolnicza.lodz.pl

Beata Rzewuska
Specjalista ds. organizacji rynkdw rolnych i szkoleri
Doradca rolno-Srodowiskowy

Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

Wejdz na spis.gov.pl i spisz sie!

OO Liczymy sie
X = DLA POLSKI!

@ GUS | NSP 2021
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Stowarzyszenie Pszczelarzy Ziemi tédzkiej to grupa inicjatywna dziewieciu os6b, pasjonatéw pszczelarstwa i pszczét. Celem organizacji jest propagowanie wiedzy

o pszczotach i ich wptywie na srodowisko. Prezes Andrzej Kotuda chciatby, by Stowarzyszenie pomagato stawiac pierwsze kroki nowym pszczelarzom, a takze
wspierato wszystkich tych, ktorzy chcq zaktadac pasieki.

Wiosna w pasiece

Wiosna tego roku niestety nas nie rozpieszcza. Zim-
ny kwiecien, chtodny i deszczowy maj spowodowaty,
ze opdznienie, w tym dynamicznym okresie rozwoju
przyrody, wynosi ponad miesiac.

- Przesuniecie kwitnienia flory, powoduje takze powol-
niejszy rozwdj rodzin pszczelich. Matki czerwiq mniej
ze wzgledu na ograniczony doptyw nektaru, bo wiele
roslin nie nektaruje w niskich temperaturach. Wydtu-
Za sie okres kwitnienia — mdwi Andrzej Kotuda - Juz
dawno po maturach, a kasztany nadal kwitng. Coraz
trudniej jest utrzymac rodziny pszczele ze wzgledu na
zmieniajqce sie warunki klimatyczne. Pszczelarze mu-
sieli karmi¢ pszczoty wiosng, by doprowadzi¢ je do od-
powiedniej sity. Spowodowato to wzrost naktadéw na
utrzymanie pasiek, przy jednoczesnym spadku ilosci
pozyskiwanego miodu.

Pasieka na dachu Blbllotekl Uniwersytetu t6dzkiego

Pszczeli Swiat w miescie

Obecnym obszarem dziatania Stowarzyszenia jest mia-
sto £6dZ i okolica. Udato sie postawic¢ ule w réznych nie-
zwyktych miejscach w todzi. Ostatnio pie¢ uli stanefo
na dachu Biblioteki Uniwersytetu tédzkiego. Pszczoty
zaaklimatyzowaly sie i rozpoczety swojg mozolng prace.
- W ramach wspétoracy z Uniwersytetem +tddzkim,
postawilismy takze na terenie Wydziatu Ekonomiczno-
Socjologicznego Uniwersytetu todzkiego domek do api-
terapii i zasiedlilismy go pszczotami. Zamierzamy juz
7 poczqtkiem czerwca postawi¢ obok domku pie¢ no-
wych uli z rodzinami pszczelimi. Pracownicy uniwer-
sytetu i studenci bedq mogli skorzysta¢ z wyjqtko-
wego relaksu i odpoczynku - zacheca Prezes SPZt
- Powietrze z uli w domku przesycone jest wyjgtkowo aro-
matycznymi zapachami, a szum pracujgcych pszczot
koi nerwy. Nawet krotki pobyt we wnetrzu pozwoli sie

/ s -
Whnetrze domku dla apiterapii

wyciszy¢ i skoncentrowac na czekajqcych zadaniach.
W dobie pandemii COVID-19 i przy czestych powikfa-
niach uposledzajqcych nasz uktad oddechowy, pobyt
w atmosferze powietrza nasyconego aromatami wydziela-
nymi przez rodzine pszczelq, spowoduje szybszq regenera-
¢je naszych ptuc i powrdt do petnej sprawnosci.

Pszczoty maja efektywny dla pszczelarza zasieg lotu
do 2 km, ale oblatujg okreg o promieniu 5 km, zapy-
lajac na tym terenie wszystkie kwitnace rosliny. | pew-
nie dlatego rodziny pszczele dobrze zaaklimatyzowaty
sie w miescie. Wbrew pozorom wiasnie z pasiek miej-
skich powstaje bardzo smaczny, zdrowy i wolny od za-
nieczyszczen miod. Pszczoty zbierajac nektar, w trakcie
przerabiania go na miéd, odfiltrowujg z niego wszel-
kie zanieczyszczenia, a nawet metale ciezkie. Dlaczego
miejskie pasieki zyskujg coraz bardziej na popularnosci?
- Odpowiedz na to pytanie jest prosta. Na obszarach wiej-

A



skich znajdujq sie duze areaty tych samych roslin. A mo-
notonna dieta nie stuzy pszczotom. Przeciez nam tez nie
stuzytoby jedzenie samej szynki — $mieje sie Andrzej Ko-
tuda. - Kolejnym niebezpieczeristwem jest to, ze pola
opryskiwane sq pestycydami i insektycydami, a pszczo-
fy sq bardzo wraZliwe na te zwiqzki. W miescie nie ma
takiego niebezpieczeristwa, stqd zapewne coraz wiek-
sza popularnos¢ uli. W scistym centrum naszego mia-
sta - todzi, nie ma jednak mozliwosci postawienia uli ze
wzgledu na obawy o pozqdlenia ludzi. Niestety nieodpo-
wiedzialne, a czasami ztosliwe dziatanie cztowieka moze
doprowadzi¢ do takiego konfliktu.

Pszczoty w Izbie

Przy ulicy Beskidzkiej 124 w todzi, stojg cztery ule wraz
z rodzinami pszczelimi. W dziatania, propagujace two-
rzenie miejskich pasiek, zaangazowata sie Izba Rolni-
cza Wojewddztwa tédzkiego. 31 sierpnia 2019 roku
pszczelarze Piotr Kociotek, ktory jest jednoczesnie Prze-
wodniczacym Rady Powiatowej IRWE Powiatu Betcha-
towskiego i Prezes SPZt Andrzej Kotuda ustawili przy
nowej siedzibie Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkie-
go pasieke. Ule stanety w bliskiej odlegtosci od chodni-
ka i ulicy, w rogu posesji. Pszczoly pracuja, a przechod-
nie moga obserwowac ich dziatania. W tym roku nowe
lokatorki po petnym otwarciu wylotkéw kolorowych uli,
ochoczo wziely sie do pracy i zbieraja nektar oraz pytek.
- Pozytki w okolicy sq obfite i réznorodne, napszczelenie
tego terenu jest duze, czyli w tej okolicy jest hodowanych
duzo rodzin pszczelich — opowiada Piotr Kociotek. - Za-
checamy wiec wszystkich do wspdtpracy z naszym Stowa-
rzyszeniem Pszczelarzy Ziemi tddzkiej. Pomozemy zatozy¢
pasieke, podpowiemy, gdzie jq zlokalizowac i udzielimy
merytorycznego wsparcia w poczqtkowym okresie jej pro-
wadzenia. Poprzez takie dziatania, chcemy pokazac, ze
pszczota w Srodku miasta jest pozyteczna i nie przeszka-
dza, dlatego planujemy utworzenie wiekszej ilosci takich
wtasnie migjskich pasiek.

Pszczoly sa jednym z najwazniejszych owadéw
w przyrodzie

W ostatnich latach liczba pszczédt drastycznie sie
zmniejsza. Dlatego konieczne jest dbanie o rozwdj pa-
siek. Pszczoty s3 jednym z najwazniejszych owadow
w przyrodzie. Zapylajg wiekszos¢ uzytkowanych przez
cztowieka roslin i sg niezwykle wazng czescig ekosyste-
mu oraz jednym z wazniejszych czynnikdw plonotwor-
czych w produkdji roslinnej.

rs

- Chodzi nam jednak nie tylko o midd, ale przede wszyst-
kim o pszczoty. Niestety te niezwykle pozyteczne owady
ging w niespotykanej dotqd skali. Zdajemy sobie sprawe,
Ze pola muszq byc opryskiwane. Jesli jednak opryskdw nie

bedzie w nadmiarze i bedq zachowane bardzo ostre rezi-

my ich stosowania, nasi skrzydlaci przyjaciele doskonale
sobie z nimi poradzq. Jesli natomiast nie bedziemy prze-
strzegac przepiséw, bedzie dochodzi¢ do zatruc¢ owaddw
zapylajqcych i skazeri miodu Srodkami ochrony roslin —
zaznacza Andrzej Kotuda.

Wspdiczesna uprawa roslin nie zawsze moze sie oby¢
bez chemicznych $rodkédw ochrony roslin. Nieprawidto-
wo wykonywana aplikacja pestycydow a w szczegolno-
$ci insektycydow, niesie niezwykle duze zagrozenie dla

www.stowarzyszeniepszczelarzy.pl | Temat numeru |

Zasiedlenie domku do apiterapii na Wydziale Ekonomiczno-Socjologicznym Uniwersytetu t6dzkiego

pszczét i innych owadoéw pozytecznych. Bardzo wazne
jest prawidtowe korzystanie z chemicznych srodkéw
ochrony roélin przy ochronie upraw.

- Przy stosowaniu chemicznej ochrony roslin, nalezy sto-
sowac wytqcznie Srodki ochrony roslin dopuszczone do
obrotu i stosowania. Nalezy zwraca¢ uwage na fenolo-
gicznosc rosliny, czas i okres, w ktorych srodek nie moze
by¢ stosowany. Nie mozna stosowac preparatéw toksycz-
nych dla pszczét w okresie kwitnienia roslin uprawnych
oraz w uprawach, na ktérych wystepujq kwitngce chwa-
sty, a zabiegi trzeba wykonywac po zakoriczonych lotach
owaddw zapylajgcych (w godzinach wieczornych lub
nocnych). Zachowywac minimalne odlegtosci od pasiek
- min. 20 m dla opryskiwaczy polowych i sadowniczych,
zwracac uwage na wiatr - nie wykonywac zabiegow przy
predkosci wiatru wiekszej niz 4 m/s. - zaznacza Piotr Ko-
ciotek. - Sprawdzi¢ przed rozpoczeciem zabiegdw, czy
w uprawie chronionej nie ma owadoéw zapylajqcych, ze
szczegolinym uwzglednieniem pszczot. Przestrzegac okre-
sow prewencji. Kazdy wiasciciel pasieki moze zwrdcic sie
7 wnioskiem do osob stosujgcych srodki ochrony roslin
proszqc o informacje, w jakim czasie i jakimi preparatami
bedzie wykonywany zabieg. Stosujqcy srodki ochrony ro-
slin ma obligatoryjny obowiqzek takiej informacji udzielic.
Przypadki zauwazonych nieprawidtowosci w zakresie
stosowania $rodkéw ochrony roslin nalezy zgfasza¢ do
wojewddzkiego inspektoratu ochrony roslin i nasien-
nictwa (dane kontaktowe na http://piorin.gov.pl/wio-
rin/). Paristwowa Inspekcja Ochrony Rodlin i Nasien-
nictwa, w przypadku potwierdzenia nieprawidtowosci
w toku kontroli, naktada kary grzywny oraz kary admi-
nistracyjne wynikajace z ustawy o $rodkach ochrony
roslin.

Apel o niekoszenie trawnikow
W tym roku chfodna pogoda uniemozliwia odpowied-
nig prace pszczdt, ich loty i pobieranie pytku oraz nek-
taru. Z powodu opdZnionego kwitnienia roslin miodo-
dajnych owady te maja mniej pokarmu. Jezeli pszczoty
nie maja odpowiedniej mozliwosci dostarczenia sobie
budulca, witamin i aminokwaséw, to nalezy im pomdc.
Ponad 80% roslin uprawnych w Europie potrzebuje po-
mocy zapylaczy, aby zaowocowac - bez nich nie mo-
glibysmy sie cieszyc¢ jabtkami, truskawkami, nie bytoby
ogorkdw, fasoli, dyni, papryki i wielu innych owocow
i warzyw. Dlatego Krajowa Rada Izb Rolniczych apeluje
o niekoszenie trawnikow, ktére dostarczajg pytku i nek-
taru dla pszczot i innych owadoéw zapylajacych. To, co
dla nas czasami jest chwastem, dla owaddéw zapylaja-
cych jest wspaniatym pozywieniem.

Sylwia Skulimowska
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Zaleta pszenicy jarej s3 jej wysokie parametry techno-
logiczne. Odmiany pszenicy jarej wykazuja znaczne zroz-
nicowanie zaréwno cech rolniczych, jak i uzytkowych.
Jednym z elementéw poprawiajacych optacalnos¢ ga-
tunku jest dobor wihasciwej odmiany. Bowiem odmiana
przeznaczona do siewu powinna by¢ maksymalnie do-
stosowana do lokalnych warunkéw $rodowiska, presji
patogendw, zasobnosci gleby, ilosci opaddw i mozliwo-
$ci agrotechnicznych gospodarstwa.

Wyniki doswiadczert PDO z roku zbioru 2020 wska-
zUjg na zréznicowanie odmian pod wzgledem plono-
wania. Sredni plon badanych odmian pszenicy jare]
(Wykres 1) na przecietnym poziomie agrotechniki (a1)
wyniost 72,6 dt/ha, za$ na poziomie intensywnym (a2)
plonowanie byto wieksze o 8,1 dt/ha. W grupie jako-
sciowej chlebowej odmiany Merkawa, Aura i WPB Troy
wykazaty sie najwiekszym potencjatem plonotwoérczym
na obu poziomach agrotechniki, zas w grupie chlebo-
wej odmiana Alibi. Dzieki opracowanym wynikom z do-
Swiadczen woj. todzkiego rolnik ma mozliwos¢ indywi-
dualnego okreslenia preferendji przy wyborze odmiany
do potrzeb swojego gospodarstwa.

Poza wysoka plennoscia, waznym kryterium przy
wyborze odmiany do siewu i wazng cecha w produk-
Cji jest tez podatnos¢ odmian na choroby. W tym ga-
tunku kryterium zréznicowane odmianowo, pozwa-
la rolnikom na precyzyjny dobér odmiany do lokalnej
presji sprawcow infekcji grzybowych. Na pszenicy ja-
rej najczesciej wystepujg septorioza lisci, rdza bru-
natna i maczniak prawdziwy. Sposréd wymienionych
najwieksze réznice odmianowe notuje sie w poraze-

odzklm

. ‘02“1.

niu rdza brunatna i septorioza lisci (Tabela 1). Wysoka
odpornoscia na patogena rdzy w grupie jakosciowej
chlebowej wyrdznia sie odmiana Eskadra, Anakonda,

dodatkowych nakfadoéw, a przynies¢ moze wymierne
korzysci produkcyjne. Rekomendacja odmian opar-
ta jest nie tylko na wynikach plonowania odmian, ale

Plonowanie pszenicy jarej w doswiadczeniach PDO na dwdch poziomach agrotechniki
w sezonie wegetacyjnym 2020 w woj. tédzkim

dt/ha poziom podstawowy

W poziom intensywny (dodatkowo 40 kg N + fungicydy)

95,0

90,0

85,0

80,0
75,0 -
70,0 -
65,0
60,0 |

55,0 |

50,0 |

(b) — odmiana chlebowa

Fama i WPB Troy, odmianami o najwiekszej wrazliwo-
4ci na septorioze lisci okazaty sie Aura w grupie jako-
sciowej chlebowej, zas w grupie chlebowej Harenda
i Alibi. Wiasciwie dobrana odmiana jest jednym z gtéw-
nych czynnikéw warunkujacych zwiekszenie produk-
cji roslinnej we wspotczesnym rolnictwie, nie generuje

réwniez ich stabilnosci w latach. Uwage nalezy zwré-
ci¢ na jakos¢ plonu oraz najwazniejsze cechy rolniczo-
-uzytkowe, w tym odpornos¢ na stresy biotyczne (cho-
roby, szkodniki) oraz abiotyczne (odpornos¢ na susze,
a w przypadku ozimin zimotrwato$c). Przed zakupem
materiatu siewnego warto skorzystac¢ z Listy odmian
zalecanych do uprawy na obszarze naszego woje-
woédztwa, dostepnej na stronie internetowej SDOO
w Sulejowie www.sulejow.coboru.gov.pl

Obecnie Krajowy rejestr pszenicy zwyczajnej jarej liczy
40 odmian. Popularno$¢ uprawy pszenicy jarej z Listy Od-
mian Zalecanych (LOZ) do uprawy w woj. tédzkim przekifa-
da sie na reprodukcje ziarna w skali kraju. W roku 2020 naj-
wiekszy udziat w powierzchni zakwalifikowanych plantadji
nasiennych miaty odmiany Goplana i Alibi.

W roku 2021 Krajowy rejestr pszenicy zwyczajnej
jarej wzbogacit sie o 8 odmian:

Etolia - jakosciowa odmiana chlebowa (grupa A).
Plenno$¢ dos¢ dobra. Przyrost plonu przy uprawie na
wysokim poziomie agrotechniki sredni. Odpornos¢ na



choroby podstawy zdzbta — dos¢ duza, na maczniaka
prawdziwego, rdze brunatna, rdze z6tta, brunatng pla-
mistos¢ lisci, septoriozy lisci i fuzarioze ktosow - $red-
nia, na septorioze plew — do$¢ mata. Rosliny dos¢ ni-
skie, o duzej odpornosci na wyleganie. Termin ktoszenia
i dojrzewania $redni. Masa 1000 ziaren $rednia, wyrdw-
nanie ziarna stabe, gestos¢ w stanie zsypnym Srednia.
Odpornos¢ na porastanie w kfosie przecietna, liczba
opadania duza. Zawartos¢ biatka oraz ilos¢ glutenu
duza. Wskaznik sedymentacyjny SDS duzy o bardzo du-
zego. Wydajnos¢ ogdlna maki $rednia. Tolerancja na za-
kwaszenie gleby przecietna.

Itaka - jakosciowa odmiana chlebowa (grupa A).
Plenno$¢ dobra. Przyrost plonu przy uprawie na wy-
sokim poziomie agrotechniki ponizej $redniej. Odpor-
nos¢ na maczniaka prawdziwego i rdze Zzottg — dos¢
duza, na choroby podstawy ZzdZbta, rdze brunatna, bru-
natng plamistos¢ lisci, septoriozy lisci, septorioze plew
i fuzarioze ktosdw — $rednia. Rosliny wysokie, o przeciet-
nej odpornosci na wyleganie. Termin ktoszenia wcze-
sny, dojrzewania Sredni. Masa 1000 ziaren dos¢ mata,
wyréwnanie ziarna Srednie, gestos¢ w stanie zsypnym
do$¢ duza. Odpornos¢ na porastanie w ktosie przeciet-
na, liczba opadania duza. Zawartos¢ biatka duza, ilos¢
glutenu $rednia. Wskaznik sedymentacyjny SDS bardzo
duzy. Wydajno$¢ ogdlna maki dos¢ mata. Tolerancja na
zakwaszenie gleby przecietna.

KWS Dorium - jakosciowa odmiana chlebowa (gru-
pa A). Plenno$¢ bardzo dobra. Przyrost plonu przy
uprawie na wysokim poziomie agrotechniki sredni. Od-
porno$¢ na maczniaka prawdziwego — duza, na rdze
brunatng i brunatng plamistos¢ lisci — dos¢ duza, na
rdze z6tta, septoriozy lisci i septorioze plew — $rednia,
na choroby podstawy zdzbta i fuzarioze ktosow — dos¢
mata. Rosliny dos¢ wysokie, o dos¢ duzej odpornosci na
wyleganie. Termin ktoszenia i dojrzewania $redni. Masa
1000 ziaren duza do bardzo duzej, wyréwnanie ziarna
dos¢ dobre, gestos¢ w stanie zsypnym srednia. Odpor-
nos¢ na porastanie w ktosie dos¢ duza, liczba opadania
duza. Zawarto$¢ biatka duza, ilos¢ glutenu duza do bar-
dzo duzej. Wskaznik sedymentacyjny SDS duzy. Wydaj-
nos¢ ogdlna maki dos¢ mata. Tolerancja na zakwaszenie
gleby dos¢ mafa.

Mantra - jakosciowa odmiana chlebowa (grupa
A). Plennos¢ dos¢ dobra. Przyrost plonu przy uprawie
na wysokim poziomie agrotechniki powyzej sredniej.
Odpornos¢ na maczniaka prawdziwego i rdze z6ttg —
dos$¢ duza, na choroby podstawy ZdZbta, rdze brunat-
na, brunatnga plamistos¢ lisci, septoriozy lisci, septorio-
ze plew i fuzarioze ktoséw — $rednia. Rosliny $redniej
wysokosci, o matej odpornosci na wyleganie. Termin
ktoszenia i dojrzewania sredni. Masa 1000 ziaren $red-
nia, wyréwnanie ziarna dobre, gestos¢ w stanie zsyp-
nym dos¢ mata. Odpornos¢ na porastanie w ktosie
przecietna, liczba opadania duza do bardzo duzej. Za-
wartos¢ biatka oraz ilos¢ glutenu dos¢ duze. Wskaznik
sedymentacyjny SDS duzy do bardzo duzego. Wydaj-
nos¢ ogodlna maki srednia. Tolerancja na zakwaszenie
gleby przecietna.

Werwa - jakosciowa odmiana chlebowa (grupa A).
Plenno$¢ dos¢ dobra. Przyrost plonu przy uprawie na
wysokim poziomie agrotechniki ponizej $redniej. Od-
pornos¢ na septoriozy lisci i fuzarioze klosow — dos¢
duza, na choroby podstawy zdZbfa, rdze brunatna,
brunatng plamistos¢ lisci i septorioze plew — $rednia,
na maczniaka prawdziwego i rdze zottga — dos¢ mata.
Rosliny sredniej wysokosci, o do$¢ duzej odpornosci
na wyleganie. Termin kfoszenia i dojrzewania sredni.
Masa 1000 ziaren i wyrdwnanie srednie, gesto$¢ w sta-
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Tabela 1.

Cechy rolniczo-uzytkowe pszenicy zwyczajnej jarej (wg COBORU).

@ © ks
© a — — c N N
g ~ s K E 8% | 5 2
) g 3 g < = g £
S ? g N 3 o« %)
Odmiany -ED '%' 2 S :E
2 = 2 = 9
£ & e b 2 o
s} < > skala 9
8 z s 2
Q
©
c
Tybalt A 2005 42,7 80 8,0 7,5 7,0
Goplana A 2015 2016 42,5 85 8,2 7,3 7,2
Nimfa A 2016 43,1 79 8,0 7,5 7,0
Rusatka A 2016 2017 41,1 85 7,7 7,0 7,1
Jarlanka A 2017 42,9 82 8,1 7,5 7,0
Eskadra A 2019 41,6 83 7,8 7,7 7,2
Gratka A 2019 42,8 83 8,2 7,5 7,1
Merkawa A 2019 2021 40,9 82 8,4 7,3 7,1
Akcja A 2020 42,8 85 8,2 7,4 7,1
Anakonda A 2020 43,1 82 7,9 7,8 7,0
Aura A 2020 | 2021°* 43,0 86 8,3 7,5 7,3
Fama A 2020 43,8 80 8,5 7,8 7,2
SU Ahab A 2020 43,2 81 7,7 7,6 7,0
WPB Troy A 2020 | 2021% | 412 83 7,8 7,8 7,0
Harenda B 2014 2016 40,8 84 7,9 8,1 7,3
Alibi B 2019 2021 49,0 91 8,0 8,1 7,4

R — wstepna rekomendacja

nie zsypnym srednia. Odpornos¢ na porastanie w kto-
sie przecietna, liczba opadania duza. Zawarto$¢ biat-
ka oraz ilos¢ glutenu duza do bardzo duzej. Wskaznik
sedymentacyjny SDS duzy do bardzo duzego. Wydaj-
nos¢ ogdlna maki mafa. Tolerancja na zakwaszenie gle-
by przecietna.

WPB Francis - jakosciowa odmiana chlebowa (gru-
pa A), o ktosie oscistym. Plennos¢ dos¢ dobra. Przyrost
plonu przy uprawie na wysokim poziomie agrotech-
niki powyzej sredniej. Odpornos¢ na fuzarioze ktoséw
- dos¢ duza, na choroby podstawy ZdZbta, maczniaka
prawdziwego, rdze brunatng, rdze z6ttg, brunatng pla-
mistos¢ lisci i septorioze plew — $rednia, na septoriozy
lisci — dos¢ mata. Rosliny sredniej wysokosci, o dos$¢ ma-
tej odpornosci na wyleganie. Termin kfoszenia i dojrze-
wania sredni. Masa 1000 ziaren $rednia, wyréwnanie
ziarna stabe, gestosc¢ w stanie zsypnym $rednia. Odpor-
no$¢ na porastanie w ktosie przecietna, liczba opada-
nia dos¢ duza. Zawartos¢ biatka orazilo$¢ glutenu duze.
Wskaznik sedymentacyjny SDS bardzo duzy. Wydajnos¢
ogolna maki dos$¢ mata. Tolerancja na zakwaszenie gle-
by dos¢ mata.

WPB Pebbles - jakosciowa odmiana chlebowa (gru-
pa A). Plennoé¢ dobra do bardzo dobrej. Przyrost plonu
przy uprawie na wysokim poziomie agrotechniki po-

wyzej $redniej. Odpornosé na maczniaka prawdziwego,
rdze z6ttg i septorioze plew — dos¢ duza, na choroby
podstawy zdzbta, septoriozy lisci i brunatng plamistos¢

lisci — $rednia, na rdze brunatng i fuzarioze ktoséw —
dos¢ mata. Rosliny dos¢ wysokie, o matej odpornosci na
wyleganie. Termin ktoszenia dos¢ wczesny, dojrzewania
$redni. Masa 1000 ziaren i wyréwnanie srednie, gesto$¢
w stanie zsypnym do$¢ duza. Odporno$¢ na porastanie
w ktosie przecietna, liczba opadania duza. Zawartos¢
biatka dos¢ duza, ilos¢ glutenu srednia. Wskaznik sedy-
mentacyjny SDS bardzo duzy. Wydajnos¢ ogdlna maki
dos¢ mafa. Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.
Syntia - odmiana chlebowa (grupa B). Plenno$¢ dosc
dobra. Przyrost plonu przy uprawie na wysokim pozio-
mie agrotechniki sredni. Odporno$¢ na rdze zétta i bru-
natng plamistosc lisci — dos¢ duza, na choroby podsta-
wy zdZbfa, rdze brunatna, septoriozy lisci i septorioze
plew — $rednia, na maczniaka prawdziwego i fuzarioze
ktoséw — dos¢ mata. Rosliny dos¢ niskie, o dos¢ duzej
odpornosci na wyleganie. Termin ktoszenia i dojrzewa-
nia sredni. Masa 1000 ziaren srednia, wyréwnanie ziar-
na stabe, gestos¢ w stanie zsypnym srednia. Odpornos¢
na porastanie w kfosie przecietna, liczba opadania dos¢
duza. Zawartos¢ biatka dos¢ duza, ilos¢ glutenu duza.
Wskaznik sedymentacyjny SDS duzy do bardzo duze-
go. Wydajnos¢ ogolna maki dos¢ mata. Tolerancja na
zakwaszenie gleby przecietna.
sULE/gy, Iwona Michalska
COBORU Stacja Doswiadczalna
Oceny Odmian w Sulejowie

www.sulejow.coboru.gov.pl
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OGOLNOPOLSKI KONKURS PLASTYCZNY DLA DZIEC!

BEZPIECZNIE NA WSI MAMY

od 30 lat z KRUS wypadkom zapobiegamy

Za nami wojewddzkie rozstrzygniecie Xl edycji Konkursu Plastycznego pt. Bezpiecznie na wsi”. Mimo pandemii, na terenie wojewddztwa tédzkiego w konkursie

wzieto udziat 2 441 uczniéw ze 184 szkét podstawowych.

Gtéwnym organizatorem Konkursu Plastycznego dla
Dzieci pt. ,Bezpiecznie na wsi mamy — od 30 lat z KRUS
wypadkom zapobiegamy” w wojewddztwie todzkim byt
Oddziat Regionalny KRUS w todzi. Wspdtorganizatorami
i gtownymi fundatorami nagréd byty: Okregowy Inspekto-
rat Pracy w todz, t6dzki Osrodek Doradztwa Rolniczego
z siedzibg w Bratoszewicach, tédzki Oddziat Regionalny
Agendji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa, Oddziat
Terenowy Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa w to-
dzi, Kuratorium Oswiaty w todzi oraz Towarzystwo Ubez-
pieczert Wzajemnych ,TUW" w todzi. Wsréd fundatoréw
znalazly sie réwniez Komenda Wojewddzka Policji w to-
dzi i Izba Rolnicza Wojewddztwa todzkiego. Konkurs ob-
jety byt patronatem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Pa-
tronat medialny nad konkursem na terenie wojewddztwa
tédzkiego objety miesieczniki,RADA"i, W Nowej Roli".

Celem konkursu byto promowanie pozytywnych za-
chowan zwigzanych z pracg i zabawa dzieci na terenie
gospodarstwa rolnego. Konkurs byt prowadzony w 2
grupach wiekowych.

Wojewddzka Komisja Konkursowa, w skfad ktorej
wchodzili przedstawiciele Kasy Rolniczego Ubezpie-
czenia Spofecznego, Panistwowej Inspekgji Pracy, Krajo-
wego Osrodka Wsparcia Rolnictwa, tédzkiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego, Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa, Towarzystwa Ubezpieczert Wza-
jemnych ,TUW" oraz Kuratorium Oswiaty w todzi wy-
brata laureatdw i wyréznionych.

Laureaci wojewddzcy w | grupie wiekowej (klasy 0-1ll):

- I miejsce — Hana Przybylska, uczennica klasy Il SP nr

Hana Przybylska,
o Robmika. hiro! ¢ ryegbijen b ety vat s
5P nr 1 w Poddgbicach ot r; st 1 “.:.' uje

kI 5P w Chorkoch
SERMIS MASTYN

"4 NLNn:) YeH

1 w Poddebicach

« [l miejsce — Jakub Dudek, uczen klasy Il SP w Chorkach

- |l miejsce — Kacper Lee, uczen klasy | SP w Lututo-
wie filia w Niemojewie

« IV miejsce — Tymon Pawlak, uczeri klasy Il SP w Pigtku

-V miejsce — Fabian Mularczyk, uczen klasy | PSP
w Przedborzu

Wyréznienia w | grupie wiekowej zdobyli:

- Tomasz Kolanek z kI. Il SP w Szynkielowie

« Amelia Tokarska z kI. Il SP w Michowicach

- Maja Szamburska z kI Il SP w Aleksandrowie

- Aron Bednarek z kl. Il SP-w Nowej Wsi

- Nadia Kotynia z kI Il SP w Przyteku Duzym

- Liliana Krzysztofiak z kI. I SP w Unikowie

« Adam Popiel z kl. I SP w Nowej Brzeznicy

- Lena Langner z k. Il ZSP w Mierzycach

« Jakub Madziata z kl. Il ZS w Pichlicach

- Kacper Kostrzewski z kl. 0 SP w Lesiewie

Laureaci wojewddzcy w Il grupie wiekowej (kla-
sy IV - VIIl):

- I miejsce — Zuzanna Linowska, uczennica klasy VI SP
nr 14 w Tomaszowie Maz.

- Il miejsce — Agnieszka Radek, uczennica klasy VI SP
nr4 w Skierniewicach

- Il miejsce — Wanessa Mularczyk, uczennica klasy VI
PSP w Przedborzu

- IV miejsce — Aleksandra tuczynska, uczennica kl. VIl
ZSP w Druzbicach

-V miejsce — Maja Gorzon, uczennica klasy VI SP
w Sulmierzycach

Wanessa Mularczyk BEZPIBCINIE NR RS Mary 'bolat

M. z - wieRoRoM
PSP w Prredborru e

daume
temu.,.

ISP we Lututowie 8
[ili w Niemojewie

Wyréznienia w |l grupie wiekowej zdobyli:

- Ewelina Szymarniska z kI. VIIl SP w Parzeczewie

« Tymon Trzcirski z kI. VII SP w taznowie

- Jakub Opaczyniski z kl. IV SP w Klewie

- Julia Majchrzak z kl. IV PSP w Glinniku

- Michat Janowski z kl. IV SP w Wygietzowie

- Maria Sobolewska z kl. VI SP w Paradyzu

- Jakub Zalewski z kl. VI SP w Dabrowce Duzej

- Filip Nowak z kI. VI SP- w Swinicach Warckich

- Rafat Cichosz z kI. VII SP w Klonowej

- Michat Pawetek z kl.V ZSP w Trebaczewie

W zaleznosci od sytuacji epidemicznej, nagrody
laureatom i wyréznionym w etapie wojewoddzkim
zostang wreczone indywidualnie w jednostkach
KRUS, siedzibach szkot lub zostang doreczone dzie-
ciom na adresy zamieszkania wskazane w zgtosze-
niach do konkursu.

Po 3 najlepsze prace z obu grup wiekowych zo-
staty przestane do oceny na szczeblu centralnym
konkursu.

Gratulujemy zwyciezcom i wyréznionym, dzieku-
jemy dyrekcji szkdt oraz nauczycielom i rodzicom za
pomoc w tworzeniu prac. Jednoczes$nie juz teraz za-
praszamy wszystkich zainteresowanych do udziatu
w przysztorocznej, dwunastej edycji konkursu.

Przemystaw Kraska
Oddziat Regionalny KRUS w todzi

St

KASA ROLNICZE!
USEZPIECZEN!J\ SPOLECZNEGO

Zuzanna Linowska

ki vii
5P nr 14 w Tomaszowie Maz.
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Rusza konkurs ,,Weekend na wsi”!

Zarzqd Wojewédztwa tédzkiego zaprasza do udziatu w drugiej edycji ,Weekend na wsi’. Celem konkursu jest popularyzacja wypoczynku na obszarach wiejskich
wojewddztwa tédzkiego i promocja wsi, jako miejsca do zycia i rozwoju zawodowego.

Zalet odpoczynku na wsi jest bardzo wiele, przede
wszystkim znajdziemy tam cisze, spokoj, piekny klimat
i krajobraz. Pandemia koronawirusa zmienita takze spo-
sob podrézowania i sam wybor noclegoéw, z ktérych ko-
rzystamy. Planujac wypoczynek bardzo czesto kierujemy
sie kwestig bezpieczenstwa i tym, by kontakt miedzy-
ludzki byt ograniczony. Takie mozliwosci daje wypoczy-
nek na wsi i skorzystanie z ofert obiektow turystyki wiej-
skiej i gospodarstw agroturystycznych.

Celem Konkursu jest:

» popularyzacja wypoczynku na obszarach wiejskich
wojewddztwa tddzkiego;

« zidentyfikowanie réznorodnych miejsc i ustug w za-
kresie turystyki wiejskiej i agroturystyki;

« wylonienie obiektéw turystyki wiejskiej i gospo-
darstw agroturystycznych wyrézniajacych sie w regionie;

« promocja obiektow turystyki wiejskiej i gospodarstw
agroturystycznych;

« propagowanie nowych form wypoczynku;

« motywowanie do podnoszenia jakosci ustug $wiad-
czonych w zakresie turystyki wiejskiej i agroturystyki;

« kreowanie przyjaznego wizerunku wsi wojewodz-
twa tédzkiego.

W tegorocznej edycji konkursu udziat moga wzigc
wiasciciele gospodarstw agroturystycznych oraz wia-
dciciele obiektéw swiadczacych ustugi turystyczne na
obszarach wiejskich wojewddztwa todzkiego.

Wojewoddzki konkurs ,,Weekend na wsi” podzie-
lony zostat na kilka kategorii tematycznych.

| kategoria: ,,Tradycyjne gospodarstwo agrotury-
styczne” - czyli czynne gospodarstwo rolne, w kt6-
rym turystom sa oferowane ustugi noclegowe oraz
inne aktywnosci rekreacyjne zwigzane z funkcjo-
nowaniem tego gospodarstwa;

Il kategoria: ,Obiekt noclegowy na obszarach
wiejskich” - czyli obiekt, w ktérym turystom ofe-
rowane sa rézne formy wypoczynku odbywaja-
ce sie na obszarach wiejskich, wykorzystujac ich
zasoby i walory. Obiekt prowadzi dziatalno$¢ tu-
rystyczng, ktéra nie jest zwigzana z gospodar-
stwem rolnym;

Il kategoria: ,Dzien peten atrakcji na wsi” - czyli
obiekt, w ktérym swiadczone sg ustugi turystyczne
badz miejsce promujace turystyke na wsi, gdzie tu-

®

weekend na wsi

konkurs wojewaddzKi

Marszatek Wojewdédztwa toédzkiego
Grzegorz Schreiber
zaprasza do wziecia udziatu w konkursie

Idea jest popularyzacja wypoczynku na obszarach wiejskich
wojewddztwa tédzkiego oraz promocja wsi jako miejsca
do zycia i rozwoju zawodowego

Termin przesytania zgtoszen
do 15 lipca 2021 .

Szczegoty dotyczace konkursu:
www.lodzkie . ksow.pl

Organizator

wojewaddztwo ®

todzkie

- Unia Europejska ' ;a.a“z"ku]ne .‘\i') i '_'_%
: ofu Wieptkch 4

rystom oferowany jest jednodniowy pobyt z wyko-
rzystaniem przygotowanych przez wiascicieli atrak-
¢ji, bez mozliwosci noclegu.

W kazdej z kategorii przewidziano nagrody finansowe:

« | miejsce - 5 000,00 zt

« Il miejsce — 4 000,00 zt

« [ll miejsce - 3 000,00 zt

Termin nadsyfania zgtoszert do konkursu mija 15 lip-
ca 2021 roku.

Wiecej informacji — www.lodzkie ksow.pl/aktualnosc/
rusza-konkurs-weekend-na-wsi

Zrédto: www.lodzkie. ksow.pl

Maturzysto 2021 w tym roku stypendium
700 zt/miesiac!

Uwaga maturzysto 2021, ktory ukonczyte$ szkote po-
nadgimnazjalna, w 2021 roku mozesz mie¢ stypendium
700 zt co miesiac!

Maturzysto 2021 jesli spetnisz jednoczesnie nastepuja-
ce 4 warunki:

- zdasz dobrze mature w biezacym roku szkolnym (uzy-
skasz odpowiednig ilos¢ punktéw tzn. min. 100 — zgodnie
Z wymaganiami programuy);

- zostaniesz przyjety w roku akademickim 2021/2022 na
I rok studidw stacjonarnych w polskich publicznych uczel-
niach akademickich;

- mieszkasz na wsi lub w miescie do 20 tys. mieszkancow;

- pochodzisz z niezamoznej rodziny (w ktérej dochod

A

na osobe nie przekracza 1960 zt brutto);

| dodatkowo jeden z ponizej wymienionych warunkéw:

pochodzisz z rodziny (czyli jeste$ dzieckiem) bytego
pracownika PGR lub

- jested/byte$ uczestnikiem* finatowego etapu olimpiad
przedmiotowych w szkole ponadgimnazjalnej lub

- jestes cztonkiem rodziny wielodzietnej lub jestes/by-
te$ wychowankiem rodziny zastepczej badz paristwowe-
go domu dziecka lub

- masz rekomendacje lokalnej organizacji pozarzadowej
uczestniczacej w biezacej edycji programu.

* Jesli finatowy etap olimpiady zostat odwotany z po-
wodu epidemii koronawirusa, o stypendium pomostowe

w segmencie |B aplikowa¢ moga kandydaci, ktorzy zostali
zakwalifikowani do Il (finatowego) etapu danej olimpiady.

Maturzysto mozesz otrzymac stypendium pomostowe
na | roku studiow w wysokosci 700 zi/miesigc. Wnioski wy-
petnianie s3 wyfacznie on-line na www.stypendia-pomo-
stowe.pl

Aplikacja bedzie aktywna w terminie od 1 lipca do
16 sierpnia 2021 r., do godz. 16.00!

Dokumentacje w wersji papierowej nalezy dostar-
czy¢ do KOWR OT t6dz, ul. Pétnocna 27/29, nr te-
lefonu do Fundacji Edukacyjnej Przedsiebiorczosci
-42 6325991

Zrédto: KOWR OT t6dz
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Pakiet ubezpieczen ,,Bezpieczny Rowerzysta”

Wiosna i lato to czas, kiedly z przyjemnoscig wyciggamy rowery i wyruszamy w dfugie trasy. Jazda na rowerze - poza przyjemnosciq niesie ze sobq niestety ryzyko
poniesienia obrazeri, wyrzqdzenia szkodly osobie trzeciej, uszkodzenia/ zniszczenia roweru lub jego utraty na skutek kradziezy. Warto sie przed tymi zagrozeniami

zabezpieczyc wykupufqc odpowiednie ubezpieczenie.

Czym powinno charakteryzowac sie naprawde dobre
ubezpieczenie dla rowerzysty?

Najwazniejszymi elementami dobrego ubezpieczenia na
wypadek zdarzer\ zwigzanych z posiadaniem i uzytkowa-
niem roweru sa:

« ubezpieczenie nastepstw nieszczesliwych wypadkow
rowerzysty - ktére zapewnia wyplate odszkodowania np.
w sytuacji urazow na skutek upadku podczas jazdy na rowerze,

« ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej rowerzy-
sty - ktdre zabezpieczy nas w momencie, gdy jadac na rowe-
rze np. niechcacy potracimy przechodnia lub urwiemy luster-
ko w samochodzie,

« ubezpieczenie casco roweru, przyczepki rowerowej
i bagazu podréznego - obejmujace ochrong ubezpiecze-
niowa szkody polegajace na: uszkodzeniu, zniszczeniu lub
utracie ubezpieczonego mienia.

Powyzsze elementy dobrego ubezpieczenia dla rowerzy-
stow wchodza w zakres pakietu ubezpieczeniowego ofe-
rowanego przez Towarzystwo Ubezpieczert Wzajemnych
JTUW" Pakiet ,Bezpieczny Rowerzysta” to nowoczesny pro-
dukt przeznaczony dla wiascicieli i uzytkownikdw rowerdw,
ktorzy korzystaja z jazdy na rowerze na terytorium Rzeczypo-
spolitej Polskiej i pozostatych panstw Unii Europejskiej oraz
w Norwegii, Szwajcarii, Lichtensteinie i Islandii.

Podstawowymi ubezpieczeniami pakietu jest ubezpiecze-
nie nastepstw nieszczesliwych wypadkéw rowerzysty i od-
powiedzialnosci cywilnej rowerzysty. Na wniosek Ubezpie-
CzZajacego umowa ubezpieczenia moze zostac rozszerzona
0 ubezpieczenie casco roweru, przyczepki rowerowej i baga-
2u podréznego.

Umowa ubezpieczenia,Bezpieczny Rowerzysta’ moze zo-
sta¢ zawarta na okres 12 miesiecy lub krétszy.

Z umowy ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw rowerzysty osobom ubezpieczonym przy-

stuguja nastepujace Swiadczenia:
1) z tytutu urazéw ciata doznanych przez Ubezpieczonego

powstatych w zwigzku z uzytkowaniem roweru, ktére zosta-
ty okreslone w Tabeli urazéw ciata zamieszczonej w ogélnych
warunkach ubezpieczenia,Bezpieczny Rowerzysta’,

2) z tytutu $mierci Ubezpieczonego wskutek nieszczesliwe-
go wypadku powstatego w zwiazku z uzytkowaniem roweru,

3) dzienna dieta za kazdy dzier pobytu Ubezpieczone-
go w szpitalu poczawszy od 3-go do 100-go dnia wigcznie
w zwigzku z nieszczesliwym  wypadkiem  powstatym
W zwiazku z uzytkowaniem roweru,

4) celowe i udokumentowane koszty leczenia nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw  Ubezpieczonego powstatych
w zwigzku z uzytkowaniem roweru tj. niezbedne z medycz-
nego punktu widzenia wydatki poniesione z tytutu: udzie-
lenia doraznej pomocy lekarskiej lub ambulatoryjnej, wizyt
lekarskich, leczenia szpitalnego, zabiegdw i operacji (z wyla-
czeniem operadji plastycznych) oraz badan zleconych przez
lekarza, zakupu niezbednych lekarstw i $rodkéw opatrunko-
wych oraz transportu Ubezpieczonego z miejsca wypadku
do szpitala lub ambulatorium,

5) jednorazowe $wiadczenie z tytutu niemoznosci sko-
rzystania ze zorganizowanego wypoczynku z powodu nie-
szczesdliwego wypadku powstatego w zwiazku z uzytkowa-
niem roweru.

Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej rowerzy-
sty obejmuje ochrong odpowiedzialnos¢ cywilna Ubezpie-
czonego za szkody na osobie lub rzeczowej wyrzadzone
osobom trzecim w zwigzku z uzytkowaniem roweru. Z ubez-
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pieczenia odpowiedzialnosci cywilnej rowerzysty poszkodo-
wanej osobie trzeciej przystuguje odszkodowanie, jezeli szko-
da zostafa wyrzadzona czynem niedozwolonym a zdarzenie
ubezpieczeniowe powodujgce szkode powstato w okresie
ubezpieczenia. Ochrong objete s3 takze szkody wyrzadzone
osobom trzecim wskutek razgcego niedbalstwa.

W ramach sumy gwarancyjnej Towarzystwo zobowigza-
ne jest do:

1) wypfaty odszkodowania/ Swiadczenia, kidre Ubezpie-
czony zobowigzany jest zapfaci¢ poszkodowanej osobie trze-
ciej w Swietle przepisow prawa cywilnego w granicach sumy
gwarancyjnej i limitdw odpowiedzialnosdi,

2) pokrycia kosztow dziatari podjetych przez Ubezpieczo-
nego w celu zapobiezenia szkodzie lub zmniejszenia jej roz-
miaru, jezeli dziatania te byty celowe, nawet gdyby okazaty sie
bezskuteczne,

3) pokrycia niezbednych kosztéw procesu w sporze pro-
wadzonym na polecenie Towarzystwa lub za jego zgoda.

Towarzystwo udziela ochrony ubezpieczeniowej w grani-
cach odpowiedzialnosci cywilnej Ubezpieczonego na pod-
stawie przepisdw prawa polskiego, niezaleznie od miejsca
popetnienia przez Ubezpieczonego czynu niedozwolonego
i powstania szkody.

Ubezpieczenie casco roweru moze byc¢ zawarte w warian-
cie: podstawowym lub rozszerzonym. Natomiast ubezpie-
czenie przyczepki rowerowej i bagazu podrézny moze byc
zawarte wylacznie w zakresie podstawowym.

Rower, przyczepka rowerowa i bagaz podrdzny, ktére

zostaly ubezpieczone w zakresie podstawowym s3 ob-

jete ochrong w czasie uzytkowania przez Ubezpieczonego
oraz podczas przechowywania w nalezycie zabezpieczonym
pomieszczeniu lub budynku/ lokalu mieszkalnym.

Towarzystwo w podstawowym zakresie ubezpieczenia
obejmuje ochrong ubezpieczeniowg zdarzenia ubezpie-
czeniowe powodujace szkody polegajace na uszkodzeniu/
Zniszczeniu powstale w rowerze, przyczepce rowerowej
i/lub bagazu podrecznym lub ich utracie na skutek kradziezy
z wlamaniem lub rabunku.

W przypadku ubezpieczenia roweru, przyczepki rowe-
rowej lub bagazu podréznego w wariancie podstawowym
Towarzystwo ponosi odpowiedzialnos¢ za kradziez z wia-
maniem, jezeli s3 one przechowywane w nastepujaco za-
bezpieczonym pomieszczeniu/ budynku:

1) pomieszczenie lub budynek, w ktérym przechowywa-
ny jest rower, przyczepka rowerowa lub bagaz podrézny nie
posiada niezabezpieczonych otwordw, przez ktére mozliwy
jest dostep do ubezpieczonego mienia bez wiamania,

2) wszystkie drzwi zewnetrzne prowadzace do miejsca
ubezpieczenia majg by¢ zamkniete, na co najmniej jeden
zamek wielozastawkowy lub kiddke. Towarzystwo pono-
si rowniez odpowiedzialnos¢ w przypadku, gdy rower jest
przechowywany w zamknietym garazu, ktérego drzwi uru-
chamiane s3 za pomoca pilota,

3) pojazd, nalezacy do Ubezpieczajacego, z wnetrza kto-
rego skradziono rower byt zamkniety i zabezpieczony mini-
mum jednym elektronicznym zabezpieczeniem,

4) w przypadku utraty kluczy (réwniez zapasowych) Ubez-
pieczajacy obowiazany jest bezzwiocznie zmienic zabezpie-
czenie.

Rower, ktory zostat ubezpieczony w zakresie rozszerzonym
jest objety ochrong w czasie uzytkowania przez Ubezpie-
czonego, podczas przechowywania w nalezycie zabezpie-
czonym pomieszezeniu lub budynku/ lokalu mieszkalnym,

a takze na terenie posesji lub w ogdlnie dostepnym miejscu.
Towarzystwo w rozszerzonym zakresie ubezpieczenia obej-
muje ochrong ubezpieczeniowa zdarzenia ubezpieczeniowe
powodujace szkody polegajace na uszkodzeniu/zniszczeniu
powstate w rowerze oraz utracie roweru na skutek kradziezy
z wiamaniem lub rabunku lub kradziezy z terenu posesji lub
ogodlnie dostepnego miejsca.

W granicach sumy ubezpieczenia Towarzystwo pono-
si rowniez odpowiedzialno$¢ ubezpieczeniowg za szkody
w przedmiocie ubezpieczenia powstate w czasie akdji ra-
towniczej, prowadzonej w zwigzku z wystapieniem zdarze-
nia ubezpieczeniowego objetego ochrong. Rower jest objety
ochrong w zakresie kradziezy z terenu posesji lub ogélnie do-
stepnych miejsc wylacznie w godzinach od 06.00 do 22.00,
jezeli rower jest nastepujaco wiasciwie zabezpieczony tj.:

1) minimalne zabezpieczenie polega na przypieciu ramy
roweru do trwatego elementu (np. barierki, stupa) za pomo-
3 zabezpieczenia, ktérego nie mozna otworzy¢ bez wiasci-
wego klucza lub szyfru,

2) rower musi posiada¢ numer fabryczny nabity na ramie;
numer ten jest wpisywany we wniosko-polisie,

3) w przypadku rowerdw o wartosci powyzej 2 000 zt wy-
magane jest dodatkowe oznakowanie metoda grawerowa-
nia przez Policje i zarejestrowanie wygrawerowanego nu-
meru w bazie danych Poligji; potwierdzenie oznakowania
wydawane przez Policie stanowi integralng czes¢ umowy
ubezpieczenia,

4) w godzinach od 22.00 do 06.00 rower powinien byc
zabezpieczony zgodnie z postanowieniami okreslonymi dla
wariantu podstawowego.

Pakiet ,Bezpieczny Rowerzysta” oferuje - stosownie
do wyboru Ubezpieczajacego - nastepujace sumy gwa-
rancyjne/ sumy ubezpieczenia:

- ubezpieczenie NNW rowerzysty - suma ubezpieczenia:
20,000z, 30.000 zt lub 50.000 Z,

- ubezpieczenie OC rowerzysty - suma gwarancyjna:
20.000 t, 50.000 zt lub 100.000 z,

- ubezpieczenie casco roweru - mozliwos¢ wyboru sumy
ubezpieczenia do 10.000 Z4,

- ubezpieczenie casco przyczepki rowerowej - mozliwose
wyboru sumy ubezpieczenia do 3.000Z,

- ubezpieczenie bagazu podréznego - mozliwose wyboru
sumy ubezpieczenia do 1.000 zt.

Pamietajmy, ze zabezpieczenie sie przed negatywny-
mi skutkami zdarzen losowych powinno byc¢ prioryte-
tem kazdego rowerzysty.

Zapraszamy do naszego Biura i Oddziatéw.
Towarzystwo Ubezpieczer Wzajemnych ,TUW”
Biuro Regionalne wtodzi
ul. Swojska 4, 91-342 + 6dz
tel. 42 640-69-80
e-mail: lodz@tuw.pl
www.tuw,pl

Towarzystwo Ubezpieczert Wzajemnych ,TUW” jest instytu-
g partnerskq w Ogélnopolskim Programie Karty Duzej Rodziny
wspierajqcym rodziny. Na podstawie imiennej Karty TUW, TUW”
udziela dodatkowo 30% znizki na ubezpieczenie ,Bezpieczny
Rowerzysta’ Ponadto Taryfa przewiduje 10 % znizki specjalnej
przy ubezpieczeniu minimum dwdch rowerdw oraz 15% znizki
specjalnej dia grup ubezpieczajgcych 10 rowerdw i wiecej

Informacja  stanowi materiat promocyjny Towarzystwa
Ubezpieczeri Wzajemnych ,TUW"z siedzibq : 02-793 Warszawa,
ul-H.Raabego 13
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SWIEZE | ZDROWE BO ZE ZIAZDOWEJ

Truskawki

Truskawki to jedne z ulubionych letnich owocéw Polakéw. Majq wiele zalet: tatwo sie je uprawia, nie sq zbyt wymagajqce w stosunku do gleby, majq przyjemne
zapach i aromat, zawierajq tez wiele tatwo przyswajalnych zwigzkéw organicznych. Na ich szczegélnqg pozycje w jadtospisie z pewnoscig wptywa takze sezono-
wos¢: tymi niepozornymi owocami mozemy cieszyc¢ sie bardzo krotko, bo tylko od czerwca do sierpnia. Sposréd wszystkich wtasciwosci truskawek najwazniejszymi
sq jednak cenne sktadniki odzywcze i wspaniaty smak. Jesli ktos szuka usprawiedliwienia dla swojego truskawkowego szaleristwa, znajdzie je ponizej.

Truskawki to bardzo popularne owoce jagodowe Mikro- i makroelementy w truskawkach (100 g):

uprawiane na terenie wiekszosci krajow cechujacych
sie klimatem umiarkowanym oraz w chtodniejszych
rejonach podzwrotnikowych. Swiatowe zbiory tru-
skawek szacuje sie na ponad 800 tys. t, z czego na
USA przypada okoto 27%, na Polske okoto 25%, a dal-
sze miejsca zajmuja: Hiszpania, Meksyk i Wtochy.

Wartosci odzywcze

Owoce truskawki sg niskokaloryczne (32 kcal/100 g

owocdw). W swoim sktadzie zawierajg wapn, zelazo, fos-
for, potas, magnez oraz wiele witamin. Stanowig cenne
Zrédto kwasu L-askorbinowego (witaminy C) i zwiaz-
kow polifenolowych. Odznaczajg sie jedng z najwyz-
szych aktywnosci przeciwutleniajgcych wsrdd owocow,
a to znaczy, ze usuwajg z organizmu cztowieka nadmiar
wolnych rodnikéw, spowalniajg procesy starzenia orga-
nizmu oraz zapobiegaja rozwojowi chordb okreslanych
jako cywilizacyjne.
Wapn i fosfor wzmacniajg kosci i korzystnie wptywa-
ja na ukfad miesniowy, zelazo zwieksza produkcje he-
moglobiny i zapobiega niedokrwistosci. Ponadto tru-
skawki majg dziatanie przeciwutleniajace — regularne
ich spozywanie zmniejsza ryzyko wystapienia nowo-
tworow. Duze ilosci btonnika usprawniaja perystaltyke
jelit. Truskawki sg takze Zrédtem substancji biologicznie
czynnych, m.in. kwasu elagowego. Badania ostatnich lat
wskazuja, ze ten ostatni ma silne wiasciwosci antyoksy-
dacyjne, przeciwnowotworowe, antymutagenne oraz
wykazuje aktywno$¢ przeciwzapalna.

Zastosowanie

Truskawki sg niezastgpione w kuchni: sok, ciasto z tru-
skawek, przetwory takie jak dzemy czy konfitury i wszel-
kie inne desery stanowig cenne Zrodto witamin i wspa-
niatego smaku. Osoby, ktére nie chca jes¢ stodkich
produktow ze wzgledu na stosowang diete, nie musza
rezygnowac z truskawek. Indeks glikemiczny tych owo-
céw wynosi tylko 40, co oznacza, ze mozna je spozywac
nawet codziennie.

www.akademiadobregosmaku.sggw.pl

wapn
zelazo
magnez
fosfor
potas

Witaminy w truskawkach (100 g):

witamina C
witamina A
witamina E
witamina B1
witamina B2
witamina B3
witamina B6

16 mg
0,41 mg
13 mg
24mg
153 mg

60 mg
Tug

0,29 pg
10,024 mg
0,022 mg
0,386 mg
0,047 mg

DZEM TRUSKAWKOWY
BEZ DODATKU CUKRU

Sktadniki:
1 kg truskawek (waga po odszyputkowaniu)
- 15 g pektyny
- 250 g ksylitolu
- 1 tyzka soku z cytryny

Przygotowanie: Truskawki w catosci wrzuci¢ do
garnka, pektyne wymiesza¢ doktadnie z 100 g ksy-
litolu, wsypac do truskawek i doktadnie wymieszac.
Gotowac do uzyskania odpowiedniej konsystencji,
nastepnie wsypac reszte ksylitolu i gotowac jeszcze
przez 5-10 minut. Dodac sok z cytryny i wymieszac,
wytaczy¢ palnik, przela¢ dzem do wyparzonych sto-
iczkow, zakrecic i pasteryzowac przez 20 minut.

Lodzki Rynek Hurtowy Zjazdowa S.A.

ul. Budy 4 91-610 Lkodz tel.: 42 650 87 02 marketing@zjazdowa.com.pl




| Smaki i pasje z regionu |

W powiecie wieluriskim, w gminie Wierzchlas, od 2010r. dziata preznie, jako stowarzyszenie, Kofo Gospodyn Wiejskich w Mierzycach. Na chwile
obecnq liczy ono 34 osoby, w réznym wieku. Prezesem jest pani Agata Stepinska - dziataczka spoteczna, poswiecajqca duzo pracy i energii dla

organizacji.

Celem KGW jest przede wszystkim kultywowanie zwycza-
jow, obrzeddw, tradydji ludowych a takze lokalnej tradycji
kulinarnej. Panie lubig razem spedzac czas. Ich spotkania, to
przede wszystkim czas efektywnej pracy, rozwijania umie-
jetnosci kulinarnych, artystycznych i integradji. Czesto od-
twarzaja stare przepisy regionalne. Lubig tez razem goto-
wac, piec, robic przetwory i nalewki. Ich popisowa potrawa
s3 Pampuchy (butki na parze), ktérego przepis przestawiajg
Czytelnikom miesiecznika, W nowej roli”

Potrawy, ktére panie wiasnorecznie zrobity, mozna skosz-
towac i posmakowac na dozynkach, jarmarkach, festynach
oraz imprezach charytatywnych. Zawsze ciesza sie olbrzy-
mig popularnoscia.

»Plon przyniesli, plon! Przyniesli nam wieniec z ktoséw
naszej ziemi. Slicznie przewijany, wstegami krasnemi!” -
Maria Konopnicka

Cztonkinie kota kultywuija tradycje rekodzielnicze. Stanowi
ono jedno z gléwnych nurtéw dziatalnosci KGW w Mierzy-
cach. Panie wykonuja pajaki ze stomy, kwiaty z bibuty, stro-
ja palmy wielkanocne oraz wyplataja piekne wierice do-
zynkowe. Dziatalnosc ta jest niejednokrotnie doceniana na
konkursach powiatowych i regionalnych.

,Gdzie styszysz Spiew, tam wstqp, tam ludzie dobre ser-
cemajq...”

W ramach Kota Gospodyr Wiejskich w Mierzycach dziata
zespot Spiewaczy, ktéry na dozynkach, przegladach iinnych
uroczystosciach gminnych i powiatowych wykonuije piesni
ludowe z regionu wielurskiego. W swoim repertuarze maja
réwniez widowisko teatralno — muzyczne pt. ,Oczepiny’,
ktére zaprezentowane zostato podczas XXX Sejmiku Te-
atrow Wsi Polskiej w Ozarowie oraz na 51 Ogdlnopolskim
Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu Dol-
nym nad Wisfa. Jury konkursowe, oceniajac dobor regional-

nego repertuaru, a takze cechy regionalnego stylu i poziom

artystyczny, przyznato zespotowi specjalne wyrdznienie
oraz nagrody. To ogromny sukces dla stowarzyszenia.

Na ogromng uwage i podkreslenie zastuguja prowadzo-
ne od listopada 2015r. warsztaty muzyczne, rekodzielnicze
i kulinarme dla dzieci w wieku szkolnym. Cotygodniowe
spotkania maja na celu krzewienie kultury i tradycji lokal-
nych wsérod miodych mieszkancow gminy. Dzieci, ktére
naleza do zespotu muzycznego zajmuja czotowe miejsca
na festiwalach, m.in. Nadwarciariskim Festiwalu Ludowym
w Dziatoszynie dla dzieci szkolnych. Podczas jednych warsz-
tatéw dzieci odwiedzili Edyta i tukasz Golcowie z Golec
uOrkiestra. Byto to niezwykle cenne doswiadczenie i prze-
zycie dla uczestnikéw. Dzieci zapoznawaty sie z dziatal-
noscig i historig zespotu, a kazde otrzymato pamigtkowa

fotografie z osobistg dedykadja. W ramach warsztatow or-

D

ganizowane s3 takze zajecia tematyczne o obrzedach bo-
zonarodzeniowych, wielkanocnych i dozynkowych, w kto-
rych dzieci chetnie uczestnicza.

Jak to sie dawniej nosito. ..

W sierpniu 2018r. Koto Gospodyn Wiejskich w Mierzycach
zorganizowato impreze promujaca stroje ludowe, tradycje
muzyczne, kulinarne i ludowe ,Jak to sie dawniej nosito. . "
Zaprezentowane zostaly oryginalne kobiece wieluriskie
stroje ludowe, ktére wykonane zostaty w rzeszowskiej pra-
cowni. Srodki na to przedsiewziecie zostaly pozyskane dzie-
ki wspdtpracy KGW w Mierzycach z Lokalng Grupa Dziata-
nia,Kraina Wielkiego tuku Warty’, z funduszy europejskich
w ramach PROW 2014 — 2020.

Warto pomagac!

Panie uczestnicza takze w réznego rodzaju szkoleniach
i warsztatach. Wspétpracujg z gming, organizacjami pozarza-
dowymi z terenu powiatu wieluriskiego, m.in. Stowarzysze-
niem ,Po prostu zyj, Stowarzyszeniem ,Kochaj mnie’ a tak-
Ze szkotami, z druhami OSP i proboszczem organizujac muin.

Swieta parafialne i dozynki. Udzielaja sie w réznego rodzaju
akgjach charytatywnych oraz podejmuja dziatania proekolo-
giczne (m.in. zbidrka zuzytych urzadzen elektrycznych).
Dobre, bo tédzkie!
Panie z Kota Gospodyn Wiejskich w Mierzycach angazujg

sie w konkursy i przedsiewziecia organizowane na szcze-
blu wojewoddzkim a takze krajowym. W maju 2019r. wzie-
ty udziat w | Kongresie KGW Wojewddztwa todzkiego.
W styczniu tego roku zgtosity sie do udziatu w konkursie
,Chleb Ziemi t 6dzkiej’, zorganizowanym przez t ODR w Bra-
toszewicach oraz KOWR OT £6dz, polegajgcym na wypieku
tradycyjnego chleba z maki orkiszowej. W ostatnim czasie
wziety udziat w organizowanym Konkursie dla Két Gospo-
dyn Wiejskich o Nagrode Matzonki Prezydenta RP" Tutaj tak-
ze odniosty sukces. Zajety Il miejsce na szczeblu Wojewddz-
twa tédzkiego. Jest to dowodd na to, ze wszelkie dziatania,
ktérych sie podejmuja, wykonuja z niesamowitg pasja i za-
angazowaniem.

Kobiety z KGW w Mierzycach nie wyobrazaja sobie
codziennosci bez swojej organizacji. S dumne, ze ich

Pampuchy (bufky na parze)
1000 swetychdrozdzy,11jagod b
1 kg maki pszennej, 11 smigtany 30%,
0,51 mieka, 1 s2kl. cukru,
10 dag cukru, cukier waniliowy:
5 jajek.
0,5 kosthi masta,
szczypla soli

Ciasto przyrzqdza sig 2 2aczynu drozdzowego, kidry misszany jest z maka, jajka:
mi i miekiem. Do wyrobionego ciasta dodaje sig roztopiona margaryng. Gamek z wizacg
wodg przykrywamy Iniang Sciereczka, na kibra ukfad y kulki z ciasta droZdz
¥ ymiem i parujemy okofo 20 minut.
Golowe pampuchy podajemy na stodko z sosem jagodowym lub Smietankowo —
. Pampuchy moina podawad 2 igsnym lub sosem grzyb

dziatalnos¢ i praca doceniane sa przez innych. To je na-
pedza do dalszej pracy i dziatania.

Magdalena Stepieri

Specjalista ds. obszarow wigjskich,

Biuro Powiatowe IRWt w Wieluniu i w Wieruszowie




