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Biura

Przewodniczacy/

Powiatowe Delegat Adres biura Telefon/@
Belchatow Janusz Frydrychowski ul. Dabrowskiego 20f 511 124 504
Marcin Smiatkowski 97-400 Befchatow bpbelchatow@izbarolnicza.lodz.pl
. UG Brzeziny
Brzeziny Ds:)gtzn&z::::izir: K ul. Sienkiewicza 16 A . 51 0 4Z4| 85] ]
jczy| 95-060 Brzeziny pbrzeziny@izbarolnicza.lodz.p!
Kutno Andrzej Goérczynski ul. Podrzeczna 18 510474 825
Robert Pawlikowski 99-300 Kutno, pok. 117 bpkutno@izbarolnicza.lodz.pl
9 A Urzad Gminy w tasku
task Br()lr;::re:;vh\,ll\;eglze‘ev:skl ul. Warszawska 14 & ISE Qb47|4f 8?! |
98-100 Lask, pokoj 48 R
teczyca Dariusz Kowalczyk ul. Marii Konopnickiej 12 510 474 825
ey Zbigniew Wojtera 99-100 teczyca bpleczyca@izbarolnicza.lodz.pl
towicz Roman Wodzynski ul. Starosciriska 1 510474 800
Janusz Staniszewski 99-400 towicz, pok. 213 bplowicz@izbarolnicza.lodz.pl
s . Michat Owczarek ul. Beskidzka nr 124 510474 874
t6dz-Wschod Marcin Derach 91-610 £6dz, pok. 2 bplodz-wsch@izbarolnicza.lodz.pl

Opoczno

Starostwo Powiatowe

ul. Kwiatowa 1a 510474 870

Marian Kacprzak

Krzysztof Juszynski 26-300 Opaczno, pok C16 bpopoczno@izbarolnicza.lodz.pl
Pabianice Grzegorz Antoniewski ul. Pitsudskiego 34 510 474 865
Jan Chojecki 95-200 Pabianice bppabianice@izbarolnicza.lodz.pl
Paieczno Pawet Sikora ul. 1 Maja 73 510474 813
Je Piotr Rozumek 98-330 Pajeczno bppajeczno@izbarolnicza.lodz.pl
Piotrkéw Janusz Terka Starostwq Powiatowe 510474 861
Tryb. Tomasz Wachulec ul. Dabrowskiego 7, pok.105 bppiotrkow@izbarolnicza.lodz.pl
: 97-300 Piotrkéw Tryb. B
GS Samopomoc Chtopska
FoelaEs Lei::kBCehdmn?;IZtki ik (el 2/ b dfd; 1b° 414 |72 5| dz.pl
99-200 Poddebice ppoddebice@izbarolnicza.lodz.pl
Radomsko Agnieszka Zaremba ul. Kosciuszki 6 510474 801
Mariusz Zasepa 97-500 Radomsko, pok. 210 bpradomsko@izbarolnicza.lodz.pl
Rawa Maz Sylwester Libera ul. Kosciuszki 5 510474 850
: Matgorzata Rosa 96-200 Rawa Maz., pok. 58 bprawa@izbarolnicza.lodz.pl
. Starostwo Powiatowe
Sieradz J::l(l(il:lzogsejt)czl);k Plac Wojewddzki 3 b ,5 1 1 ‘1b24|' 53|8d |
yby: 98-200 Sieradz, pok. 309 psieradz@izbarolnicza.lodz.pl
Lo Jacek Ossowicz ul. Konstytucji 3 Maja 6 510 474 841
Skierniewice R oo = .
Roman Rosinski 96-100 Skierniewice bpskierniewice@izbarolnicza.lodz.pl
. Pawet Rochala ul. Sw. Antoniego 41 510 474 862
Tomaszéw Maz. Piotr Bielicki 97-200 Tomaszéw Maz., pok. 11 bptomaszow®@izbarolnicza.lodz.pl
Wielurs Krzysztof Wrébel ul. Palestrancka 5/4 510 474 804
Pawel Jasko 98-300 Wielun bpwielun@izbarolnicza.lodz.pl
Wieruszéow Jerzy Karsznia ul. Warynskiego 14 510 474 804
Adam Ciecka 98-400 Wieruszow bpwieruszow@izbarolnicza.lodz.pl
Zdunska Zenon Kowalski ul. Ceramiczna 10 510474 793
Wola Krzysztof Nowak 98-220 Zduriska Wola bpzdunska.wola@izbarolnicza.lodz.pl
L MPGK w Zgierzu
Zgierz Jerzy Kuzarniski ul. teczycka 24 510474738

Adam Michas

bpzgierz@izbarolnicza.lodz.pl

95-100 Zgierz
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Nazwa Placowki Adres biura Telefon
. . 91-455 Lodz
Biuro Regionalne Ul Zurawin 279 42/640-68-53, 640-68-54
w todzi lodz@tuw.pl
Siedziba Zamiejscowa . ) .
Biura Regionalnego £6d 97-300 Piotrkéw Trybunalski 44/649-69-29, 649-69-80
w Piotrkowie Tryb ul. Danitowskiego 5/7, Il pietro piotrkowtrybunalski@tuw.pl
Siedziba Zamiejscowa Lo
Biura Regionalnejgo todz 96-100 Skierniewice 46/832-30-00, 832-36-49
ul. Jagiellonska 4 skierniewice@tuw.pl

w Skierniewicach

Siedziba Zamiejscowa

46/837-00-79

Biura Regionalnego t6dz 99-400 Lowicz SIETER
W bowiczu ul. Zdunska 51 24/254-17-00
kutno@tuw.pl
Siedziba Zamiejscowa 43/822-33-99

Biura Regionalnego £édz
w Sieradzu

98-200 Sieradz
ul. Rynek 19 fax: 822-38-68

sieradz@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa

Biura Regionalnego £6dz 00 ke 24/721-01-61
ul. Przedrynek 8 leczyca@tuw.pl
w teczycy
Siedziba Zamiejscowa 97-500 Radomsko
Biura Regionalnego t6dz N N 44/683-51 -05, 683-21-27
ul. Pitsudskiego 4 radomsko@tuw.pl

w Radomsku




Przemiana...

/martwychwstatemu Chrystusowi
zawierzycC nasze zycie, nasze dzis

| naszq przysztosc

Kolejny czas Wielkanocny, ktéry prowadzi nas po dro-
gach naszej wiary i wpisuje sie w rytm naszego zycia jego
cyklicznosci i pewnego porzadku. Mozemy nazwac to cy-
wilizacjg zachodu, cywilizacja chrzedcijariska, a moze po
prostu cywilizacjg naszych przodkow, ktérg po nich prze-
jelismy i teraz naszym codziennym zyciem i naszymi po-
stawami powinnismy budowa¢ dalej. Jako chrzedcijanie
doswiadczamy wielu wydarzer opisanych w biblii, kté-
re kierujg nasz wzrok na Chrystusa Zmartwychwstatego
przez postawy i wydarzenia towarzyszace Jego uczniom.
Miedzy innymi, jestesmy zaproszeni do dzielenia z Ma-
rig wstrzasu wywotanego odkryciem pustego grobu, do
przezycia zmieszania, ktére stato sie udziatem uczniow
zmierzajacych do Emaus, do dodwiadczenia zdumie-
nia zgromadzonych w Wieczerniku uczniéw, bedacych
Swiadkami spotkania,niewiernego”Tomasza z Jezusem.

W kazdej z tych Ewangelii jestesmy wprowadzeni
ludzkie do-
Swiadczenie i spotka-
nie. I w kazdym z nich

w  bardzo

widzimy,
sie osobista przemiana,
gdy uczestniczaca w nim

jak  dokonuje

posta¢ uswiadamia so-
bie nagle, ze Jezus - Ten,
w ktérym pokfadali na-
dzieje, Ten, ktérego wi-
dzieli umierajacego upo-
karzajaca $miercig - wcale
nie jest martwy, przeciw-
nie, zyje nowym, innym
zyciem. Jakiz to musiat by¢
szok dla kazdego z nich.
Ewangelia tukasza mowi
nam, ze di, ktorzy ze stra-
chu zebrali sie w gormnej
sali, ,oniemiali” (tk 24,41); brakowato im stéw”, nie potrafili
wyrazi¢ swojego zdumienia - czy byli na tyle odwazni, by
naprawde uwierzyc, ze to wiasnie Jezus stoi przed nimi?

Moze w tym roku nadszedt czas aby pozwoli¢ sobie
na doswiadczenie zdumienia, jakie niesie ze soba Wielka-
noc? Z roku na rok mozemy przyzwyczaic sie do uroczy-
stodci i obrzeddw. A przeciez rzeczywisto$¢ Wielkanocy,
rzeczywistos¢ zmartwychwstania, jest w istocie szokiem!!!
Gdybysmy naprawde pozwolili sobie wejs¢ w tajemni-
ce zmartwychwstania, nasze zycie nigdy nie bytoby takie
samo. Pozwdlmy sobie na doswiadczenie przemiany, kté-
ra dokonata sie w zyciu pierwszych uczniéw. Maria pobie-
gta do ucznidw, by powiedziec im, ze ,widziata Pana’; ci,
ktorzy w koncu spotkali Jezusa przy stole w Emaus, z,pto-
nacymi sercami” wrocili, by podzieli¢ sie t3 wiadomoscig
ze swoimi towarzyszami w Jerozolimie.

Wopatrujac sie w te Ewangeliczne postacie nie bojmy
sie postawic sobie pytan ktére generujg wydarzenia wiel-
kanocne. Co tak naprawde oznacza dla mnie Wielkanoc,
jak wydarzenia meki $mierci i Zmartwychwstania Chry-
stusa przekfadaja sie na moje codzienne zycie, na moje
relacje z drugim cztowiekiem w domu, w rodzinie, w pra-
cy? Jesli naprawde wierze w zmartwychwstanie, czy cho¢
odrobine potrafie by¢ swiadkiem tych wydarzen, $wiad-

kiem wiary. Moze czas postarac sie aby swiattos¢ Chrystu-
sa Zmartwychwstatego w nas i przez nas rozswietla drogi
wokot nas. Nie bojmy sie przyjac, ze Swiatto zawsze prze-
nika ciemnos¢, ze dobro zawsze zwycieza, ze zycie jest
silniejsze niz smier¢, a swiadomos$¢ ta powinna byc wi-
doczna w naszych postawach i sposobie myslenia, ktére
wnosimy do kazdego aspektu naszego zycia.

Zmartwychwstanie nie oznacza jedynie, ze rozpo-
znawalne ludzkie ciato Jezusa zostato przeksztatco-
ne w nowg cielesng rzeczywistos¢. Przemiana ciele-
snosci Jezusa oznacza, ze jest ona mozliwa i dotyczy
wszystkiego co zyje, naszego ludzkiego ciata i catego
wszechs$wiata, ktérego jesteSmy czescia. Dzieki Zmar-
twychwstaniu Chrystus jest w pehni zanurzony w zyciu,
ktére prowadzimy, w sSwiecie, ktory zamieszkujemy!
Czy pozwolimy, aby cud i tajemnica tej rzeczywisto-
Sci byly prawdziwie przemieniajace?Czas wielkanocny
prébuje nas przekonag,
Ze zycie musi zatriumfo-
wac nad $miercia, ze ta
prawdziwa Swiattos¢ jest
w stanie rozswietli¢ naj-
ciemniejsze strony na-
szego zycia.

Przerazajgce jest to, ze
coraz czesciej stajemy sie
dzie¢mi  cywilizacji  ate-
istycznej o ktérej to bar-
dzo dobitnie méwit Vaclav
Havel, Ze jest to cywiliza-
Cja ktéra utracita zwigzek
7 nieskoriczonoscig i wiecz-
noscig Jak ze czesto dla
nas jest najwazniejsza
szybka, krétkotrwata  ko-
rzys¢, krotkotrwate pozy-
tywne doznanie tu i teraz. Mozemy powiedziec ze tracimy
respekt dla tajemnicy, a wraz z nim ,pokorny szacunek do
tego wszystkiego, czego nigdy nie zmierzymy i nie pozna-
my. Znikaja tez bolesne pytania odnoszace sie do nieskon-
czonosci i wiecznosci — tych do niedawna najwazniejszych
horyzontéw naszych poczynan!

Moze tych kilka refleksji odnoszacych sie bezposred-
nio do wydarzen wielkanocnych i refleksji postrzegania
wspotczesnego sSwiata przez tych, ktérzy majg napraw-
de co$ madrego do powiedzenia pozwoli nam Zmar-
twychwstatemu  Chrystusowi zawierzy¢ nasze zycie,
nasze dzi$ i nasza przysztosc.

Pragne Wam zyczy¢ w tym S$wigtecznym czasie
i w dniu codziennym przede wszystkim: pokoju aby-
$cie mogli bezpiecznie przejs¢ przez wspoétczesne nie-
spokojne czasy, nadziei aby stata sie sitg prowadzaca
dzien za dniem ku lepszemu Zyciu, Bozej mocy prze-
zwyciezajacej chwile rozpaczy, zniechecenia i zwatpie-
nia. Zycze Wam ogromu mito$ci, ktéra da gteboki i nie-
zachwiany sens zycia, zdrowia ktdre jest najcenniejsze
i nade wszystko swiatta Chrystusa Zmartwychwstate-
go, ktére wskaze nam wszystkim wiasciwg droge.

ks. Jarostaw Lesniak

Duszpasterz Rolnikow Archidiecezjitddzkiej

| Aktualnosci

Szanowni Rolnicy, Drodzy Mieszkancy
Wojewddztwa Lodzkiego,

Z okazji Swiat Wielkanocnych w imie-
niu Zarzadu lzby Rolniczej Wojewddz-
twa todzkiego pragne ztozy¢ Panstwu
najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, wie-
lu wspaniatych chwil i odpoczynku przy
rodzinnym stole.

Niech ten wyjatkowy czas Zmartwych-
wstania Panskiego przyniesie odrodzenie
nadziei, pokdj w sercach, site do codzien-
nych wyzwan i napetni Was i Wasze rodzi-
ny nadziejg oraz swiattem, ktére bedzie
przewodnikiem w codziennym zyciu.

Zycze, aby trud i wysitek wtozony te-
raz w prace na roli przynosit obfite plony
i sukcesy, a Swigteczny czas, réwniez
w gronie przyjaciét i znajomych byt cza-
sem radosci, spokoju i pomyslnosci.

Radosnego Alleluja!

Prezes Izby Rolniczej
Wojewddztwa tddzkiego




| Aktualnosci |

Pomoc dla KGW na realizacje celow

okreslonych

TERMIN NABORU

Od dnia 24 marca br. Agencja prowadzi nabor
whnioskéw o przyznanie pomocy finansowej dla kot
gospodyn wiejskich.

Pomoc jest kontynuacjg wsparcia finansowego
udzielanego kotom wpisanym do Krajowego Reje-
stru Két Gospodyn Wiejskich od 2018 r. i jest prze-
znaczona na realizacje zadan, o ktérych mowa w art.
2 ust 3 ustawy z dnia 9 listopada 2018 . o kotach go-
spodyn wiejskich (Dz. U. z 2025 r. poz. 310).

Nabor wnioskéow bedzie trwat do 30 wrzesnia
2025 roku, ale nie dtuzej niz do wyczerpania $rod-
kéw przeznaczonych na realizacje ww. programul.

Za date ztozenia wniosku o przyznanie pomo-
cy finansowej dla kota gospodyn wiejskich uwa-
za sie date wplywu tego wniosku do Agencji Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa (date
otrzymania wniosku przez ARiMR).

KTO MOZE ZtOZYC WNIOSEK

Whiosek o przyznanie pomocy finansowej dla kofa
gospodyn wiejskich moze byc ztozony przez koto, ktore:

- zostato wpisane do Krajowego Rejestru Kot
Gospodyn Wiejskich,

- posiada numer identyfikacyjny, o ktérym mowa

w art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 18 grudnia 2003 r. o krajo-
wym systemie ewidencji producentéw, ewidencji gospo-
darstw rolnych oraz ewidencji wnioskéw o przyznanie
ptatnosci, tzw. nr EP.

W celu nadania nr EP nalezy ztozy¢ wniosek o jego
nadanie do kierownika BP ARIMR wiasciwego ze wzgle-
du na siedzibe kota, w sposdb opisany na https.//www.
gov.pl/web/arimr/ewidencja-producentow.

KONDOLENCJE

Whniosku takiego nie bedg musiaty skfadac¢ kota,
ktére przynajmniej raz skorzystaty z pomocy finan-
sowej udzielanej przez ARIMR, poniewaz zostat im
nadany w zwigzku z uprzednio udzielong pomoca .

LIMIT ORAZ WYSOKOSC POMOCY

Zaplanowany budzet na sfinansowanie pomocy dla
kot gospodyn wiejskich przeznaczony na realizacje za-
dan o ktérych mowa w art. 2 ust. 3 ustawy o kotach go-
spodyn wiejskich w roku 2025 wynosi 120 min zt.

Wysokos¢ pomocy dla danego Kofa Gospodyn
Wiejskich (KGW) jest uzalezniona od liczby cztonkéw
w KGW - ustalonej na dzieri ztozenia wniosku o przy-
znanie pomocy - wedtug danych wynikajacych z Kra-
jowego Rejestru Kot Gospodyn Wiejskich.

W 2025 roku stawka pomocy wynosi:

- 8 000,00 zt, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy
nie wiecej niz 30 cztonkow,

+ 9 000,00 7, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy
od 31 do 75 cztonkéw,

- 10 000,00 zt, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy
ponad 75 cztonkdw.

W przypadku zmiany liczby cztonkéw kota, przed
zlozeniem wniosku o pomoc, nalezy w Biurze Powia-
towym ARiMR wihasciwym ze wzgledu na siedzibe kota
ztozy¢ wniosek o wpis kota gospodyn wiejskich do Kra-
jowego Rejestru K6t Gospodyn Wiejskich w zakresie
aktualizacji liczby cztonkéw kota. Zalecane jest, aby
w takiej sytuacji wniosek o pomoc byt sktadany dopie-
ro po aktualizacji liczby cztonkéw w rejestrze.

PRZYZNAWANIE POMOCY

Pomoc jest przyznawana, jezeli koto gospodyn
wiejskich zobowigze sie do:

1. wykorzystania i wydatkowania pomocy na
realizacje zadan, o ktérych mowa w art. 2 ust. 3 usta-
wy z dnia 9 listopada 2018 r. o kotach gospodyn wiej-
skich, do dnia 31 grudnia 2025 r.;

2. rozliczenia pomocy przez przedtozenie spra-
wozdania z wydatkowania pomocy w terminie do
dnia 31 stycznia 2026 r.,;

3. zwrotu pomocy — w przypadku jej niewykorzy-
stania lub niewydatkowania w terminie do 31 grudnia
2025 r, wykorzystania niezgodnie z przeznaczeniem,

Delegatowi Rady Powiatowej IRWE Powiatu Poddebickiego, Cztonkowi Walnego Zgromadzenia IRWE
Panu Leszkowi Chmieleckiemu
wyrazy gtebokiego wspdtczucia z powodu $mierci

BRATA

skfada Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego
oraz Delegaci Rady Powiatowe]j IRWt Powiatu Poddebickiego

Delegatowi Rady Powiatowej IRWE Powiatu Rawskiego
Panu Grzegorzowi Sebastianowi Walczakowi
wyrazy gtebokiego wspdtczucia z powodu $mierci

MAMY

skfada Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego
oraz Delegaci Rady Powiatowej IRWE Powiatu Rawskiego

w ustawie - Nabor 2025

pobrania nienaleznie lub w nadmiernej wysokosci lub
niewykonania zobowigzania w zakresie rozliczenia po-
mocy przez przedtozenie sprawozdania z wydatkowa-
nia pomocy w terminie do dnia 31 stycznia 2026 .,

4. przechowywania dokumentéw ksiegowych
i innych dokumentoéw, potwierdzajacych prawidtowe
wydatkowanie pomocy w terminie do konca roku ka-
lendarzowego nastepujacego po roku, w ktérym koto
gospodyn wiejskich rozliczyto pomoc za dany rok,
aw przypadkach wymagajacych wyjasnienia — takze ich
udostepniania na zgdanie kierownika biura powiatowe-
go Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa,
wiasciwego ze wzgledu na siedzibe kofa.

Cele, na jakie kota gospodyn wiejskich moga
przeznaczy¢ przyznana pomoc finansowa, okre-
$laart. 2 ust. 3 ustawy z dnia 9 listopada 2018 r. 0 ko-
tach gospodyn wiejskich.

Zgodnie z powyzszym KGW moze wydatkowac
pomoc na realizacje zadan zwigzanych z:

1. dziatalnoscig spoteczno-wychowawczg i o$wia-
towo-kulturalng w srodowiskach wiejskich;

2. dziafalnoscig na rzecz wszechstronnego rozwoju
obszaréw wiejskich;

3. wspieraniem rozwoju przedsiebiorczosci kobiet;

4. inicjowaniem i prowadzeniem dziatan na rzecz
poprawy warunkdw zycia i pracy kobiet na wsi;

5. upowszechnianiem i rozwijaniem form wspot-
dziatania, gospodarowania i racjonalnych metod
prowadzenia gospodarstw domowych;

6. reprezentacjq intereséw srodowiska kobiet wiej-
skich wobec organéw administracji publicznej;

7. rozwojem kultury ludowej, w tym w szczegdl-
nosci kultury lokalnej i regionalnej.

WYPLATA POMOCY

Przyznana pomoc jest wyptacana na rachu-
nek bankowy kota lub rachunek kota prowadzony
w spétdzielczej kasie oszczednosciowo - kredyto-
wej wskazany w systemie ewidencji producentéw,

o ktérym mowa w art. 6 ustawy z dnia 18 grudnia 2003
r. o krajowym systemie ewidencji producentow, ewi-
dencji gospodarstw rolnych oraz ewidencji wnioskéw
0 przyznanie pfatnosci (Dz. U. z 2023 r. poz. 885).

Kota gospodyn wiejskich, ktdre nie wskazaty we wpisie
do ewidendji producentdw numeru rachunku lub podany
numer jest nieaktualny, musza dokona¢ zmian w ewidendji
producentéw przed ztozeniem wniosku o przyznanie po-
mocy. W przypadku braku lub nieaktualnego numeru ra-
chunku, pomoc nie bedzie mogta zostac wyptacona.

Kota gospodyr wiejskich, ktore nie wskazaty we wpi-
sie do ewidencji producentdw numeru rachunku lub po-
dany numer jest nieaktualny, powinny dokona¢ zmian
w ewidendji producentéw przed ziozeniem wniosku
0 przyznaniem pomoc W sposéb opisany na https.//www.
gov.pl/web/arimr/ewidencja-producentow.

Uwaga!

Nie mozna wskazywac rachunkéw nalezacych

do oséb trzecich, w tym do petnomocnika.
DODATKOWE INFORMACIJE
Wszelkie pytania dotyczace naboru wnioskow
0 przyznanie pomocy finansowej dla két gospodyn
wiejskich nalezy kierowa¢ do wtasciwych miejscowo
palcowek ARIMR lub na adres info@arimr.gov.pl
Zrodto: ARIMR



| Ubezpieczajmy sie u siebie |

Wiosenny sezon ubezpieczen upraw rolnych
rozpoczety - zadbaj o bezpieczenstwo swoich plonow

Wraz z nadejsciem wiosny rolnicy rozpoczynajg in-
tensywne prace na polach. To najlepszy czas, aby zde-
cydowac sie na ochrone ubezpieczeniowa upraw rol-
nych i wykupi¢ polise w Towarzystwie Ubezpieczen
Wzajemnych ,TUW". Zmienne warunki atmosferycz-
ne oraz rosnace ryzyko strat sprawiaja, ze ubezpiecze-
nie upraw rolnych staje sie strategicznym elementem
prowadzenia gospodarstwa rolnego. Decydujac sie na
ubezpieczenie upraw w TUW,TUW" rolnicy inwestuja w
bezpieczenstwo i stabilnos¢ swojego gospodarstwa,
przy minimalizowaniu ryzyka finansowego.

W wiosennym sezonie Towarzystwo Ubezpieczen
Wzajemnych ,TUW" oferuje ponad 20 wariantéw ubez-
pieczenia upraw rolnych, w tym réwniez z doptatami
z budzetu panstwa, ktére mogag wynosi¢ nawet 65%
sktadki — co sprawia, ze ochrona ubezpieczeniowa jest
dostepna dla wiekszosci rolnikow w atrakcyjnej cenie.

Z kolei mozliwos¢ skorzystania zaréwno z ubezpie-
czen obowigzkowych, jak i dobrowolnych pozwala na
dopasowanie oferty do indywidualnych potrzeb kaz-
dego rolnika. Nalezy pamieta¢, ze obowigzek ubezpie-
czania upraw rolnych majg rolnicy, ktérzy korzystajg
z doptat bezposrednich — wtedy musza ubezpieczy¢
co najmniej 50% powierzchni posiadanych upraw.

TUW ,TUW” zapewnia ochrone ubezpieczeniowg
upraw rolnych przed skutkami niekorzystnych zjawisk at-
mosferycznych, takich jak: huragan, powdédz, deszcz na-
walny, grad, piorun, obsuniecie sie ziemi, lawina, susza,
ujemne skutki przezimowania oraz przymrozki wiosenne.

W TUW ,TUW" uprawy rolne mozna tez ubezpie-
czy¢ od ryzyka wystapienia szkdd na skutek zastoisk
wodnych, spowodowanych dtugotrwatym opadem
deszczu, ognia oraz strat jakosciowych w burakach
cukrowych (utrata polaryzacji).

Jakie uprawy rolne mozna ubezpieczy¢ w TUW
JTUW”?

Gruntowe uprawy dotowane:

- Zboze, w tym gryke, kukurydze, ziemniaki, buraki cu-
krowe, warzywa gruntowe, chmiel, tyton, drzewa i krze-
wy owocowe, truskawki, rzepak, rzepik, stonecznik, fa-
celie, len, konopie widkniste, rosliny zielarskie, gorczyce,
a takze rosliny bobowate drobnonasienne, bobowate
grubonasienne (rosliny straczkowe), w tym soje.

TUW,TUW" dodatkowo oferuje ubezpieczenia:

- upraw gruntowych - trawy, buraki pastewne, wikli-
na, wierzba, rosliny ozdobne,

- upraw pod ostonami — rosliny zielarskie i ozdobne,
warzywa, w tym rozsady.

Nowosci w wiosennym sezonie ubezpieczania
upraw

W tym roku rozszerzony zostat katalog upraw objetych
doptata do sktadki ubezpieczenia z budzetu panstwa,
0 uprawy: stonecznika, facelii, Inu, konopi witdknistych, bo-
bowatych drobnonasiennych, roslin zielarskich, gorczy-
cy. Rozbudowano tez zakres ubezpieczenia o mozliwos¢
ubezpieczenia upraw pod ostonami — ochrona ubezpie-
czeniowa obejmuje az 14 rodzajow ryzyka. Wprowadzo-
na zostata tez dodatkowa mozliwos¢ rozszerzenia ryzyka

&

TOWARZYSTWO

UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

I U w

deszczu nawalnego o szkody catkowite powstate na sku-
tek zastoisk wodnych powstatych w wyniku zalania terenu
przez dtugotrwate opady deszczu.

Aby skorzystac¢ z oferty ubezpieczeri upraw rolnych
w TUW , TUW", skontaktuj sie z najblizsza placéwka Towa-
rzystwa lub naszym agentem ubezpieczeniowym. W ten
sposéb mozna dowiedziec sie wiecej o warunkach ubez-
pieczenia i dostepnych wariantach.

Znajdz najblizsza placdwke TUW, TUW": https.//tuw.pl/

kontakt/#find-map

TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Towarzystwo Ubezpieczer Wzajemnych , TUW”
Biuro Regionalne w todzi
ul. Zurawia 7/9, 91-455 todz
telefon: (42) 640-68-53
e-mail: lodz@tuw.pl
WWW.tUW.pI

Materiat promocyjny Towarzystwa Ubezpieczeri Wzajemnych
, TUW"z siedzibq w Warszawie 02-793, ul. Raabego 13

Zdrowych, radosnych
Swiqt Wielkanocnych,

petnych spokoju

zyczy

i wzajemnej zyczliwosci

Towarzystwo Ubezpieczen Wzajemnych ,TUW”
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Dziatania izby rolniczej - marzec 2025

Posiedzenie Rady Powiatowej IRWt Powiatu Zduriskowolskiego

Czes¢ merytoryczna

Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego wyda-
je opinie w sprawie przeksztatcenia gruntéw lesnych na
cele nielesne i gruntéw rolnych na cele nierolnicze.

Zarzad na biezaco monitoruje sytuacje w rolnictwie i po-
dejmuje dziatania kierujgc wnioskiw celu rozpatrzenia i dal-
szej realizacji m.in. do Krajowej Rady Izb Rolniczych.

W dniu 10 marca 2025r. Zarzad IRWE popierajac wnioski
zgtoszone przez cztonkdw Rady Powiatowej IRWE w teczycy
przekazat do KRIR w celu rozpatrzenia i dalszej realizacji.

1. Ponowne podjecie dziatar majace na celu skro-
cenie okresu karencji w ubezpieczeniach upraw rol-

Posiedzenie Rady Powiatowej IRWE Powiatu Piotrkowskiego
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nych. Obecnie okres karencji wynoszacy 14 dni stanowi
istotny problem dla rolnikéw, gdyz w praktyce oznacza
brak ochrony w poczatkowym okresie trwania polisy,
a w przypadku odnowienia polisy — wprowadzenie na-
tychmiastowej kontynuacji ochrony. Ochrona powinna
obowigzywac od daty podpisania polisy.

2. Podjecie dziatar majacych na celu wigczenia spot-
ek wodnych w strukture zarzadzania gmin, poprzez
uznanie ich funkcjonowania za zadanie wiasne gminy.
Wprowadzenie obowigzkowego finansowania spétek
wodnych na zasadach podobnych do podatku rolnego.

3. Podjecie dziatart w sprawie rozszerzenia doptat do

= T

materiatu siewnego o warzywa, gdyz brakuje wsparcia
dla producentow warzyw.

W dniu 24 marca 2025r. Zarzad IRWEL wystapit do
Prezesa KRIR o ponowne podjecie dziatart majace na
celu przyznanie pomocy dla wszystkich wnioskodaw-
coéw, ktorzy nie podpisali umdw a wnioski z powodu wy-
czerpania limitu $rodkéw finansowych nie zostaty zre-
alizowane w ramach dziatania , Wsparcie na wymiane
pokry¢ dachowych z materiatéw szkodliwych dla zdro-
wia lub srodowiska w gospodarstwach rolnych”.

W dniu 26 marca 2025r. Zarzad IRWt przestat do
Wojewody tédzkiego uwagi do Komunikatu Komi-
sji Europejskiej,Droga do kolejnych wieloletnich ram
finansowych”.

W dniu 26 marca 2025r. zostaty przestane do KRIR
propozycje tematow na posiedzenie Rady Spotecznej
ds. gospodarowania gruntami ZWRSP przy Dyrektorze
Generalnym KOWR.

W omawianym okresie Zarzad IRWL wydat opinie
do projektéw aktéow prawnych w sprawie:

- ustawy o0 zmianie ustawy o postepowaniu w spra-
wach dotyczacych pomocy publicznej;

- poselskiej ustawy o Rzeczniku Rolnikéw.

Posiedzenia Rad Powiatowych Izby Rolniczej Wo-
jewodztwa Lodzkiego

W miesigcu marcu 2025 r. odbyto sie 7 posiedzen
Rad Powiatowych IRWE (w dniu 10.03.2025r. powia-
tu taskiego, w dniu 14.03.2025r. powiatu skierniewic-
kiego, w dniu 18.03.2025r. powiatu piotrkowskiego,
w dniu 21.03.2025r. powiatu wieluriskiego i zgierskie-
go w dniu 26.03.2025r. powiatu kutnowskiego w dniu
31.03.2025r. powiatu zdurskowolskiego, podczas kto-
rych cztonkowie rad powiatowych oméwili, m.in. trud-
na sytuacje na rynkach rolnych, ograniczert w handlu
ze zwierzetami, szkéd towieckich. Przedstawiciele in-



' Posiedzenie Rady Powiatowej IRWE Powiatu Zgierskiego

stytucji sektora rolnego obecni na posiedzeniach
przedstawili najwazniejsze informacje dla producen-
téw rolnych z zakresu biezgcych dziatan m.in. ptatno-
$ci obszarowe na 2025r., chordb zakaznych zwierzat.
W powiatach faskim, wieluriskim, zduriskowolskim
odbyty sie szkolenia dla rolnikéw na temat,Obowiazko-
we i nieobowigzkowe ubezpieczenia w rolnictwie”.
Targi, konferencje, spotkania
Z inicjatywy Rad Powiatowych IRWL odbyto sie 6
szkolen rolnikdw na terenie wojewddztwa tédzkiego
(Oporoéw, Pokrzywnica, Domaniewice, Zadzim- 2 szkole-
nia, Antoniowka) w zakresie stosowania srodkéw z wy-
taczeniem sprzetu montowanego na pojazdach szyno-
wych oraz innego sprzetu stosowanego w kolejnictwie.
W dniu 7.03.2025r. w imieniu IRWY. - Przewodnicza-
cy Rady Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego Powia-
tu towickiego - Pan Roman Wodzvnski, uczestniczyt
w dwdch waznych wydarzeniach: Finale Wojewddz-
kim XLII Olimpiady Mtodych Producentéw Rolnych
oraz oficjalnym otwarciu biogazowni. Obie uroczysto-
éci odbyty sie na terenie Zespotu Szkot Centrum Ksztat-
cenia Rolniczego w Zduniskiej Dabrowie. Izba Rolnicza
Wojewddztwa todzkiego, doceniajac zaangazowanie
mtodych adeptéw rolnictwa oraz ich wysoki poziom
ufundowata nagrode dla laureata olimpia-
dy. Wsparcie to podkresla role samorzadu rolniczego

wiedzy,

w promowaniu edukadji rolniczej i zachecaniu mtodych
ludzi do dalszego rozwoju w tej dziedzinie.

W dniu 12.03.2025r. odbyto sie spotkanie Wojewddz-
kiej Komisji ds. Bezpieczeristwa i Higieny Pracy w rolnic-
twie przy Okregowym Inspektorze Pracy w todzi. Czton-
kowie Komisji zatwierdzili plan pracy Komisji na rok 2025.
Podczas spotkanie zostata przedstawiona informacja na
temat ,Analiza wypadkéw przy pracy i choréb zawo-
dowych rolnikéw na terenie wojewddztwa todzkiego
w 2024 roku” oraz zatozenia XXII Konkursu Bezpieczne
Gospodarstwo Rolne 2024 i XV Konkursu Plastycznego
pt. Wioski bez troski” W spotkaniu uczestniczyfa pani
Beata Gregorczuk-Rzewuska — p.o. Dyrektora Biura IRWE

W dniach 14-16.03.2025 r. w Kielcach odbyty sie
XXX Miedzynarodowe Targi Techniki Rolniczej AGRO-
TECH. W targach wzieli udziat rolnicy z wojewoddztwa
tédzkiego ((Rada Powiatowa IRWE Powiatu Radomsz-
czanskiego, Betchatowskiego i taskiego zorganizowata
wyjazd na targi dla rolnikow). Dziekujemy Swietokrzy-
skiej Izbie Rolniczej za otrzymane bezpfatne bilety na
targi dla rolnikdw z wojewddztwa tédzkiego.

S

Krajowy Osraci
Wsparcla Rolnjcy

LODZKI OSRODE
DORAD] dIC

-Przewodnlczcy Rady Powiatowe, IRW Powiatu towickiego
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Inna dziatalnos¢ IRWL

- Biura Powiatowe Izby Rolniczej Wojewddztwa tédz-
kiego prowadzg nabdr rolnikéw na szkolenia dla
uzytkownikow profesjonalnych z zakresu stoso-
wania $rodkéw ochrony roslin. Osoby zaintere-
sowane prosimy o kontakt z miejscowym Biurem
Powiatowym IRWL.

- Bezpfatna publikacja Izby Rolniczej Wojewddztwa
todzkiego miesiecznik W NOWEJ ROLI" trafia do rolni-
kow, mieszkancow wsi wojewddztwa todzkiego.

- Prawnik Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego
udziela bezptatnie porad prawnych dla rolnikdw.

Wszystkie dziatania, interwencje podejmowane
przez Zarzad Izby Rolniczej Wojewédztwa tédz-
kiego oraz odpowiedzi na wnioski zgtoszone przez
IRWL oraz informacje na temat sytuacji w rolnic-
twie sg dostepne na stronie internetowej IRWL
www.izbarolnicza.lodz.pl oraz na FB Izby Rolniczej
Wojewddztwa tédzkiego.

Beata Gregorczuk-Rzewuska
p.o. Dyrektora Biura IRW¢
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95-200 Pabianice, Swigtniki 61, www.aspol.agro.pl
tel. kom. 600 29 39 62, 600 99 03 89
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W 2025 roku zmiany w zasadach przyznawania pfatno-
$ci bezposrednich i pfatnosci ONW zostaty okreslone w:

- zmienionej ustawie o Planie Strategicznym dla Wspdl-
nej Polityki Rolnej na lata 2023-2027;

+ zmienionym rozporzadzeniu w sprawie szczegdlowych
warunkdw | szczegdtowego trybu przyznawania i wyptaty
podstawowego wsparcia dochodow, ptatnosci redystrybu-
¢yjnej, platnosci dla miodych rolnikdw; ptatnosci zwigzanych
7 produkcjq do powierzchni upraw i pfatnosci zwigzanych
z produkcjq do zwierzqt, ptatnosci dla matych gospodarstw
i przejsciowego wsparcia krajowego w ramach Planu Strate-
gicznego dla Wspdinej Polityki Rolnej na lata 2023-2027;

+ zmienionym rozporzadzeniu w sprawie szczegdto-
wych warunkdw | szczegdfowego trybu przyznawania
iwyplaty ptatnosci w ramach schematdw na rzecz klimatu
i srodowiska w ramach Planu Strategicznego dla Wspdinej
Polityki Rolnej na lata 2023-2027;

+ zmienionym rozporzadzeniu w sprawie szczegdlowych
warunkdw | szczegdtowego trybu przyznawania i wyplaty
pfatnosci dla obszardw z ograniczeniami naturalnymi lub in-
nymi szczegdlnymi ograniczeniami w ramach Planu Strate-
gicznego dla Wspdinej Polityki Rolnej na lata 2023-2027;

- zmienionym rozporzadzeniu w sprawie norm oraz
szczegdtowych warunkdw ich stosowania;

+ zmienionym rozporzadzeniu w sprawie szczegdlowych
warunkdév uznawania gruntéw za kwalifikujgce sie hektary.

Wszystkie wnioski o przyznanie ptatnosci na rok
2025 sktadane sa w formie elektronicznej za po-
Srednictwem aplikacji eWniosekPlus.

Aplikacja automatycznie wysyta wniosek do wiasciwe-
go miejscowo biura powiatowego.

Dla rolnikéw, ktérzy wyrazili zgode na wymiane kore-
spondencji droga elektroniczng wymiana koresponden-
cji obywa sie przez PUE i wywotuje skutki prawne.

Za date ztozenia wniosku za pomoca formularza udo-
stepnionego na stronie internetowej ARIMR w aplika-
¢ji eWniosekPlus, uwaza sie date wystania wniosku.

Whniosek o przyznanie ptatnosci na rok 2025 wraz z wy-
maganymi zatgcznikami sktada sie w terminie od dnia
15 marca 2025 r. do dnia 15 maja 2025 r.

Whiosek moze by¢ takze ztozony w terminie 25 dni
kalendarzowych po terminie sktadania wnioskéw tj.
do dnia 9 czerwca 2025 .

Ztozenie wniosku po 15 maja 2025 r. skutkuje po-
mniejszeniem naleznych pfatnosci o 1% za kazdy dzier
roboczy opdznienia.

Whiosek ztozony po dniu 9 czerwca 2025 r. nie jest
rozpatrywany.

Zmiany wniosku o przyznanie ptatnosci, dokonuje
sie w terminie do dnia:

1) 2 czerwca 2025 r. Zmiany mozna dokona¢ tak-
ze po uplywie tego terminu, ale nie péZniej niz do dnia
9 czerwca 2025 r.ztym, ze w takim przypadku na rolnika
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ubiegajacego sie o przyznanie ptatnosci, za kazdy dzien
opoznienia, nie liczac dni ustawowo wolnych od pracy
oraz sobdt, naktada sie kare w wysokosci 1% pomocy
przystugujacej w zwiazku z tg zmiang;

2) 15 wrzesnia 2025 r. w przypadku, gdy ARIMR po-
informowata rolnika o nieprawidtowosciach wykrytych
w ramach kontroli administracyjnych lub systemu mo-
nitorowania obszarow.

Pfatnosc dla matych gospodarstw

Od roku 2025 rolnicy moga sie ubiegac sie o przyzna-
nie ptatnosci dla matych gospodarstw zaznaczajac
odpowiednie pole we wniosku o przyznanie ptatnosci.

UWAGA: Rolnik nie sktada odrebnego wniosku w zakresie matych gospodarstw.

— Kreator wniosku o plainodei 2025

| ]

Platmasc

Podstawowe weparcie dochoodw (PWD) | platnast redysirybucyina (RED)

I & Prawnost dia makych gospodarstw

Przypomnijmy:

Platnos¢ dla matych gospodarstw zastepuje wszystkie
inne rodzaje ptatnosci bezposrednich, w tym ekoschematy.

Whioskujac o ptatno$¢ dla matych gospodarstw mozna
ubiegac sie o przyznanie przejsciowego wsparcia krajowe-
go, ptatnosci ONW, ptatnosci ekologicznych, ptatnosci rolno
-Srodowiskowo-klimatycznych, ptatnosci zalesieniowych.

W przypadku stwierdzenia, ze rolnik, ktory zaznaczyt
checkbox o przyznanie ptatnosci dla matych gospodarstw,
nie spetnia warunkéw przyznania pfatnosci dla ma-
tych gospodarstw, kierownik biura powiatowego ARIMR
odmawia przyznania pfatnosci dla matych gospodarstw
i rozstrzyga sprawy o zadeklarowane wnioskowania.

Uwagal

Doprecyzowanie definicji trwatych uzytkéw
zielonych (TUZ)

Trwate uzytki zielone — grunty, ktére sq wykorzy-
stywane do uprawy traw lub innych zielnych roslin pa-
stewnych rozsiewajacych sie naturalnie (samosiewnych)
lub uprawianych (wysiewanych) i ktére nie byty objete
zmianowaniem upraw przez co najmniej piec lat, przy
czym zaoranie, uprawa lub wysiew innego gatunku na-
lezacego do traw lub innych zielnych roslin pastewnych
po uprawie lub zaoraniu, z wytgczeniem uprawy traw
w siewie czystym, nie powoduje zmiany klasyfikacji da-
nego obszaru jako trwatego uzytku zielonego;

Zgodnie z przyjeta definicjg pojecia trwatego uzytku zie-
lonego (TUZ): zaoranie, uprawianie oraz ponowne obsianie
innymi rodzajami traw lub innymi zielonymi roslinami pa-
stewnymi nie ma wptywu na zmiane kwalifikacji TUZ. Trwa-
ty uzytek zielony tworzg mieszanki skfadajace sie z rownych
gatunkow traw lub z réznych gatunkédw zielonych roslin pa-
stewnych. W przypadku uprawy traw w siewie czystym grunt
orny nie bedzie musiat zosta¢ przekwalifikowany naTUZ.

Zmiany w ekoschematach

Platnos¢ w ramach ekoschematéw jest przyznawa-
na do tacznej powierzchni zgtoszonej do pfatnosci
w ramach wszystkich ekoschematéw obszarowych lub
praktyk lub wariantéw, ale nie wiekszej niz 300 ha.

Limit ten nie dotyczy ekoschematu Retencjonowanie
wody na trwatych uzytkach zielonych.

Do facznej powierzchni gruntéw nie wigkszej niz 300 ha:

« nie wlicza sie powierzchni gruntéw ormnych, na ktérych
realizowany jest dodatkowo ekoschemat Rolnictwo weglo-
we | zarzqdzanie sktadnikami odzywczymi albo ekoschemat
Biologiczna uprawa a powierzchnia deklarowana jest do
ekoschematu materiat siewny kategorii elitarny lub materiat
siewny kategorii kwalifikowany .

Do tej samej powierzchni, w tym samym roku, moga by¢ przyznane ptatnosci w ramach nie
wiecej niz dwéch ekoschematéw lub praktyk, lub wariantéw.

Uprawa: G Powierzchnia: 3,75 ha

Rosling uprawna
£yto ozme -

Wrigskowane platnodc
ONW + 2 inne ad

[] upcawa ekologiczna
Zastosowano inny matesial siewny
Exoschermaty
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- w przypadku ptatnosci do rolnictwa weglowego i zarza-
dzania sktadnikami odzywczymi, do tej powierzchni wlicza
sie powierzchnie gruntéw ustalong w wyniku przeliczenia
liczby punktdw za realizacje praktyk w ramach tej pfatnosci.

W przypadku gdy o przyznanie pfatnosci w ramach
ekoschematéw obszarowych, z wytaczeniem ekosche-
matu Retencjonowanie wody na trwatych uzytkach Zzielo-
nych, ubiega sie spotdzielnia produkdji rolnej albo spot-
dzielnia rolnikow przy przyznawaniu tych pfatnosci danej
spotdzielni maksymalny limit 300 ha ustala sie, na jej
wniosek, jako iloczyn tego limitu oraz liczby cztonkéw
tej spotdzielni, jezeli spétdzielnia ta poddata sie lustracyj-
nemu badaniu w ciggu ostatnich trzech lat poprzedza-

jacych rok ztozenia wniosku o przyznanie tych ptatnosci.

Ekoschemat: Biologiczna uprawa
Wprowadzono zmiane nazwy ekoschematu: Bio-
logiczna ochrona uprawa na Biologiczna uprawa
i rozszerzono zakres wsparcia o umozliwienie rolni-
kom otrzymania ptatnosci za stosowanie nawozo-
wych produktéw mikrobiologicznych.

Interwencja polega na:

- zastosowaniu zabiegu ochrony upraw z wykorzystaniem
mikrobiologicznego srodka ochrony roslin (wariant 1);

- zastosowaniu w uprawie nawozowego produktu mi-
krobiologicznego (wariant 2) w rozumieniu przepisow
0 nawozach i nawozeniu, zgodnie z instrukcjg stoso-
wania tego produktu. Nawozowy produkt mikrobio-
logiczny musi by¢ wpisany do wykazu, prowadzone-
go przez Instytut Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa
— Panistwowy Instytut Badawczy (IUNG-PIB).

Dodatkowym warunkiem otrzymania wsparcia jest:

- prowadzenie rejestru zabiegdw agrotechnicznych;

- ztozenie imiennego dokumentu potwierdzajacego
zakup albo innego imiennego dokumentu potwierdza-
jacego nabycie:

- srodka ochrony roslin zawierajagcego mikroorganizmy
jako substancje czynne;

Platnodel do ekoschematow

Schematy na rzecz klimaty, i

zwierzgt
[ Obszary 2 roslinami miododajnymi (E_MIOD)
O

O kejl roglinnej w systemie Integ

weglowe | zarzg

ukejl Rodlin (E_IPR)

i Biologiczna uprawa

Mikrobiologiczne rodki ochrony roglin (E_MSOR)

produkty

(E_NPM)

- nawozowego produktu mikrobiologicznego, nie
wczesniej niz w dniu 15 lipca roku poprzedzajacego rok,
w ktorym zostat ztozony wniosek o przyznanie ptatnosci

- w ktérym podano informacje, jaki srodek ochrony ro-
élin lub nawozowy produkt mikrobiologiczny zostat na-
byty, oraz ilos¢ nabytego srodka lub nabytego produktu.

Dokumenty, rolnik sktada w terminie do dnia
15 wrzeénia roku, w ktorym zostat ztozony wnio-
sek o przyznanie ptatnosci.

-

Ekoschemat: Prowadzenie produkcji roslinnej
w systemie Integrowanej Produkcji Roslin

Wprowadzono zmiane przepisow regulujacych zasa-
dy przyznawania pfatnosci do ekoschematu: Prowa-
dzenie produkgji roslinnej w systemie Integrowanej
Produkcji Roslin.

Platnoscia w ramach ekoschematu objeta zostaje
powierzchnia gruntéw, na ktérych sg uprawiane po-
szczegolne rosliny z grup upraw: sadowniczych, ja-
godowych, rolniczych lub warzywnych - dla ktérych
zostaty opracowane metodyki IP.

Wykaz upraw roslin nalezacych do poszczegolnych
grup upraw, dla ktérych zatwierdzono metodyki inte-
growanej produkgji roslin, okresla zatacznik do rozpo-
rzgdzenia o ekoschematach.

Pfatnos¢ nie jest przyznawana do powierzchni
trwatych uzytkéw zielonych (TUZ), dla ktérych nie
ma opracowanych metodyk IP.

Stawki ptatnosci sg zréznicowanie w zaleznosci od
grupy upraw.

Ekoschemat: Retencjonowanie wody na trwatych
uzytkach zielonych

Wprowadzono zmiane przepiséw regulujacych zasa-
dy przyznawania ptatnosci do ekoschematu: Retencjo-
nowanie wody na trwalych uzytkach zielonych.

Rozszerzono zakres wsparcia w ramach tego ekosche-
matu o obszary gdzie wystepuja torfowiska lub obszary
podmokte objete norma GAEC 2.

Nowy! Ekoschemat: Materiat siewny kategorii eli-
tarny lub materiat siewny kategorii kwalifilkowany

Wprowadzono nowy ekoschemat: Materiat siew-
ny kategorii elitarny lub materiat siewny kategorii
kwalifikowany.

Pfatnos¢ jest przyznawana do powierzchni gruntéw
ornych, na ktérych rolnik w roku, w ktérym zostat zto-
zony wniosek o przyznanie ptatnosci, a w przypadku
upraw ozimych — w roku poprzedzajacym rok ztozenia
wniosku 0 przyznanie ptatnosci, zastosowat materiat
siewny kategorii elitarny lub materiat siewny kategorii
kwalifikowany zbéz i ich mieszanek, roslin straczko-
wych lub ziemniakéw.

Pfatnoscia nie sa objete uprawy przeznaczone na
przedplon lub poplon.

Platnos¢ do materiatu siewnego kategorii elitarny lub
materiatu siewnego kategorii kwalifikowany jest przy-
znawana, jezeli rolnik:

1) na co najmniej 25 % powierzchni gruntéw ornych
w gospodarstwie zastosowat materiat siewny kategorii
elitarny lub materiat siewny kategorii kwalifikowany:

a) zboz, roslin straczkowych lub ziemniakdéw, w ilosci
nie mniejszej niz okreslona w rozporzadzeniu w spra-
wie minimalnej ilosci materiatu siewnego, jaka powinna
by¢ uzyta do obsiania lub obsadzenia 1 ha powierzchni
gruntéw ornych lub

b) kukurydzy, rzepaku, burakéw cukrowych lub bura-
kow pastewnych i potwierdzi to przez ztozenie oswiad-
czenia za pomoca systemu teleinformatycznego Agen-
¢ji w terminie 25 dni od dnia, w ktérym uptywa termin
sktadania wnioskéw o przyznanie pfatnosci;

2) na powierzchni gruntéw ornych w gospodarstwie
w roku, w ktorym zostat ztozony wniosek o przyznanie
ptatnosci do materiatu siewnego kategorii elitarny lub
materiatu siewnego kategorii kwalifikowany, a w przy-
padku upraw ozimych — w roku poprzedzajacym rok
ztozenia wniosku o przyznanie ptatnosci, zastosowat
materiat siewny kategorii elitarny lub materiat siewny
kategorii kwalifikowany zbéz, rodlin straczkowych lub
ziemniakéw oraz realizuje jeden z ekoschematéw rol-
nictwa weglowego i zarzadzania sktadnikami odzyw-

| Temat numeru |

czymi lub ekoschematu biologiczna uprawa lub wysieje
miedzyplon ozimy lub $cierniskowy.

Platno$¢ do materiatu siewnego kategorii elitarny lub
materiatu siewnego kategorii kwalifikowany jest przy-
znawana, jezeli rolnik:

3) ztozy, w terminie 25 dni od dnia, w ktérym uptywa
termin sktadania wnioskéw o przyznanie ptatnosci, za
pomocy systemu teleinformatycznego Agendiji

a) imienny dokument potwierdzajacy zakup materia-
tu siewnego kategorii elitarny lub materiatu siewnego
kategorii kwalifikowany zbdz, roslin straczkowych lub
ziemniakéw, dokonany nie wczesniej niz w dniu 15 lip-
ca roku poprzedzajacego rok, w ktérym zostat ztozony
whniosek o przyznanie ptatnosci lub

b) dokument wydania z magazynu materiatu siew-
nego kategorii elitarny lub materiatu siewnego ka-
tegorii kwalifikowany zboz, roslin straczkowych lub
ziemniakoéw, potwierdzajacy wydanie z magazynu
tego materiatu nie wczesniej niz w dniu 15 lipca roku
poprzedzajacego rok, w ktérym zostat ztozony wnio-
sek o przyznanie ptatnosci;

Platnos¢ do materiatu siewnego kategorii elitarny
lub materiatu siewnego kategorii kwalifikowany jest
przyznawana, jezeli rolnik:

Typy odmian w ramach ekoschematu:
Materiat siewny kategorii elitarny lub materiat siewny
kategorii kwalifikowany

Tvo odmian Min wysiew | Jednostka
P Y [kq] siewna

bobik 270

groch siewny

(odmiany roslin rolniczych) 200

tubin

(26tty, waskolistny lub biaty) 150

mieszanek zbozowych

sporzadzonych z materiatu

siewnego odmian pszenicy

orkisz 200

mieszanki zbozowe

sporzadzone z materiatu

siewnego gatunkoéw lub

odmian roslin zbozowych 140

odmiana mieszaricowa

jeczmienia 90 2,0

odmiana mieszaricowa

pszenicy zwyczajnej 70 1,7

odmiana mieszancowa

zyta 60 1,7

odmiana populacyjna

jeczmienia 130

odmiana populacyjna

pszenicy zwyczajnej 150

odmiana populacyjna

zyta 90 2,0

odmiana syntetyczna

zyta 80

owies nagi 120

owies szorstki 80

owies zwyczajny 150

pszenica orkisz 200

pszenica twarda 150

pszenzyto 150 2,0

soja 120 1,7

wyka siewna 80 1,7

ziemniak 2000 2,0

Prainodci do ekoschematdw

Schematy na rzecz kimatu, i
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4) w roku, w ktérym zostat ztozony wniosek o przy-
znanie ptatnosci do materiatu siewnego kategorii eli-
tarny lub materiatu siewnego kategorii kwalifikowany,
nie ztozyt wniosku o przyznanie pomocy de minimis

w rolnictwie z tytutu zuzytego do siewu lub sadzenia
materiatu siewnego kategorii elitarny lub materiatu
siewnego kategorii kwalifikowany, lub ekologicznego
materiatu siewnego kategorii elitarny lub ekologiczne-
go materiatu siewnego kategorii kwalifikowany.

W aokladce: WNIOSEX w sekejic Zotgcaniki, roinik mote dodad zafgcanik w postaci skanu dowodu
zokupu moteriols siewnego:

W przypadku gdy faczna powierzchnia gruntéw or-
nych w gospodarstwie w roku, w ktérym rolnik ztozyt
wniosek o przyznanie ptatnosci do materiatu siewne-
go kategorii elitarny lub materiatu siewnego kategorii
kwalifikowany, przekracza 300 ha, wielkos¢ powierzch-
ni, wynoszacej co najmniej 25% powierzchni gruntow
ornych w gospodarstwie, na ktérych rolnik zastosowat
materiat siewny kategorii elitarny lub materiat siew-
ny kategorii kwalifikowany, ustala sie dla powierzchni
gruntéw ornych wynoszacej 300 ha.

W przypadku braku nazwy danej odmiany ma-
teriatu siewnego, rolnik ma mozliwos¢ zgtoszenia
prosby o dodanie nazwy odmiany na adres: https://
pomoc.arimr.gov.pl/secure/Dashboard.jspa

W celu spefnienia warunku zastosowania materiatu
siewnego kategorii elitarny lub kwalifikowany na 25%
powierzchni gruntéw ornych w gospodarstwie dla
E_MSEiK,w ramach deklaracji okreslonych roélin:

- burak cukrowy,

- burak pastewny,

- kukurydza cukrowa,

- kukurydza na kiszonke,

- kukurydza na ziarno,

- kukurydza - plantacja nasienna,

- rzepak jary,

- rzepak ozimy,

a takze w ramach roslin objetych materiatem siewnym
kategorii elitarny lub kwalifikowany, rolnik moze zazna-
czy¢ checkbox: Zastosowano inny materiat siewny, bez
whnioskowania o ekoschemat E_MSEiK.

Ekoschemat: Grunty wylaczone z produkgji z wa-
riantem Nowo utworzone elementy krajobrazu (NEK)

Wprowadzono zmiane przepisow regulujgcych

zasady przyznawania pfatnosci do ekoschematu:

Grunty wytqczone z produkcji, poprzez rozszerze-
nie zakresu ekoschematu o mozliwo$¢ ubiegania
sie przez rolnikdow o wsparcie do gruntéw ugoro-
wanych, na ktérych potozone s3 nowe utworzone
elementy krajobrazu, obejmujace co najmniej je-
den z ponizszych elementow:

a) zywoptoty lub pasy gruntéw zadrzewionych, ktore
nie stanowig czesci lasu, przy czym do pfatnosci kwalifi-
kuje sie nie wiecej niz 10 m szerokosci danego zywopto-
tu lub danego pasa;

b) zadrzewienia liniowe, ktére nie stanowig czesci lasu;

¢) pojedyncze drzewa — nie wiecej niz 150 sztuk/ha;

d) zagajniki $srédpolne, ktére nie stanowig czesci lasu,
obejmujace drzewa lub krzewy, o powierzchni nie
wiekszej niz 0,5 ha:

e) rowy, w tym otwarte cieki wodne stuzace do na-
wadniania lub odwadniania, z wytaczeniem rowow wy-
konanych z betonu, przy czym do ptatnosci kwalifikuje
sie nie wiecej niz 10 m szerokosci danego rowu;

f) oczka wodne inne niz zbiorniki z betonu lub tworzywa
sztucznego, o maksymalnej powierzchni wynoszacej 1 ha,
przy czym do ptatnosci kwalifikuje sie nie wiecej niz 0,5 ha
danego oczka; w przypadku, gdy oczko wodne jest otoczo-
ne ro$linnoscia nadbrzezna, do powierzchni oczka wodne-
go wlicza sie obszar z tg roslinnoscia,

g) miedze srédpolne lub strefy buforowe o szeroko-
4ci nie mniejszej niz 1 m, przy czym do pfatnosci kwa-
lifikuje sie nie wiecej niz 20 m szerokosci danej miedzy
lub danej strefy.

Nowy element krajobrazu utworzony w ramach
ekoschematu Grunty wytaczone z produkgji, np.
w roku 2025, bedzie sie kwalifikowat jako element
krajobrazu takze w kolejnych latach (do 2027 r),
pomimo faktu, iz moze przekracza¢ powierzchnie
,starych” elementéw krajobrazu.

Nowy element krajobrazu réwniez w pdZniejszych
latach bedzie uznawany za kwalifikujacy sie hektar,
nawet jesli w kolejnych latach na danej dziatce rol-
nik nie bedzie ponownie ubiegat sie o ekoschemat
Grunty wytaczone z produkgji.

kami odzywczymi stanowi iloczyn 25% powierzchni uzyt-
kéw rolnych w gospodarstwie nie wiekszej jednak niz 300
ha oraz 5 pkt przyznawanych za hektar.

Praktyka: Opracowanie i przestrzeganie planu na-
wozenia w wariancie podstawowym

Wprowadzono doprecyzowanie zapisu w ramach
praktyki: Opracowanie i przestrzeganie planu nawo-
Zenia w wariancie podstawowym.

Punkty w ramach praktyki Opracowanie i przestrze-
ganie planu nawozenia w wariancie podstawowym s3
przyznawane do powierzchni gruntéw ornych i trwa-
tych uzytkéw zielonych, z wylgczeniem powierzch-
ni gruntdw na ktorych rolnik ubiega sie o przyznanie
m.in. pfatnosci do gruntdw wytgczonych z produkgji, je-
zeli praktyka ta zostata zrealizowana przed dniem
31 lipca, w ktérym zostat ztozony wniosek.

Praktyka: Uproszczone systemy uprawy

Wprowadzono doprecyzowanie zapisu w ramach
praktyki: Uproszczone systemy uprawy.

Zmiana liczby punktéw przy
Uproszczone systemy uprawy oraz |

Praktyki w ramach ekoschematu Rolnictwo
weglowe | zarzqdranie  skladnikami
odiywezymi

Liczba punktow

(1 pkt - ok. 100 PLN)

Uproszczone systemy uprawy z4na3

Wymieszanie stomy z gleba z22nal

Punkty w ranach praktyki Uproszczone systemy upra-
wy do powierzchni gruntéw ornych z wyjatkiem grun-
téw ornych, na ktérych jest prowadzona uprawa zerowa
lub na ktdrych sa uprawiane trawy wieloletnie lub inne
zielne rosliny pastewne.

Zmiany w ekoschemacie Wymieszanie obornika na
gruntach ornych w ciggu 12 godzin od jego aplikacji

- rolnik od kampanii 2025 nie skfada o$wiadczenia
o wykonaniu wymogu dla praktyki Wymieszanie obornika
na gruntach ornych w ciqgu 12 godzin od jego aplikadji,
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W celu umozliwienia rolnikom utrzymywanie elemen-
téw krajobrazu utworzonych w ramach ekoschematu

Grunty wyfaczone z produkcji, elementy te beda wili-
czane do kwalifikujacego sie hektara.

Minimalne wymagania okreslajace prég wejscia
do rolnictwa weglowego i zarzadzania skfadnika-
mi odzywczymi

Minimalna liczba punktéw uprawniajaca do przyznania
ptatnosci do rolnictwa weglowego i zarzadzania sktadni-

hexhy

NEXSL

- dane w zakresie realizacji praktyki rolnik bedzie uzu-
petnia¢ w ramach danej dziatki rolnej w zakresie: termi-
nu nawozenia, wykonanie zabiegu oraz daty i godziny
rozpoczecia oraz zakonczenia wymieszania obornika,

- rolnik na danej dziatce rolnej zgtoszonej do praktyki,
moze réwniez zaznaczy¢ potwierdzenie realizacji wyko-
nania w formie zdje¢ geotagowanych,

- na podstawie wypetnionych danych i wystaniu
wniosku, dane w zakresie praktyki bedg dostepne

.



W przypadku realizacji wymogu przed ztozeniem wniosku rolnik wybiera wykonanie zabiegu i dane dot.
wymieszania:

Powierzchnia: 12,59 ha

-

Uprawa: BP

Ekoschemat OBR

=

Wykonanie zablegu

(®) Przed zhozeniem wniosku/zmiany do
winlosky

(O Wterminie posniejszym

Data i godzing razpoczecia aplikaci cbomika
Imar 2025 DGO v

3 mar 2025 b

1200 -

O Potwierdzenie wykonania w formie
zdjec geotagowanych

ANULL

Po realizacji wymogu dla praktyki, rolnik skfada ZMIANE DO WNIOSKU i uzupetnia dane w zakresie
realizacji:

w formie elektronicznej wniosku wraz z dedykowanym
i uzupetnionym oswiadczeniu o wykonaniu wymogu
dla praktyki Wymieszanie obornika na gruntach ornych
w ciggu 12 godzin od jego aplikacji.

Analogicznie, rolnik od kampanii 2025 nie sktada
oswiadczenia o wykonaniu wymogu dla praktyki sto-
sowanie nawozéw naturalnych ptynnych innymi me-
todami niz rozbryzgowo.

Zmiany w warunkowosci

Wprowadzenie normy GAEC 2: Ochrona terenéw
podmoktych i torfowisk

Norma GAEC 2 Ochrona terenéw podmoktych
i torfowisk obowiazuje rolnikéw posiadajacych dziatki
na obszarach objetych norma GAEC 2, od 2025 r.

Obszary objete GAEC 2 zostaty wyznaczone w oparciu

Powierzchnia: 3,75 ha

E_0BR - s

Uprawa: G

Ekoschemat OBR

Termin ngwozenia (O) Wiosna
‘Wykonanie zabiegu

O

(O wetminie piznigjszym

Daia nlkcacH oboemik:

Wyblerz date -

Datai god
Wyblerz datg
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o wyniki badan przeprowadzonych przez Instytut Upra-
wy, Nawozenia i Gleboznawstwa - Parstwowy Instytut
Badawczy (IUNG-PIB).

Na trwatych uzytkach zielonych oraz gruntach ornych
potozonych w obrebie wyznaczonych w ramach GAEC
2 torfowisk i obszaréw podmoktych obowigzuje zakaz:

- wydobywania torfu,

- budowy i odnawiania rowdw i instalacji drenujacych
do odwadniania lub odprowadzania wody z terenu,

+ Zaorywania.

Dodatkowo w odniesieniu do:

« trwalych uzytkéw zielonych - obowigzuje zakaz
przeksztatcania z wyjatkiem wykonania zabiegu reno-
wadji z zastosowaniem ptytkiej uprawy gleby i podsie-
wu nie czesciej niz raz na 4 lata,

W zaktadce MAPA moiliwe jest przeglgd warstw objetych GAEC2. Warstwa GAEC2 widoczna jest po

dodaniu dziatki referencyjnej:
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Obszary specjalne

TUZ potenciainy

Sad potencjalny

Uprawa Trwvaka potenciaing

Siedliska ptakow

Siedliska prryrodnicze

n Obszary Retenci 2025

Obszary Podmakle |
Torfowiska
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» gruntéw ornych — umozliwia sie ptytka uprawe gle-
by do gtebokosci 15 cm.

Dopuszczona uprawa ptytka gleby na gruntach or-
nych (do 15 cm gtebokosci) ma na celu wykonywanie
wybranych zabiegéw agrotechnicznych w celu umoz-
liwienia przygotowania gruntu pod zasiew roslin, przy-
krycia resztek pozniwnych gleba oraz — w razie potrzeby
— usuniecia niepozadanej roslinnosci.

Wprowadzenie mechanizmu warunkowosci spotecznej

Warunkowo$¢ spoteczna polega na uzaleznieniu wy-
sokosci wsparcia od przestrzegania wybranych krajo-
wych przepiséw z zakresu prawa pracy oraz zasad BHP,
i jest obligatoryjnym elementem systemu ptatnosci we
wszystkich panstwach UE od 2025 .

Kontrole jak i typowanie do kontroli na potrzeby
warunkowosci spotecznej wykonuje Panstwowa In-
spekcja Pracy (PIP), ktéra jest organem powotanym
do sprawowania nadzoru i kontroli przestrzegania
prawa pracy, w szczegdlnosci przepisoéw i zasad bez-
pieczenstwa i higieny pracy.

Warunkowos¢ spoteczna dotyczy rolnikéw skia-
dajacych wnioski o przyznanie pfatnosci, bedacych
jednoczes$nie pracodawcami albo niebedacych pra-
codawcami, ktérzy s3 przedsiebiorcami albo innymi
jednostkami organizacyjnymi, na rzecz ktérych jest
Swiadczona praca przez osoby fizyczne.

Kontrole w zakresie Warunkowosci spotecznej do-
tyczg rolnikéw bez wzgledu na wielkos¢ prowadzo-
nego przez nich gospodarstwa i rodzaj prowadzonej
dziatalnosci.

W przypadku stwierdzenia przez PIP naruszenia prze-
piséw (niezgodnosci) na rolnika zostanie natozona
kara administracyjna.

Rozporzadzenie ministra rolnictwa okresla:

« liczbe punktow, jaka przypisuje sie stwierdzonej
niezgodnosci z wymogami warunkowosci spotecz-
nej (w ramach oceny wagi wedtug kryterium zasie-
gu, dotkliwosci i trwatosci w zaleznosci od rodzaju
stwierdzonego naruszenia);

- wyrazong w procentach wielkos¢ kary administracyjnej
w zaleznosci od liczby punktdw przypisanej stwierdzonej
niezgodnosci z wymogami warunkowosci spotecznej;

« przypadki powazanej niezgodnosci z wymoga-
mi warunkowosci spotecznej lub kryteria uznawania
niegodnosci z wymogami warunkowosci spotecznej
za powazana niezgodnos¢.

Kary administracyjnej z tytutu nieprzestrzegania wymo-
gow warunkowosci spotecznej nie stosuje sie, jezeli ta kara
nie przekracza réwnowartosci w ztotych kwoty 100 EURO.

Rolnika (w decyzji) powiadamia sie o niezastosowaniu
kary administracyjnej. Nakazuje sie realizacje dziatar na-
prawczych majacych na celu usuniecie stwierdzonych
niezgodnosci oraz ustala sie termin realizacji dziatar na-
prawczych, nie dtuzszy niz do dnia 31 grudnia roku na-
stepujgcego po roku, w ktérym stwierdzono nieprze-
strzeganie wymogow warunkowosci spotecznej.

Wioletta Dudek - Mozga

Kierownik

Biuro Dziatan Spotecznych i Srodowiskowych

oraz Patnosci Bezposrednich

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
tédzki Oddziat Regionalny
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Soja, pochodzaca ze Srodkowych i Zachodnich Chin,
od lat zdobywa coraz wieksze znaczenie na swiecie,
a jej uprawa w Polsce dynamicznie rosnie. Jest ce-
niona przede wszystkim za wysokg zawarto$¢ biatka
o duzej wartosci biologicznej, bogatego w amino-
kwasy egzogenne, takie jak lizyna, metionina i cysty-
na. Dodatkowo jej nasiona zawieraja 13-22% ttusz-
Czu, CO sprawia, ze jest surowcem cennym zarbwno
w przemysle spozywczym, jak i paszowym.

Wymagania glebowe i klimatyczne

Soja najlepiej plonuje na glebach kompleksu pszenne-
go dobrego i wadliwego, ale moze by¢ uprawiana takze
na stabszych glebach zytnich — choc¢ wtedy plon jest sil-
nie uzalezniony od opaddw. Optymalny odczyn gleby
wynosi 6,5-7,0 pH, a zakwaszenie negatywnie wptywa
na proces brodawkowania i pobieranie azotu. Uprawa soi
w Polsce wymaga takze inokulacji bakteriami brodawko-
wymi, co umozliwia wigzanie azotu atmosferycznego.

Soja jest rosling cieptolubna i wrazliwg na przymroz-
ki, dlatego termin siewu przypada na okres miedzy
25 kwietnia a 10 maja. Jednym z najwiekszych zagro-
zen sg naloty ptakéw, gtdwnie grzywaczy, ktére moga
powodowac duze straty podczas wschodow.

Jeszcze kilka lat temu podziat odmian soi na grupy
wczesnosci w Polsce praktycznie nie istnial, co znacz-
nie utrudniato dobdér odpowiednich odmian do wa-

runkéw  klimatycznych poszczegdinych  regiondw.

Przetom w tej dziedzinie przyniosty badania prowa-
dzone przez Centralny Osrodek Badania Odmian
Roslin Uprawnych (COBORU), ktory w oparciu o wie-

| Dobre praktyki w rolnictwie | www.sulejow.coboru.gov.pl |
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loletnie doswiadczenia wprowadzit klasyfikacje od-
mian wedtug ich dtugosci okresu wegetacji.

Podziat odmian soi - przetomowe badania COBORU

Obecnie w Krajowym Rejestrze (KR) znajduja sie
44 odmiany soi, ktére podzielono na trzy grupy:

- Seria | - bardzo wczesne i wczesne (131137 dni wegetadji),

- Seria Il - sredniowczesne i Sredniopdzne (138-150 dni
wegetadji),

- Seria lll - pdZne i bardzo pdZne (148-164 dni wegetadji).

Dzieki tym badaniom rolnicy moga lepiej dopasowac
odmiany soi do swoich gospodarstw, minimalizujac ry-
zyko strat i optymalizujac plonowanie.

Dynamiczny rozwdj uprawy soi w Polsce

W ostatnich latach powierzchnia uprawy soi w Polsce zna-
czaco wzrosta. Wedtug danych ARIMR, w 2024 roku areat
uprawy wyniost niemal 80 tys. ha, podczas gdy rok wcze-
$niej byfo to 44,4 tys. ha. Rozwdj tej uprawy jest zwiaza-
ny z zapewnieniem dostepu do nowoczesnych i wartoscio-
wych odmian oraz programami badawczymi COBORU.

Dzieki prowadzonym doswiadczeniom PDO, rol-
nicy planujacy uprawe soi mogg tatwiej wybrac
odmiane najbardziej dostosowang do indywidu-
alnych warunkéw gospodarstwa. Ponadto, w ra-
mach Inicjatywy Biatkowej COBORU, na biezaco
okreslany jest potencjat plonotwodrczy i uzdolnie-
nia adaptacyjne odmian soi.

Rosliny soi gotowe do zbioru charakteryzuja sie na-
stepujgcymi cechami:

- Straki i fodygi sa catkowicie brazowe,

« Rodlina jest pozbawiona lub prawie pozbawiona lisci,

yaPolskich'polagh

- Nasiona,dzwonig"w strgkach, co oznacza ich dojrza-
tos¢ i gotowos¢ do zbioru.

Glownymi cechami uzytkowymi soi sa: plon nasion
oraz dtugos¢ okresu wegetacji. Za najbardziej wartoscio-
we uznaje sie odmiany o wysokim i stabilnym plonie, kto-
re jednoczesnie majg mozliwie najkrétszy okres wegetadji.
Poniewaz zbiory soi odbywaja sie jesienia, dla rolnika istot-
na jest mozliwos¢ przeprowadzenia zbioru w optymalnym
terminie — przy odpowiedniej wilgotnosci nasion (ok. 14%)
oraz sprzyjajacych warunkach polowych i pogodowych.

Wyniki plonowania odmian soi w 2024 roku

Ponizsze wykresy przedstawiajg wyniki plonowania
wybranych odmian soi w doswiadczeniach PDO reali-
zowanych na terenie wojewoddztwa tédzkiego:

- Odmiany bardzo wczesne i wczesne: Najwyzszy plon
uzyskata odmiana Vineta PZO, stabiej plonowata Erica.

« Odmiany sredniowczesne i sredniopdzne: Najlepiej
plonowaty odmiany Arnold, Acassa i Aurelia, najnizszy
plon zanotowano dla odmiany Obelix.

- Odmiany pdzne i bardzo pézne: Najlepiej wypadty
odmiany Tertia (CCA), Ahillea (CCA), LID Diamantor i lko-
ne, natomiast stabiej plonowata odmiana Orpheus.

Kluczowe czynniki wptywajace na sukces w upra-
wie soi:

1. Wybdr odpowiedniej lokalizacji,

2. Dobér odmiany dostosowanej do lokalnych wa-
runkow,

3. Przebieg warunkéw pogodowych w okresie wegetadji.

Z roku na rok uprawa soi w Polsce zyskuje na znacze-
niu, a dzieki nowoczesnym badaniom i selekcji odmian,

Plonowanie soi w 2024 roku
odmiany bardzo wczesne i wczesne
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Plonowanie soi w 2024 roku
odmiany Sredniowczesne i sredniopdine
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rolnicy moga liczy¢ na coraz lepsze wyniki. Czy soja sta-  lach? Wszystko na to wskazujel W zwigzku z rosnacym  zwiekszenia krajowej produkgii biatka paszowego, +odz-
nie sie wkrotce jedna z kluczowych roslin na polskich po-  zainteresowaniem rolnikéw uprawa soi oraz potrzebg ki Zespdt PDO zdecydowat o utworzeniu Listy Odmian
Zalecanych (LOZ) na rok 2025.

Lista Odmian Zalecanych (LOZ) do uprawy w 2025 roku:

Plonowanie soi w 2024 roku 1. Abaca, 2. Acardia CCA, 3 Acassa, 4. Adelfia,

odmiany pdéine i bardzo péine 5. Adessa, 6. Amiata CCA, 7. Arnold, 8. Magnolia
41,0 PZO, 9. Sussex CCA, 10. Tertia CCA, 11.Vineta PZO.
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¢ da sie 11 wrzesnia 2025 roku w Sulejowie. Organi-
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350 zatorem wydarzenia jest COBORU i SDOO w Sulejowie,
340 ajego celem jest prezentacja najnowszych odmian ro-

slin uprawnych, technologii oraz innowacji w rolnic-
33,0
it twie. To doskonata okazja, aby wymieni¢ doswiadcze-
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Paristwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennic-
twa ma w Polsce ponad stuletniq tradycje i odpowia-
da za kluczowe aspekty naszego bezpieczeristwa, zdro-
wia i Zycia. Nie zdajemy sobie czesto sprawy jak ten
urzqd dziata na co dzieri i czym sie zajmuje. Zadania re-
alizowane przez Inspekcje majg na celu zapewnienie
wysokiego poziomu zdrowia roslin, eliminacje zagro-
zen wynikajqgcych ze stosowania Srodkéw ochrony roslin
i nawozdw oraz produkcje materiatu siewnego w petni
spetniajqcego wymagania zdrowotne i jakosciowe.

Mimo, ze dziatalnos¢ nasza jest czesto mato zauwazal-
na dla wiekszosci 0séb, a spoteczenstwo negatywnie re-
aguja na stowa: Inspekgja’, kontrola” to jednak ufam, iz
przedstawienie kilku konkretnych przyktadow wielowy-
miarowosci zadan, pokaze jak wazng prace wykonuje-
my. Inspekcja kontroluje eksport roslin, produktéw ro-
slinnych wysytanych z kraju na caty $wiat, ale réwniez
chroni granice przed ,intruzami”...

JIntruzi” w walizkach, pasazerowie ,na gape” i nie

Wszyscy doskonale pamietamy jak prasa w latach 50 ub.
wieku donosita 0 nocnym desancie z amerykariskich sa-
molotéw,zuka z Colorado”. Stonka ziemniaczana (Leptino-
tarsa decemlineata), bo o niej mowa, byta wowczas zmo-
ra polskich rolnikdw.Owad pustoszyt pola. Obawiano sie
kleski, jaka moze spowodowac szybko rozprzestrzeniajaca
sie,zaraza". Dzis doskonale wiemy, Ze owszem przyjechata
do Europy, ale jako pasazer,na gape’, przy okazji transpor-
tu réznorodnych towaréw. W obecnych czasach ryzyko
transportu obcych gatunkdw wzrosto wielokrotnie z uwa-
gi na globalizacje oraz wzrost liczby podrézy miedzynaro-
dowych i dynamiczny rozwdj handlu.

Jesli chodzi o wspotczesne zagrozenia Komisja Eu-
ropejska opublikowata wykaz 20 regulowanych agro-
fagéw kwarantannowych okreslanych jako prioryte-
towe, ktorych potencjalna obecnos¢ w naszym kraju,
spowodowataby ogromne straty gospodarcze, spo-
teczne i srodowiskowe. Nalezatoby tu wymieni¢ m.in.
agrofagi zagrazajgce naszym drzewostanom iglastym
i lisciastym jak Anoplophora spp. Agrilus anxius, Agri-
lus planipennis, Buraphelenchus xylophilus, Xylella fa-
stidiosa czy agrofagi kwarantannowe dla ziemniaka
i innych roslin psiankowatych jak bakterie Clavibacter
sepedonicus i Ralstonia solanacearum.
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Jednym z priorytetowych zadan inspekdji w przypadku
stwierdzenia ogniska agrofaga kwarantannowego jest jego
skuteczna eliminacja i niedopuszczenie do  jego rozprze-
strzenienia sie poza wyznaczong strefe porazenia. Inspek-
torzy dysponujg obecnie odpowiednimi narzedziami dzie-
ki ktérym moga skutecznie wykrywac inwazyjne gatunki.

Do najwazniejszych o ktérych nalezy wspomnie¢ nalezy:
monitoring z uzyciem putapek fermonowych, opracowa-
ne sciezki dziatar na wypadek pojawienia sie agrofaga (Pla-
ny Zarzadzania Agrofagami), wykorzystanie urzadzen tele-

|
| |||.
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Pests and diseases can
hide on plants.

When traveling abrg
please do not brin

home plants, seads, o

detekcyjnych (np. drony) oraz stosowanie na szeroka skale,
gtéwnie w krajach Europy Zachodniej pséw tropiacych.

Zaciekawionych odsytam do literatury, nie tylko fachowej
poniewaz jest wiele doniesiert medialnych na temat wielo-
milionowych strat gospodarczych, jakie powyzsze agrofagi
spowodowaty w gospodarkach niektérych krajow.

Zywnosé¢ bez pozostatosci srodkéw ochrony roslin
(SOR) , produkcja bez GMO czyli bezpieczenstwo
,»0d pola do stotu”

Inspekgja stoi na strazy bezpieczenstwa zywnosci po-
przez prowadzenie systematycznych kontroli stosowa-

nia $rodkéw ochrony i pobierania prob ptodéw rolnych.

W ramach krajowego monitoringu bezpieczenstwa
zywnosci Inspektorzy pobieraja préby w celu zbadania
obecnosci ewentualnych pozostatosci srodkéw ochro-
ny roslin (NDP), substancji niedopuszczonych do stoso-
wania w danej uprawie czy modyfikacji genetycznych.

Srodki ochrony roslin podlegajg najostrzejszym regu-
lacjom prawnym sposréd wszystkich srodkow chemicz-
nych. Dopuszczone sg do uzycia dopiero wtedy, gdy
wieloletnie badania potwierdza, ze przy prawidtowym
zastosowaniu danego srodka, jego pozostatosci w rosli-
nie sg dla konsumenta bezpieczne. Bardzo wazna jest
Swiadomos¢ i wiedza ktéra mozna naby¢ na szkole-
niach z zakresu stosowania SOR. Btedy popetniane przez
wykonawcow zabiegdw, ich niedostateczne przygoto-
wanie oraz brak swiadomosci i wiedzy mogg by¢ przy-
czyng obecnosci w ptodach rolnych niepozadanych
substandji, doprowadzi¢ do zatruc zapylaczy i innych or-
ganizmow pozytecznych, a co gorsze doprowadzi¢ do
utraty zdrowia i zycia ludzil Ostatnie przypadki smier-
telnych zatru¢ $rodkami zawierajagcymi fosforek glinu
pokazujg jak bardzo potrzebna jest kampania informa-
-cyjna dot. bezpiecznego stosowania srodkéw ochro-
ny roslin. Srodek,na kreta” okazat sie $miertelnie niebez-
pieczny w rekach amatoréw, ktérzy najczesciej nabyli go
na réznych portalach internetowych, nie przeczytali za-
pisow etykiety $rodka i zastosowali go nie majac odpo-
wiedniego przeszkolenia i wiedzy o jego dziataniu. PIO-
RIN stoi na stazy przestrzegania,kodeksu dobrej praktyki
rolniczej” choc¢by poprzez weryfikacje posiadanych za-
Swiadczen potwierdzajgcych ukonczenie szkolenia czy
badanie sprawnosci technicznej opryskiwaczy.
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12 maja obchodzimy ustanowiony przez Organizacje

Narodéw Zjednoczonych Miedzynarodowy Dzier Zdro-
wia Roslin. Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Na-
siennictwa Swietuje ten wyjatkowy dziert pod hastem:
CHRONIAC ROSLINY, CHRONISZ ZYCIE! Wszystkie dzia-
tania podejmowane przez PIORIN majg na celu dobro
konsumentéw, producentéw i w konsekwencji catego
spoteczenstwa, a takze naszego srodowiska naturalnego.
Barbara Sopata

Kierownik Oddziatu w Piotrkowie Trybunalskim

Wojewddzki Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa w todzi
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Nled2|ela \X/lelkanocna czyli Wielka Niedziela
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Niedziela Zmartwychwstania jest najwazniejszym
wydarzeniem w kalendarzu Kosciota katolickiego, gdyz
stanowi o istocie chrzescijanstwa. Swietowanie Wielkiej
Nocy zaczyna sie dzisiaj, podobnie jak dawniej, od re-

zurekdji, czyli uroczystej mszy Sw., ktérq poprzedza pro-
cesja. Nazwa ,rezurekcja” pochodzi z jezyka taciriskiego
i oznacza powstanie z martwych. Te msze o Swicie roz-
poczyna trzykrotne procesyjne obejscie kosciofa.

Na czele procesji niesiony jest krzyz ozdobiony
czerwong stuta, tuz za nim figura Chrystusa Zmar-
twychwstatego i monstrancja z Hostig. Przy biciu
dzwondéw Najswietszy Sakrament w procesji trzy-
krotnie obnoszony jest wokot swigtyni. Celebracja li-
turgii rezurekcyjnej gromadzi liczne rzesze wiernych,
ktérzy rados¢ zmartwychwstania wyrazajg spiewem
piesni Wesoly nam dzier dzis nastat i wielu innych.
W $piewach wielkanocnych czesto spotykamy stowo
Lalleluja” Wywodzi sie ono z hebrajskiego hallelujah
i oznacza ,wystawiajcie Jahwe” (...)

Rados¢ ze zmartwychwstania Chrystusa obwieszcza-
jg dzwony i wystrzaty. Podczas rezurekcji powszechne
byto strzelanie z armat, mozdzierzy, petard. Ten huk
moze wynikac¢ z radosci wielkanocnej i checi wiosen-
nego przebudzenia swiata do zycia. (...)

Wsrod ludowych tradycji poranka niedzielnego byto
rozpoznanie kobiet uchodzacych za czarownice, aby
pdzniej wystrzegac sie ich, bo to one zabieraty krowom
mleko, mogty rzuci¢ urok i sprowadzi¢ ktopoty. Za cza-
rownice uwazano kobiety, ktére nie obeszty z procesjg
kosciofa trzy razy. Kolejnym zwyczajem byt szybki po-
wrét z kosciota do domu. Komu sie to udato, mogt liczy¢
na szczescie i dobry urodzaj zboza w danym roku. Po za-
konczonej rezurekcji gospodarze, ktérzy przyjezdzali na
.) Wierzo-
no, ze to przynosi udane zniwa, zapewni obfite plony,

msze furmankami, urzadzali wyscig konny. (..

szczescie, zdrowie i powodzenie oraz jest zapowiedzig
przodownictwa we wszystkich pracach polowych. (...)

Sniadanie wielkanocne - $wieconka

(...) Sniadanie wielkanocne poprzedza modlitwa
i dzielenie sie poswieconym jajkiem — symbolem Zycia,
ptodnosci, mitosci, sit witalnych oraz sktadanie sobie zy-
czen. Dzielenie sie jajkiem jest zwyczajem przyjetym
z kultury rzymskiej, w ktérej uczty rozpoczynano spozy-
.) W polskiej tradycji mezczyzna bedacy
gtowa rodziny rozdawat zebranym kawatki jajka, sktada-
jac zyczenia. Wszyscy domownicy wzajemnie wymie-
niali sie zyczeniami i dzielili jajkiem. (...)

W dawnych czasach po podzieleniu sie jajkiem kaz-
dy z domownikéw, bez wyjatku, musiat zjes¢ star-

S

waniem jajek. (..
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ta laske chrzanu. Byta to forma umartwienia sie, ale
i zabieg ,medyczny’, ktéremu trzeba byto sie poddac
przed sutg i smaczng uczta. Ttumaczono spozywanie
chrzanu mafg czastkg goryczy, ktérg nalezato dzieli¢
z Chrystusem, ktéry na krzyzu pojony byt octem. (...)
W jedzeniu chrzanu mozna réwniez doszukiwac sie
magicznego $rodka apotropeicznego zabezpiecza-
jacego przed ztymi sitami, ktére tradycyjnie lekaja
sie ostrych przypraw, takich jak czosnek czy wiasnie
chrzan. (...) Dla niektérych mieszkaricéw dawnej wsi
byta to jedyna okazja w roku, by najes¢ sie do syta
i skosztowac miesa lub kietbasy. Juz wiele lat temu tu-
kasz Gofebiowski odnotowat sutos¢ wielkanocnych
stotéw: Swiecone. Obyczaj to kraju naszego. W tym dniu
i kmiotek, i najubozszy cztowiek zdobedzie sie na kawat
swininy przynajmniej, kietbase, placek i jaja, majetniejszy
na okazalsze swiecone (Lud polski i jego zwyczaje).

Stot wielkanocny zdobity kolorowe pisanki, gatazki
zielonego bukszpanu, bazie i pierwsze kwiaty. Obo-
wigzkowo na stole musiat sie znalez¢ baranek czesto
ustawiany na faczce z rzezuchy lub mtodego owsa.
Baranek, zwany niegdys anguskiem, zrobiony byt
7z ciasta, wosku, masta, wspdtczesnie rowniez z masy
cukrowej i czekolady. Baranek wielkanocny z czerwo-
ng choragiewka jest symbolem Jezusa Zmartwych-
wstatego, ale takze pokory i niewinnosci. (...)

Zgodnie z tradycjg w Wielka Niedziele nie poda-
wano cieptych dan, poniewaz w najwieksze $wieta
nie powinno sie wykonywa¢ zadnej ciezkiej pracy,
a za takg uwazano rozpalanie ognia, pracowanie przy
kuchni i gotowanie. (..
sady, ze wielkanocne $wiecone przygotowane ma

.) Na wsiach przestrzegano za-

by¢,bez dymu”lub przy,jednym dymie’, co oznacza-
fo, ze tylko odgrzane. Jedyng cieptg potrawa byt wiel-
kanocny zurek lub barszcz. Etnografowie chetnie od-
powiadaja na pytanie, ktérg zupe powinno sie je$c¢ na
wielkanocne $niadanie: barszcz czy zurek, ale nie ma
wsrod nich zgodnosci, poniewaz rodzaj tej zupy jest
uwarunkowany regionalnie. (...)

Na wielkanocnym stole musiaty sie koniecznie zna-
lez¢ pokarmy poswiecone. Wierzono, ze swiecona
woda i modlitwa nad jadtem czyni je swietym i chro-
ni przed skutkami nadmiernego obzarstwa. Zdarzato
sie, ze po dtugim i surowym poscie, jaki kiedys$ obo-
wigzywat, zjedzenie duzej ilosci ttustych mies, kiet-
bas, stodkich ciast, jaj oraz wypicie sporej ilosci trun-
kow mogto sie bardzo Zle skoriczy¢ dla biesiadnika
- chorobg, a nawet $miercia. Nalezato jednak wedtug
tradycji skosztowa¢ kazdej potrawy znajdujacej sie

w Swieconce. Kawatek poswieconej stoniny zosta-
wiano na caty rok. W wierzeniach ludowych miata
ona wiasciwosci przyspieszajgce gojenie ran.

Na magnackich i szlacheckich stotach krolowa-
ta dziczyzna, dania z wotowiny, cieleciny, wieprzo-
winy, drob i kréliki. Najwazniejsza wielkanocng we-
dling byta wedzona i parzona szynka. Podawano tez
kietbasy i pasztety. Przysmakiem wedliniarskim byfa
biafa kietbasa i glowizna (gtowa swini). Miesnym
potrawom towarzyszyty chrzan, ¢wikfa i inne sosy.
Chtopski stot byt skromniejszy. Obowiazkowo mu-
siaty by¢ jajka pod rézng postacia i wedliny. W ro-
dzinach bardzo ubogich wtoscian wedliny zastepo-
wano jajecznica lub jajkami na twardo i kawatkiem
stoniny. (...) Nie mogto natomiast zabrakna¢ chleba.
Nalezy jeszcze doda¢, ze nic ze $wieconki nie mo-
gto sie zmarnowac. Skorupki z jajek wynoszono na
grzadki, by warzywa sie rodzity, do sadu, by drzewa
owocowaty, i mieszano z karma dla drobiu, by sie do-
brze chowat. Skorupki pisanek potozone pod drze-
wa owocowe miaty zapewnic¢ urodzaj owocdw, gdyz
jajko wowczas udzielato swoich sit ptodnosci. (...)
Z kolei kosci ze $wieconego miesa wtykano w ziemie,
by chroni¢ plony przed szkodnikami. (...)

Swietowanie pierwszego dnia Wielkiej Nocy

Wielkanocne ucztowanie trwato przez cafg nie-
dziele. Mieszkancy wsi wtedy nie przyjmowali gosci
i nie odwiedzali sie. Wigzato sie to z ludowym prze-
konaniem, ze w wielkie swieta dusze zmartych po-
wracaja, by spotkac sie ze swoimi bliskimi, dlatego
nalezato by¢ w domu. Gospodarze wychodzili tylko
w pola i ogladali, jak rosng ozime zboza. Ludnos¢ wsi
w pierwszy dzien Wielkanocy odwiedzata tez cmen-
tarze, zapalajac $wiatta i zostawiajac troche pozywie-
nia dla swych zmartych. Wizyta na cmentarzu byfa
symbolicznym przekazaniem wiesci, ze Chrystus
zmartwychwstat i oni tez powstang z martwych.

Po spozyciu uroczystego $niadania tradycja byt
odpoczynek. Nie mozna byto jednak spa¢, gdyz mo-
gto to spowodowac nieurodzaj pszenicy, zarastanie
chwastami ziemniakéw i niepowodzenia w grzy-
bobraniu. Swigteczny charakter Niedzieli Wielka-
nocnej podkreslato nicnierobienie. W wiejskich do-
mach nie sprzatano, nie gotowano, oddawano sie
jedynie rozmowom, zabawom i $piewom. Zwtasz-
cza mtodziez organizowata rézne zabawy, na przy-
ktad popularna byta ,walatka” nazywana tez ,wybit-
ka" Zabawa ta wywodzi sie z dawnych zwyczajow
zaduszkowych, kiedy to toczono jajo na grobach
i p6Zniej oddawano biednym. Ta wielkanocna zaba-
wa polega na stukaniu sie pisankami albo toczeniu
ich po stole. Wygrywat ten, ktérego jajko najpoz-
niej sie sttuktfo. Zwyciezca zabierat sttuczone jajko.
Czasami chtopcy urzadzali sobie zabawe polega-
jaca na przerzucaniu pisanek przez dach kosciofa
lub chaty. Od rezurekcji w Wielkg Niedziele przez
caty okres wielkanocny pozdrawiano sie stowami:
,Chrystus zmartwychwstat”. Nalezato odpowiedzie¢:
,Prawdziwie zmartwychwstat!”. (...)

Oprac. na podstawie materiatu przygotowanego
przez dr Matgorzate Dziure

7z Muzeum Narodowego Ziemi Przemyskiej

Skroty od Redakcji ,W nowej roli”

Catos¢ tekstu oraz inne tradycje Swiqt Wielkanocnych
sq dostepne na stronie:
www.gov.pl/web/archiwum-kulturaisport/wielkanoc
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| Smaki i pasje z regionu |

Termy Poddebice to nie tylko Swietnej jakosci na-
turalna woda termalna. Znajdziemy tutaj dwie stre-
fy saun, a w nich: sauny fifiskie, taZznie parowe, sauny.
infrared, saunarium z aromaterapia, stoneczng take

z lampami UV i IR, komnate solng z tezniami - do-
skonate miejsce relaksu z wiasciwosciami inhalacyj-
nymi. Teznie solankowe nasycajg powietrze jodem,
'~ bromem i catg gama innych mikroelementéw. Mi-
- kroklimat powstaty wokot tezni wykorzystywany jest
w profilaktyce i leczeniu schorzen gérnych drég od-
| dechowych. Jest tu tez $ciezka Kneippa do naprze-
= miennej kapieli stop w zimnej i cieptej wodzie.

Strefa saun na pietrze jest strefg beztekstylna. Cere-
monie saunowe prowadzone przez wykwalifikowanych
¥ saunamistrzow oferowane sa przez 7 dniw tygodniu i do-

¢ stepne w cenie biletu basenowego z saunami. Podczas
seanséw saunamistrz polewa rozgrzane kamienie woda
z olejkami zapachowymi, przy czym kazde kolejne pola-
nie jest intensywniejsze. Po kazdym polaniu wytworzona
para wodna zostaje skierowana na uczestnikéw ceremo-
« nii za pomocy specjalnej techniki poruszania recznikiem

badz wachlarzem, co zapewnia efekt intensywnego ude-

i rzenia ciepta oraz gwarantuje niepowtarzalne wrazenia

TERMY

wizualne. Dodatkowg atrakcjg jest muzyka dobrana od-
powiednio do danej ceremonii. Nowoscig na: Poddebic-
kich Termach jest seans Bania Parowa, ktory jest hybryda
sauny finskiej i witek z sauny parowej!

Co wazne, przestrzer kompleksu Termy Poddebice
zostata przygotowana tak aby byta przyjazna i dostep-
na dla kazdego. Obiekt jest w petni przystosowany dla
0s0b starszych i 0séb z niepetnosprawnosciami.

Termy Poddebice na swoim SPA oferujg swoim Go-
sciom szereg zabiegéw relaksacyjnych i pielegnacyj-
nych majacych na celu poprawe ogdlnego samo-

poczucia,

W

zmniejszenia napiecia miesniowego czy

J PODDEBICE =

wygtadzenie i przywrocenie skorze niezwyktej miekko-
$ci. Rytuat termalny, masaz goraca swieca czy goracymi
kamieniami, peelingi ciafa, twarzy, szyi i dekoltu to tyl-
ko niewielka czes¢ z bogatej oferty zabiegow dla ciata.

Poza réznego rodzaju masazami i peelingami ofer-
te uzupetniaja hydromasaze w piwie oraz hydromasaze
z aromaterapig w naturalnej wodzie termalnej sprzed
27 tysiecy lat...

b JJ £ -

Strefa SPA to rowniez miejsce gdzie nasi Goscie
moga skorzysta¢ z zabiegow fizjoterapii. Nasi wy-
kwalifikowani fizjoterapeuci to specjalisci w przywra-
caniu maksymalnej sprawnosci oraz poprawy funk-
cjonowania w zyciu codziennym.

Termy Poddebice czynne s3 codziennie od 10:00 do
22:00, a w ich poblizu dostepna jest baza noclegowa,
z ktorej skorzysta¢ moga goscie, dla ktorych jeden dzier =

na wodne szalenstwo to zdecydowanie za mato.

Bilety uprawniajace do wejscia do Poddebickich Term
mozna kupi¢ online. Dzieci do 5 lat wchodzg za symbo-
liczng ztotéwke. Skorzystac z Term moga rowniez posia-
dacze kart sportowych jak Multisport, Fitprofit, Medico-
ver Sport czy PZU.



